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Resumen

Las orquídeas son un recurso fitogenético muy importante para México y el bosque 
mesófilo de montaña alberga 60% de las orquídeas del país. En el presente trabajo 
se realizó un inventario florístico de orquídeas de la región de Tepexilotla, Choca-
mán, Veracruz, para establecer en un 
futuro mecanismos de conservación 
y manejo hortícola para su propaga-

ción. Los resultados preliminares indicaron un 
registro de 34 especies de orquídeas, incluidas 
en 24 géneros. En la comparación preliminar 
de los ejemplares reportados en el presente 
trabajo con los registros de los herbarios se 
presenta coincidencia de las especies. 

Palabras clave: orquídeas; inventario florísti-
co; bosque mesófilo; bosque de niebla; NOM-
059.
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Introducción
Generalidades de las orquídeas

Las orquídeas (Orchidaceae) son flores 
apreciadas y admiradas por 

su belleza y multitud de formas. Es una de las familias más gran-
des dentro de las plantas que producen flores; incluyen aproxima-
damente 800 géneros, con aproximadamente 25 000 especies 
(Chase et al., 2003). A nivel mundial, una de las mayores amenazas 
para las orquídeas es la destrucción de sus hábitats (Hágsater et al., 
2005), ya que se localizan desde el nivel del mar hasta los 4000 m 
de altitud. Pueden crecer en climas tropicales, subtropicales y tem-
plados; en las regiones áridas (donde hay cactáceas) y en bosques 
tropicales húmedos (selvas), de encino o de pino y de pino-encino, 
así como en matorrales xerófitos y en bosques de neblina. 

Características del bosque mesófilo de montaña

El bosque mesófilo de montaña (BMM) es un término acuñado por Miranda 
(1947) y Rzedowski (1978) lo formalizó; también se conoce como bosque de nebli-
na o bosque húmedo de montaña o de neblina. Se refiere a un tipo de vegetación 
ubicado en las regiones montañosas de México sobre las vertientes donde inci-
den los vientos húmedos que provienen del mar y, por lo general, entre los 1000 

y 3000 m donde se concentra alta hu-
medad, provocando lluvias durante 
todo el año, debido principalmente a 
la condensación de las nubes; o, bien, 
cuando no se condensan, la neblina 
puede persistir casi a nivel de suelo. 
En este tipo de vegetación prospera 
una alta biodiversidad biológica (Vi-
llaseñor, 2010), (Figura 1).

Villaseñor (2010) reporta que el BMM 
representa menos de 1% del territorio 
nacional y está limitado a 309 munici-
pios en 20 estados del país, los cuales 
comprenden 180,000 km2, pero se es-
tima que la superficie real es mucho 
menor. El mismo autor indica que su 
riqueza florística contiene 82% de fa-
milias botánicas, 52% de los géneros y 
10% de las especies reportadas hasta 
la fecha para la flora de México. En 
este bosque existe una alta inciden-
cia de endemismos, que representa 
34.8% de la flora total registrada; sin 

Figura 1. Imágenes de bosque mesófilo de montaña en la Zona Centro del Estado de Veracruz.
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embargo, es el tipo de vegetación con 
mayor fragilidad y la que está más 
amenazada por el cambio de uso de 
suelo, deforestación (ilegal o no), 
cambio climático, ganadería, densi-
dad de caminos, agricultura, práctica 
inapropiada del fuego, extracción de 
materiales para la construcción, so-
bre-explotación de productos fores-
tales no maderables, y cultivo de café 
(Coffea arabica) a pleno sol.

La extraordinaria riqueza biológica 
de estos bosques ha sido ampliamen-
te reconocida, pero pocos estudios 
han intentado explicarla y recopilar 
un inventario actualizado de su flora 
(Rzedowski, 1996; Villaseñor 2010). 
Lo anterior es relevante, ya que el in-
ventario contribuye al conocimiento 
de las especies de una región deter-
minada, sobre todo de aquellas espe-
cies de mayor interés ecológico; asi-
mismo, establecen bases para estu-
dios posteriores de diversa índole. La 
mayor parte de México no está bien 
estudiada florísticamente; incluso, 
hay regiones inexploradas desde el 
punto de vista botánico (Zamora, 
2003). Algunos estudios reportan 
listados florísticos de 
orquídeas del Estado 
de Veracruz (Castillo-
Campos et al., 2005) 
o, específicamente, 
del BMM del Cen-
tro de Veracruz (Wi-
lliams-Linera et al., 
1995; García-Franco 
et al., 2008); sin em-
bargo, hace falta más 
investigación para 
tener una visión clara 
del estado que guar-
dan las orquídeas en 
el BMM de Veracruz. 
De acuerdo con la 
Norma Oficial Mexi-
cana NOM-059 (SE-
MARNAT, 2010), 188 

especies de orquídeas se encuentran 
en alguna categoría de riesgo y el 
BMM alberga aproximadamente 90 
especies de ellas, de las cuales 25 es-
tán en áreas del Estado de Veracruz. 
El objetivo del presente trabajo fue 
realizar un inventario florístico de 
orquídeas de la región de Tepexilot-
la, Chocamán que permita estable-
cer mecanismos de conservación y 
manejo para su propagación en un 
futuro.

Materiales y métodos

Localización del área de estudio

El estudio se realizó en Tepexilotla, 
Veracruz, localizada a 1480 m en las 
coordenadas 18° 58' 55" N y 97° 05' 18" 
O. Se ubica entre los márgenes del río 
Metlác, al poniente (a 15 km de distan-
cia) de la cabecera municipal de Cho-
camán, Veracruz (Figura 2). 

Su ecosistema característico es Bos-
que Mesófilo de Montaña y colinda 
con el ecosistema de pino-encino en 
la parte superior, hacia una de las 
vertientes del Pico de Orizaba. Te-

pexilotla cuenta con 210 habitantes 
y su principal actividad es la agrícola 
(INEGI, 2011); está en condiciones de 
alta marginación, carece de servicios 
básicos de educación, salud, vivien-
da, etcétera, y sufre los estragos de 
la deforestación para fines agrícolas, 
explotación maderera, y recursos na-
turales (Figura 3).

Las principales actividades para con-
centrar el inventario florístico de or-
quídeas se resumen y son ilustradas 
en las Figuras 4-6 y Cuadro 1.

Los ejemplares vivos colectados se 
trasladaron al Jardín Botánico de la 
Universidad Nacional Autónoma de 
México (UNAM) para actividades fi-
tosanitarias, hortícolas y curatoriales, 
según el Plan de Manejo de Téllez 
(2007) (Figura 6,7).

Resultados y 
discusión

Hasta el momento, el inventario flo-
rístico de orquídeas cuenta con 34 
especies incluidas en 24 géneros. De 
acuerdo con su hábito de crecimiento 

se reportan cinco te-
rrestres y 29 epífitas, 
pertenecientes a las 
subfamilias Epiden-
droideae, Vandoideae 
y Spiranthoideae, si-
guiendo la clasifica-
ción de Dressler (1981) 
(Figuras 8 y 9). Al mo-
mento del estudio, 
aproximadamente 
39% de las especies 
estuvo en floración y 
las actividades con-
tinuarán hasta que 
todos los ejemplares 
alcancen su floración, 
para hacer la determi-
nación de los mismos 
hasta nivel de especie.Figura 2. Ubicación de Tepexilotla en el Municipio de Chocamán, Veracruz.
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Figura 3. A-B: Fragmentos de bosque mesófilo de montaña conservado. C-D-E: Bosque alterado en Chocamán y Tepexilotla, Veracruz.
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Figura 4. (A-D) Revisión de ejemplares de herbario como un procedimiento paralelo a las demás 
actividades. (E).Reconocimiento in situ de la zona de estudio. 

Figura 5. Secuencia de actividades en el procedimiento de colecta de orquídeas.

Muestras aleatorias 
simples

Georeferenciación
Registro de la 

fenología in situ de 
los ejemplares
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de manejo de la 

Colección de 
Orquídeas
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Actividades Fitosanitarias Actividades hortícolas Actividdades curatoriales

     Lavado de plantas
      Limpieza y desinfección de materiales y 

sustratos
      Tratamiento preventivo y desinfección de 

plagas a su ingreso al invernadero
      Aplicación de productos orgánicos para el 

control de plagas y enfermedades

   Montaje y trasplante de plantas en troncos 
o en macetas

      Propagación vegetativa
      Manejo agronómico:
        selección de sustratos, programación de 

riego, fertilización y control de plagas; 
manejo ambiental

   Determinación de las especies (a través de 
claves)

      Registro de datos pasaporte en base de 
datos

      Elaboración de etiquetas
      Colocación de etiquetas
      Inventario de especies

Figura 6. Plan de Manejo para ingreso de accesiones al Jardín Botánico de la UNAM.

Figura 7. Tratamientos que se dan a los ejemplares de orquídeas que ingresan al Jardín 
Botánico de la UNAM. 

Figura 8. Número de especies por género (orquídeas) inventariadas en Bosque Mesófilo de Tepexilotla, Chocamán, Veracruz, periodo 
agosto-octubre, 2012.
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Los géneros que se han colectado y 
determinado hasta el momento coin-
ciden con los ejemplares de herbario 
revisados. Incluso, hay coincidencia a 
nivel de especie; sin embargo, se re-
quiere concluir su determinación. De 
manera general se presentan simili-
tudes con lo reportado por Williams-

Linera (1995) en las orquídeas del Bos-
que Mesófilo de Montaña del centro 
de Veracruz, y aún falta completar 
al menos un ciclo anual para cubrir 
otros periodos (meses) importantes 
de floración en los cuales y, en la me-
dida que se cubra la delimitación geo-
gráfica establecida para el estudio, 

muy probablemente se encontrarán 
nuevas especies. Existen zonas con-
servadas, pero de difícil acceso.

Socialización de los habitantes

Algunos de los habitantes de la co-
munidad muestran verdadero interés 

Figura 9. Orquídeas del bosque mesófilo (Subfamilia Vandoideae), de Tepexilotla, Chocamán, 
Veracruz, periodo agosto-noviembre, 2012. 1: Lycaste  deppei (Lodd.) Lindl. 2: Gongora sp. 3: 
Leochilus carinatus (Knowles & Westc.) Lindl. 4: Oncidium sp. 5: Oncidium sp. 6: Stanhopea sp.

1 2 3
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Figura 10. Orquídeas del bosque mesófilo (Subfamilia Epidendroideae), de Tepexilotla, Chocamán, Veracruz, 
periodo agosto-noviembre, 2012. 1: Coelia macrostachya Lindl. 2: Elleanthus cynarocephalus (Reichb. f.) Reichb. f. 3: 
Epidendrum longipetalum A. Rich. & Galeotti 4: Epidendrum raniferum Lindl. 5: Isochilus major Schltdl. & Cham. 
6: Malaxis sp.

1 2 3

4 5 6
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por el conocimiento de las orquídeas y su conservación. En 
la medida que éstas sean inventariadas y se realicen otros 
estudios de impacto ambiental en dicha zona, se podrá co-
nocer el estado verdadero de destrucción actual. Lo que sí 
es necesario resaltar, es que durante los recorridos realiza-
dos se ha observado que los fragmentos de bosque conser-
vado van reduciéndose por el avance en el cambio de uso 
de suelo para fines agrícolas. El problema de conservación 
es muy complejo; sin embargo, acotando circunstancias y 
priorizando acciones, se considera que la conservación de 
las orquídeas de Tepexilotla se dará en la medida que se 
conserve el BMM, para lo cual es fundamental que los ha-
bitantes sean organizados y capacitados para enfrentar la 
defensa de sus recursos. Indudablemente, el esfuerzo de 
la comunidad debe ser apoyado y guiado por instituciones 
académicas y el gobierno, para que el concepto de conser-
vación sustentable de dichos recursos esté en sincronía y 
sea acorde con las necesidades de todos los niveles comu-
nitarios; de esta manera se espera mayor sinergia entre 
habitantes y el BMM, lo que repercutirá en la mejora de las 
condiciones ambientales. 

Conclusiones

En los meses de estudio se 
han inventa-

riado un total de 34 especies de orquídeas, inclui-
das en 24 géneros. Se requiere que los ejemplares 
colectados estén en floración para poder hacer la 
determinación completa hasta nivel de especie. 
A pesar de la fragmentación del área de estudio, 
se espera que el inventario continúe creciendo 
conforme se avance en la exploración. Es urgen-
te una sinergia entre pobladores de Tepexilotla, 
Bosque Mesófilo de Montaña, e instituciones de 
investigación y gobierno para la conservación del 
ecosistema y, por ende, las orquídeas.
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