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Économie rurale

Analyses de zones déprimées: Les zones déprimées en Bourgogne
A. Dore

Abstract
Depressed areas in Burgundy - In Burgundy the population, sparse in comparison with the whole of France, is, except for Dijon,
distributed amongst a few small centres and scattered among many, often very small villages.
The departure of the population, especially of young people, the low birth rate and the increasing age of the population lead to
the creation of very depressed areas with essentially rural inhabitants. The "Morvan" which is representative of these
zones, is studied particulary. An alarming devitalization is found there. Will the State aid to underprivileged areas included in the
7th Plan be sufficient to reverse this trend in time ?

Résumé
En Bourgogne la population, de faible densité par rapport à la France entière, est (Dijon mis à part) répartie dans quelques
centres de moyenne importance et dispersée dans de nombreuses communes rurales, souvent très petites. L'exode, surtout
des jeunes, le déficit des naissances et le vieillissement croissant entraînent la formation de zones fortement déprimées à
population essentiellement rurale. Le Morvan, représentatif de ces zones, est spécialement étudié : on y constate une alarmante
dévitalisation. Les aides de l'Etat aux régions défavorisées, prévues par le VIIe Plan, suffiront-elles à renverser à temps ces
tendances ?
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LES ZONES DÉPRIMÉES EN BOURGOGNE 

DORE A. 
mots clés : Actions régionales, démographie, 
structures. 

Institut d'Economie Rurale, 
Faculté de Sciences Economiques, de Bourgogne et de Franche-Comté, 28, rue du Tire-Pesseau, 21000 Dijon. 
Tél. (80) 30 73 40. 

Résumé : En Bourgogne la population, de faible densité par rapport à la France entière, est (Dijon mis à part) répartie dans 
quelques centres de moyenne importance et dispersée dans de nombreuses communes rurales, souvent très petites. 
L'exode, surtout des jeunes, le déficit des naissances et le vieillissement croissant entraînent la formation de zones fortement 
déprimées à population essentiellement rurale. Le Morvan, représentatif de ces zones, est spécialement étudié : on y constate 
une alarmante dévitalisation. 
Les aides de l'Etat aux régions défavorisées, prévues par le VIIe Plan, suffiront-elles à renverser à temps ces tendances ? 

Depressed areas in Burgundy 
Summary : In Burgundy the population, sparse in comparison with the whole of France, is, except for Dijon, distributed 
amongst a few small centres and scattered among many, often very small villages. 
The departure of the population, especially of young people, the low birth rate and the increasing age of the population lead 
to the creation of very depressed areas with essentially rural inhabitants. The "Morvan" which is representative of these 
zones, is studied particulary. An alarming devitalization is found there. 
Will the State aid to underprivileged areas included in the 7th Plan be sufficient to reverse this trend in time ? 

La caractéristique frappante de la Bourgogne est sa 
faible densité humaine par rapport à l'ensemble de la France 
(5,80 % de la superficie totale, 2,95 % de la population 
totale). ' Dans cette région sous-peuplée, les unités urbaines ont 
de faibles dimensions, à part l'agglomération de Dijon 
(203 000 habitants en 1975). 

Mais les petites communes demeurent nombreuses. Leurs 
traits dominants sont à peu près les mêmes que sur le 
territoire national : exode rural, déficit des naissances, 
vieillissement accentué par le départ des jeunes. Us ont contribué 
à créer en Bourgogne de véritables zones de dépression 
à population essentiellement agricole : Morvan, Plateau 
Langrois, Montagne, Vingeanne... 

Caractéristiques des zones déprimées 
L'étude est plus particulièrement centrée sur le Morvan, 

très représentatif des zones rurales en dépression continue. 
Le VI" plan (1971-1975) a prévu une politique d'aide 

aux zones les plus déprimées. En Bourgogne, cinq zones 
de reconversion ont été choisies par les instances régionales 
pour une politique d'aménagement et de développement 
rural. Un plan d'aménagement rural (PAR) a été prescrit 
pour 3 d'entre elles : Haut-Nivernais (Nièvre), Hautes-Côtes 
et vallée de l'Ouche (Côte-d'Or), et Bresse (Saône-et-Loire). 
Pour la Puisaye (Yonne) et le Morvan (sur les 4 
départements de la Bourgogne), des comités d'aménagement et 
d'études coordonnent les actions à mener. 

L'évolution démographique de ces cinq zones est d'une 
exceptionnelle gravité. Leur densité de peuplement tend 
vers une forme de désertification, notamment dans le 
Morvan (18 h/km2). 

Quelques éléments statistiques d'information mettent en 
lumière cette évolution. 

L'exemple du Morvan 
' Evolution de la population totale : En quarante ans, le 

Morvan a perdu près d'un tiers (32 %) de ses habitants. De 

1954 à 1974, la natalité a diminué de 39 %. Pareil rythme 
d'extinction appelle l'urgente mise en œuvre d'actions 
énergiques et efficaces. 

Le vieillissement démographique: Le second handicap 
sérieux à l'aménagement du Morvan est son vieillissement 
démographique accru. 

La population active: La capacité d'accueil des centres 
attractifs (Saulieu, Chateau-Chinon et Corbigny) est 
limitée. 

Le Morvan ne disposant pas d'activités notables dans 
''industrie et dans le secteur tertiaire, la population à forte 
proportion d'actifs agricoles, est soumise à une attraction 
à l'extérieur de la zone. 

Structures, surfaces et cheptels : Les migrations 
saisonnières observées au xix* siècle sont devenues définitives. La 
dépression démographique a été accompagnée de 
changements dans l'appropriation foncière. 
— Le nombre des très petites exploitations a augmenté. 
— L'exploitation type du Morvan a une superficie moyenne 

de 30 ha. 
— Les surfaces en herbe représentent un peu plus de 70 % 

de la SAU utilisée dans le Morvan. 
Entre les deux recensements agricoles de 1955 et de 1970, 

de profondes modifications ont été enregistrées dans 
l'utilisation du sol et l'orientation de l'élevage. Les surfaces 
labourées ont diminué de près de la moitié, l'élevage bovin 
et ovin a progressé. L'agriculture du Morvan s'achemine 
vers un mode de production herbager de type intensif 
aux dépens des cultures, et vers des élevages plus 
intensifs. Comment peut-elle concilier les seuils de rentabilité 
des unités d'élevage pour la production de bovins gras ou 
maigres (50 à 80 ha) et son pourcentage élevé (79 %) 
d'exploitations de moins de 50 ha ? L'exode de la population 
du Morvan ne paraît pas en voie d'extinction... Mais quel 
impact auront alors sur l'ensemble de la zone les diverses 
actions entreprises pour la revitaliser? Que ces actions 
soient menées dans le cadre des Chambres départementales 
d'Agriculture, du Parc régional du Morvan ou du Comité 
d'étude et d'aménagement du Morvan (CEAM), la 
dépression démographique constitue un obstacle de taille. 
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