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Abstract
Subject and purpose of work: This paper focuses on the causal relationship between territorial
levels of income deprivation and depression. It seeks to shed light on the importance of spatial
dependence in said relationship.
Materials and methods: The paper uses the Scottish Index of Multiple Deprivation as a data
source to model the level of depression present across Scotland dependent on income deprivation
and health and education control variables. OLS (Ordinary Least Squares) modelling is used to
confirm causality and a SARMA (Spatial Autoregressive Moving Average) model is built to capture
the spatial dimension as well.
Results: Evidence is found that geographical space has an effect on the relationship between
depression and deprivation, and the presence of spillover effects to neighbouring areas, and hence
a multiplier effect can also be assumed.
Conclusions: Taking the found spatial multiplier effect into account when making resource
allocation decisions could help to better target policies regarding e.g. social wellbeing and mental
health.

Keywords: depression, income deprivation, spatial dependence, SIMD

Streszczenie

Przedmiot i cel pracy: Niniejsza praca koncentruje sie na zwigzku przyczynowym miedzy po-
ziomami terytorialnymi deprywacji dochodowej a depresja. Celem jest naswietlenie znaczenia
zalezno$ci przestrzennej w tym zwiazku.

Materialy i metody: Praca wykorzystuje Szkocki Wskaznik Wielokrotnej Deprywacji jako zr6dto
danych w celu modelowania poziomu depresji istniejacego w Szkocji zaleznie od deprywacji do-
chodowej oraz zmiennych kontrolnych dotyczacych zdrowia i poziomu edukacji. Do modelowania
zastosowano metode OLS (zwykta metoda najmniejszych kwadratéw), aby potwierdzi¢ zwigzek
przyczynowy, jak réwniez stworzono model SARMA (przestrzenna autoregresyjna $rednia ru-
choma), aby uchwyci¢ réwniez wymiar przestrzenny.
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Wyniki: Znaleziono dowody na to, Ze przestrzen geograficzna ma wptyw na zwigzek miedzy depresja a deprywacja, jak réw-
niez mozna zatozy¢ istnienie efektu rozlewania sie ich na sasiednie obszary, a tym samym réwniez efektu mnoznikowego.
Whioski: Wziecie pod uwage przestrzennego efektu mnoznikowego podczas podejmowania decyzji o alokacji srodkéw mogto-
by poméc w lepszym ukierunkowaniu polityki dotyczacej np. dobrostanu spotecznego i zdrowia psychicznego.

Stowa Kkluczowe: depresja, deprywacja dochodowa, zaleznos$¢ przestrzenna, SIMD

Introduction

Deterioration of mental health can be a direct
or indirect consequence of multiple phenomena, e.g.
structural inequalities, inadequate living conditions,
long-term unemployment, or poverty itself. One way
to examine the causes of mental health problem
formations is to look at different types of deprivation
levels of a given area. To gain an even deeper
understanding, Chow, Johnson and Austin (2005)
and Simon, Beder and Manseau (2018) suggest going
beyond the territorial boundaries and examining the
levels of deprivation experienced in the neighbouring
areas as well, to shed light on possible multiplier
effects. According to the study’s hypothesis,
depression - a very common form of mental health
deterioration - can be shown to be dependent on the
level of income deprivation, which relationship is also
detectable if spatiality is taken into account as well.

Income deprivation

Deprivation is generally understood as a relative
term that refers to the damaging lack or denial
of certain benefits that are otherwise considered
to be basic or generally desirable necessities (e.g.
adequate income, good health etc.) in a given society.
In contrast to absolute disadvantages - like the
International Poverty Line, below which minimum
nutritional, clothing, and shelter needs cannot be
satisfied - relative measures focus on comparisons
within a certain group or society and define the lack
of minimum resources relative to a person’s direct
environment.

In order to distinguish concepts of poverty
from that of income deprivation - regardless of the
absolute or relative nature of the measurement
approach - a closer look at what the concept of
deprivation covers should be taken. According to
one of the early definitions of deprivation, it covers
a wide range of misfortunes, unsatisfactory and
undesirable circumstances that people suffer in
a society (see: Berthoud, 1976; Townsend, 1979;
Brown, Madge, 1982). The word deprivation in itself
refers to “a situation that is unacceptably below some
minimum standard” (Berthoud, 1976, p.180).

Wstep

Pogorszenie stanu zdrowia psychicznego moze
by¢ bezposrednia lub posrednig konsekwencja wielu
zjawisk, np. nieré6wnos$ci strukturalnych, nieodpo-
wiednich warunkéw mieszkaniowych, dtugotermi-
nowego bezrobocia lub samego ubé6stwa. Jednym ze
sposobéw badania przyczyn tworzenia sie proble-
mow ze zdrowiem psychicznym jest przyjrzenie sie
réznym rodzajom poziomdéw deprywacji na danym
obszarze. Dla uzyskania jeszcze gtebszego zrozumie-
nia Chow, Johnson i Austin (2005) oraz Simon, Beder
i Manseau (2018) sugeruja wyjscie poza granice tery-
torialne i zbadanie poziomdéw deprywacji doswiad-
czanych takze na sasiednich obszarach, aby rzuci¢
$wiatto na potencjalne efekty mnoznikowe. Zgod-
nie z hipoteza badania mozna wykazac, ze depresja
- bardzo powszechna forma pogorszenia zdrowia
psychicznego - zalezy od poziomu deprywacji docho-
dowej oraz ze zwiazek ten jest tez wykrywalny po
wzieciu pod uwage réwniez przestrzennosci.

Deprywacja dochodowa

Deprywacje rozumie sie na ogét jako termin
wzgledny odnoszacy sie do szkodliwego braku lub
odmowy pewnych $wiadczen, ktére w innych oko-
liczno$ciach sa uwazane za podstawowe lub ogoélnie
pozadane $rodki pierwszej potrzeby (np. odpowied-
ni dochdd, dobre zdrowie) w danym spoteczenstwie.
W przeciwienstwie do czynnikdéw bezwzglednie nie-
korzystnych, takich jak Miedzynarodowa Granica
Uboéstwa, ponizej ktérej minimalne potrzeby w za-
kresie odzywiania, odziezy i schronienia nie moga
zostac¢ spetnione, czynniki wzgledne koncentrujg sie
na poréwnaniach w obrebie okreslonej grupy i defi-
niujg brak minimalnych zasobéw w poréwnaniu do
bezposredniego otoczenia danej osoby.

Aby rozrézni¢ pojecie ubdstwa od pojecia de-
prywacji dochodowej niezaleznie od bezwzglednego
lub wzglednego charakteru podej$cia do pomiaréw,
nalezy przyjrze¢ sie blizej temu, co obejmuje pojecie
deprywacji. Zgodnie z jedng z wczesnych definicji
deprywacji, obejmuje ona szeroki zakres nieszczes¢,
niezadowalajgcych i niepozadanych okolicznosci do-
$wiadczanych przez ludzi w spoteczenstwie (zob.
Berthoud, 1976; Townsend, 1979; Brown, Madge,
1982). Stowo , deprywacja” samo w sobie odnosi sie
do ,sytuacji, ktéra jest w niedopuszczalny sposob
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According to Runciman (1966), the conditions
under which one can talk about relative deprivation
are: if a person wants, but does not have a certain
position, good or service, however, he sees someone
else (including himself at a previous/expected time)
having that certain position, good or service, and
finds it feasible that he should have that position,
good or service. One of the most important notions
of this early definition lies in the idea that the feeling
of deprivation may depend largely on the reference
groups the individuals use. In this sense deprivation
can be understood as a phenomenon which includes
both the inability of identification with other
members of a given society as well as the aggregate
alienation experienced by a person with respect to
those who have fewer functioning failures and hence
are better off (Bossert, D’Ambrosio, Peragine, 2007).

Peter Townsend, one of the most frequently
cited academics in the field of deprivation research,
also highlights the importance of reference groups
in defining deprivation as an “observable and
demonstrable disadvantage relative to the local
community or the wider society or nation to which
an individual, family or group belongs” (Townsend,
1987, p. 125). However, Townsend emphasises
the objective nature of deprivation along with
the subjective perceptions. According to him, the
assessment of objective deprivation - along with the
subjective form - is key in identifying the deprived
population, since some groups might be conscious
of only slight deprivation while by objective criteria
they are far more substantially deprived (Osberg,
2019). Since reference groups are highly importantin
deprivation measurements, it can be seen even from
the definitions that looking at spatial causality could
be a very good direction.

Deprivation and depression

In the literature, a specific consequence most
often associated with poverty and deprivation is the
deterioration experienced in health. This includes not
only physical but also mental health (Belle, Doucet,
2003). The World Bank (2015) has also shown that
mental health problems are particularly prevalent
in low- and middle-income countries. Arcaya et al.
(2016) also state that in recent decades the number
of studies focusing on neighbourhood conditions (e.g.
deprivation, poverty, social or built environment
characteristics, etc.) and changes in health status -
including mental health - has significantly increased.
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ponizej pewnego minimalnego standardu” (Bertho-
ud, 1976, s. 180).

Jak podaje Runciman (1966), warunki, w jakich
mozna moéwi¢ o wzglednej deprywacji, wystepu-
ja wtedy, gdy osoba pragnie, ale nie ma okreslonej
pozycji, dobra lub ustugi, jednakze widzi kogos$ in-
nego (w tym siebie z przesztosci / w oczekiwanym
okresie), kto ma okreslong pozycje, dobro lub ustu-
ge i uznaje za wykonalny fakt, Ze powinna mie¢ taka
pozycje, towar lub ustuge. Jedno z najwazniejszych
poje¢ tej wczesnej definicji bazuje na idei, ze poczu-
cie deprywacji moze zaleze¢ w duzej mierze od grup
odniesienia, z ktorych korzystaja poszczegélne oso-
by. W tym sensie deprywacje mozna rozumie¢ jako
zjawisko obejmujgce zaréwno niezdolnos¢ do iden-
tyfikacji z innymi cztonkami danego spoteczenstwa,
jakitaczng alienacje dos§wiadczang przez dang osobe
w odniesieniu do tych, ktérzy maja mniej niepowo-
dzen w funkcjonowaniu, a zatem sg w lepszej sytuacji
(Bossert, D’Ambrosio, Peragine, 2007).

Peter Townsend, jeden z najczeSciej cytowanych
naukowcéw w dziedzinie badan nad deprywacja,
podkresla rowniez znaczenie grup odniesienia w de-
finiowaniu deprywacji jako ,zauwazalnej i mozliwej
do wykazania sytuacji niekorzystnej w poréwnaniu
do spoteczno$cilokalnejlub szerszego spoteczenistwa
lub narodu, do ktérego nalezy dana osoba, rodzina lub
grupa” (Townsend, 1987, s. 125). Townsend podkresla
jednak obiektywny charakter deprywacji wraz z su-
biektywnymi postrzezeniami. Wedtug niego ocena
obiektywnej deprywacji réwnolegle do jej subiektyw-
nej formy jest kluczowa w identyfikowaniu populacji
doswiadczajacej deprywacji, poniewaz pewne grupy
moga by¢ §wiadome jedynie niewielkiego stopnia de-
prywacji, podczas gdy wedtug obiektywnych kryte-
ri6w doswiadczaja one deprywacji o wiele wiekszej
(Osberg, 2019). Jako Ze grupy odniesienia sg przy po-
miarach deprywacji bardzo wazne, w oparciu o defi-
nicje wida¢, ze przyjrzenie sie przyczynowosci prze-
strzennej mogtoby by¢ bardzo dobrym kierunkiem.

Deprywacja i depresja

W literaturze szczegblng konsekwencja najcze-
$ciej zwigzana z ubdstwem i deprywacjg jest pogor-
szenie stanu zdrowia. Obejmuje to nie tylko zdrowie
fizyczne, ale takze psychiczne (Belle, Doucet, 2003).
Bank Swiatowy (2015) wykazat réwniez, ze proble-
my ze zdrowiem psychicznym s3 szczeg6lnie rozpo-
wszechnione wkrajach o niskich i Srednich dochodach.
Arcayaiin. (2016) stwierdzaja rowniez, ze w ostatnich
dziesiecioleciach znacznie wzrosta liczba badan kon-
centrujacych sie na warunkach panujacych w sasiedz-
twie (np. deprywaciji, ub6stwie, cechach srodowiska
spotecznego lub architektonicznego itp.) i zmianach
stanu zdrowia - w tym zdrowia psychicznego.
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Mental health is not only cardinal from an
individual’s point of view but is also an extremely
important social and economic factor, since adequate
mental health is essential for the establishment
and maintenance of social relationships and the
advancement of common social and economic goals
(Heflin, Iceland, 2009). Mental health is a function of
many factors, and a wide range of mental illnesses
has been documented in detail in the medical
and psychological literature of the past centuries.
Depression - often referred to as melancholia in
earlier literature - is one of the oldest known mental
illnesses. According to data from the World Health
Organization (WHO), 264 million people worldwide
are currently struggling with depression, despite
the existence of proven effective psychological
and pharmaceutical treatments to combat this
disease (WHO, 2020). Many negative consequences
can be associated with severe, untreated anxiety
and depression, such as lower school and work
performance (Heflin, Iceland, 2009), as well as a high
number of suicides (Gilbert, 1984).

Much research focuses on exploring the
relationship between depression and financial
stability, and the vast majority of studies conclude
that a cause-and-effect relationship can be
established in terms of depression resulting from
financial deprivation (Miech, Caspi, Moffitt, Wright,
Silva, 1999; Johnson, Cohen, Dohrenwend, Link,
Brook, 1999; Muntaner, Eaton, Miech, O’Campo,
2004). Empirical research conducted by Leventhal
and Brooks-Gunn (2003) also strengthens this fact.
During an experiment conducted by the authors,
the anxiety of both parents and children decreased
significantly in the 550 families that were moved
from a residence characterised by extreme poverty
to aless deprived neighbourhood. Thus, based on this
three-year empirical experiment, the authors found
that the poverty environment has a significant effect
on the status of mental health (Leventhal, Brooks-
Gunn, 2003). Simon et al. (2018) also pointed out that
persistent poverty and deprivation since childhood
can cause e.g. lower academic performance, poorer
cognitive abilities, attention deficit disorder, anxiety
and depression, and consequently a higher risk
of developing almost all psychiatric disorders in
adulthood. Based on the results of Bruce, Takeuchi,
and Leaf (1991), it can also be stated that adults living
in poverty are twice as prone to severe depression
as those not living in poverty. Fernandez-Nifio,
Manrique-Espinoza, Bojorquez-Chapela and Salinas-
Rodriguez (2014) also found that socioeconomic
deprivation both at the locality and municipal levels
of Mexico correlated significantly with the presence
of depressive symptoms. Furthermore, Simon et al.
(2018) also concluded that geographically highly

Zdrowie psychiczne to nie tylko kluczowy czyn-
nik z punktu widzenia jednostki, ale réwniez niezwy-
kle wazny czynnik spoteczny i gospodarczy, ponie-
waz odpowiednie zdrowie psychiczne jest niezbedne
do ustanowienia i utrzymania relacji spotecznych
oraz realizacji wspdlnych celéw spotecznych i gospo-
darczych (Heflin, Iceland, 2009). Zdrowie psychiczne
stanowi funkcje wielu czynnikéw, a literatura me-
dyczna i psychologiczna poprzednich stuleci szcze-
gbotowo udokumentowata szeroki zakres choréb
psychicznych. Depresja, we wcze$niejszej literaturze
czesto nazywana melancholig, to jedna z najstar-
szych znanych choréb psychicznych. Wedtug danych
Swiatowej Organizacji Zdrowia (WHO) na depresje
cierpi obecnie 264 mln os6b na catym §wiecie mimo
istnienia sprawdzonych i skutecznych psycholo-
gicznych i farmaceutycznych sposobéw leczenia tej
choroby (WHO, 2020). Z powaznymi, nieleczonymi
stanami lekowymi i depresjg moze wigzac sie wiele
negatywnych konsekwencji, takich jak gorsze wyniki
w nauce i pracy (Heflin, Iceland, 2009), jak réwniez
wysoka liczba samobéjstw (Gilbert, 1984).

Sporo badan koncentruje sie na eksplorowaniu
zwigzku miedzy depresja a stabilnoscig finansowag,
a ogromna wiekszo$¢ badan stwierdza, Ze mozna
ustali¢ zwiazek przyczynowo-skutkowy w odniesie-
niu do depresji wynikajacej z deprywacji finansowej
(Miech, Caspi, Moffitt, Wright, Silva, 1999; Johnson,
Cohen, Dohrenwend, Link, Brook, 1999; Muntaner,
Eaton, Miech, O’Campo, 2004). Badanie empirycz-
ne przeprowadzone przez Leventhal i Brooks-Gunn
(2003) réwniez to potwierdza. Podczas eksperymen-
tu przeprowadzonego przez autorki w 550 rodzinach
znacznie zmniejszyt sie lek do§wiadczany zaré6wno
przezrodzicéw,jakidzieci, gdy rodziny te przeprowa-
dzity sie z miejsca zamieszkania charakteryzujacego
sie skrajnym ubéstwem do mniej ubogiej dzielnicy.
W ten spos6b w oparciu o trwajacy trzy lata ekspery-
ment empiryczny autorki stwierdzity, ze Srodowisko
charakteryzujace sie ubdstwem ma znaczny wptyw
na stan zdrowia psychicznego (Leventhal, Brooks-
-Gunn, 2003). Simon i in. (2018) réwniez wskazali,
Ze utrzymujace sie od dziecinstwa ubdstwo i depry-
wacja mogg powodowac np. nizsze wyniki w nauce,
gorsze zdolnos$ci poznawcze, zaburzenia koncentracji
uwagi, lek i depresje, a w konsekwencji wyzsze ry-
zyko rozwoju prawie wszystkich zaburzen psychia-
trycznych w wieku dorostym. W oparciu o wyniki,
jakie uzyskali Bruce, Takeuchi i Leaf (1991) mozna
tez stwierdzi¢, ze doro$li Zyjacy w ubdstwie majg
dwa razy wieksze sktonnosci do ciezkiej depres;ji
niz ci, ktérzy nie zyja w ubéstwie. Fernandez-Nifio,
Manrique-Espinoza, Bojorquez-Chapela i Salinas-
-Rodriguez (2014) odkryli réwniez, ze deprywacja
spoteczno-ekonomiczna zaréwno na poziomie lokal-
nym, jak i miejskim w Meksyku korelowata znaczaco
z obecno$cig objawoéw depresji. Ponadto Simon i in.
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concentrated poverty has a particularly negative
effect on the psychological state. Hence in this paper
the connection between financial strain measured
by income deprivation and depression is examined
by taking spatiality into account as a significant
neighbouring effect can be hypothesised.

Data and Methodology

In the EU, deprivation is currently measured
within the scope of the At risk of poverty or social
exclusion (AROPE) indicator. In addition to AROPE,
several other national and regional indicators deal
with the measurement of deprivation (e.g. FEDI},
SDI?, SIMD?). However, it can generally be said that
since the measurement of deprivation is a much
younger field compared to income poverty research,
the former is still methodologically less mature
(Galambosné Tiszberger, 2019). One of the leading
countries in measuring territorial deprivation is
the UK, within which several different composite
indicators exist. Composite indices in general provide
a basis for ranking regions and comparing their
performance (Galambosné Tiszberger, 2018), hence
extensive comparison of regional deprivation levels
of UK member countries is facilitated by them.

This paper focuses on Scotland, a UK member
country with a population of 5.2 million people. The
country is not only known for its rich history and
diverse landscapes, but also for its pioneering role in
regional deprivation measurement. In Scotland, the
Scottish Index of Multiple Deprivation (SIMD) has
been an official governmental tool for identifying
areas suffering from deprivation in the country since
2004. The SIMD has been updated 5 times already
since its initial calculation, namely in 2006, 2009,
2012, 2016 and 2020. The index ranks individual
areas of Scotland based on objective statistical data
measured in seven dimensions. The units of analysis
are data zones, with an average population of 760
people. The 6,976 data zones are ranked in each
dimension as well as overall. The dimensions used
by the index are the following: income, employment,
education, health, access to services, crime and
housing. The least deprived area is in Stockbridge,
Edinburgh, while the most deprived area is in
Greenock town centre, according to the latest SIMD
results. The largest Scottish city, Glasgow, has 44%
of its data zones among the 20% most deprived areas
in Scotland.

! French European Deprivation Index.
2 Spanish Deprivation Index.
3 Scottish Index of Multiple Deprivation.
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(2018) stwierdzili rowniez, Ze ub6stwo o wysokiej
koncentracji geograficznej ma szczegdlnie negatyw-
ny wptyw na stan psychiczny. Stad w niniejszej pracy
zwigzek miedzy obcigzeniem finansowym mierzo-
nym deprywacja dochodow3 a depresja jest badany
z uwzglednieniem przestrzennosci, jako ze mozna
postawic hipoteze o znaczacym efekcie sgsiedztwa.

Dane i metodologia

W Unii Europejskiej deprywacje mierzy sie
obecnie w zakresie wskaznika zagrozenia ubéstwem
lub wykluczeniem spotecznym (AROPE). Oprécz
AROPE do mierzenia deprywacji stuzy kilka innych
wskaznikéw krajowych i regionalnych (np. FEDL,
SDI?, SIMD?). Mozna jednak ogélnie powiedzie¢, ze
poniewaz pomiar deprywacji jest dziedzing znacznie
mtodszg niz badania nad ub6stwem dochodowym, ta
pierwsza dziedzina jest nadal mniej dojrzata meto-
dologicznie (Galambosné Tiszberger, 2019). Jednym
z wiodacych krajow w zakresie pomiaru deprywa-
cji terytorialnej jest Wielka Brytania, gdzie istnieje
kilka réznych wskaznikéw zbiorczych. Ogélnie rzecz
biorgc, wskazniki zbiorcze stanowia podstawe kla-
syfikacji regionéw i poréwnywania ich wynikéw
(Galambosné Tiszberger, 2018), co utatwia szerokie
poréwnywanie regionalnych pozioméw deprywacji
w krajach cztonkowskich Zjednoczonego Krélestwa.

Niniejsza praca koncentruje sie na Szkocji, kraju
cztonkowskim Zjednoczonego Krélestwa zamieszka-
nym przez 5,2 mln oséb. Kraj ten jest znany nie tylko
ze swojej bogatej historii i zr6znicowanych krajobra-
zow, ale takze ze swej pionierskiej roli w zakresie
regionalnego pomiaru deprywacji. Szkocki Indeks
Deprywacji Wielokrotnej (Scottish Index of Multiple
Deprivation - SIMD) od 2004 r. jest w Szkociji oficjal-
nym narzedziem rzadu do identyfikacji obszaréw
kraju dotknietych deprywacjg. SIMD aktualizowano
juz 5 razy od czasu jego pierwszego obliczenia, tj.
w 2006, 2009, 2012, 2016 i 2020 roku. Wskaznik ten
klasyfikuje poszczegélne obszary Szkocji w oparciu
o obiektywne dane statystyczne mierzone w siedmiu
wymiarach. Jednostkami analizy sag strefy danych
o $redniej populacji 760 os6b. W kazdym wymiarze
oraz ogoblnie uszeregowano 6.976 stref danych. Wy-
miary wykorzystywane przez wskaznik to: dochdd,
zatrudnienie, edukacja, zdrowie, dostep do ustug,
przestepczo$¢ i warunki mieszkaniowe. Zgodnie
z najnowszymi wynikami SIMD obszarem o najniz-
szym stopniu deprywacji jest Stockbridge w Edyn-
burgu, a obszarem o najwyzszym stopniu deprywacji
- centrum miasta Greenock. W najwiekszym mies$cie

1 French European Deprivation Index.
2 Spanish Deprivation Index.
3 Scottish Index of Multiple Deprivation.
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Within the SIMD, depression is measured within
the health dimension of the index. The source of
the data is the National Health Service of Scotland
(NHS), and people with depression are identified
as the ‘population prescribed drugs for anxiety,
depression or psychosis’. Income deprivation has its
own domain within the SIMD and is altogether based
on the proportion of adults and their dependents
receiving at least one of a range of benefits*. Since
the dimension of ‘income deprivation’ does not
focus on regular, monthly income - as most poverty
measures do - it captures poverty from a different,
more deprivation-based perspective as the range of
benefits cover many areas of life.

Figure 1 shows the standard deviation map of
the income deprivation rate in Scotland. Based on
the plot, the outliers regarding income deprivation
are mainly characterised by the high values in the
central area of Scotland - namely the Glasgow area.
There, mainly upward outliers can be identified
which differ from the average income deprivation
level by more than two standard deviations. Since
income deprivation is a good proxy for overall
deprivation (Walsh, Bendel, Jones, Hanlon, 2010),
the same conclusions can also be drawn about the
overall deprivation state of Scotland - namely that
the central, more urbanised areas are more affected
by deprivation than the rest of the country.

* The benefits include: Income Support, Employment and Support
Allowance, Job Seekers Allowance, Guaranteed Pension Credits, Child
and Working Tax Credits.

Szkocji, Glasgow, 44% stref danych znajduje sie wsrod
20% obszaréw najwiekszej deprywacji w Szkociji.

W ramach SIMD depresje mierzy sie w wymia-
rze zdrowotnym wskaznika. Zrédtem danych jest
szkocka Krajowa Stuzba Zdrowia (National Health
Service - NHS), a osoby z depresjg identyfikuje sie
jako ,populacje, ktorej przepisano leki na lek, depre-
sje lub psychoze”. Deprywacja dochodowa ma wta-
sng domene w SIMD i w sumie opiera sie na odsetku
dorostych i oséb pozostajacych na ich utrzymaniu,
otrzymujacych co najmniej jedno z szeregu $wiad-
czen*. Jako ze wymiar ,deprywacji dochodowej” nie
koncentruje sie na regularnych, miesiecznych docho-
dach (jak robi to wiekszo$¢ miar ubéstwa), ujmuje on
ubo6stwo z innej perspektywy, bardziej opartej na de-
prywacji, poniewaz zakres §wiadczen obejmuje wiele
dziedzin zycia.

Rysunek 1 przedstawia mape odchylenia stan-
dardowego wskaznika deprywacji dochodowej
w Szkocji. W oparciu o wykres wartos$ci skrajne do-
tyczace deprywacji dochodowej charakteryzuja sie
gtoéwnie wysokimi warto$ciami w centralnym obsza-
rze SzKkocji, tj. w rejonie Glasgow. Mozna tam zidenty-
fikowa¢ gtéwnie odchylenia w gore, ktdre réznig sie
od $redniego poziomu deprywacji dochoddw o wiecej
niz dwa odchylenia standardowe. Jako zZe deprywacja
dochodowa jest dobrym wskaznikiem ogélnej depry-
wacji (Walsh, Bendel, Jones, Hanlon, 2010), te same
whnioski mozna wyciggna¢ odno$nie ogélnego stanu
deprywacji w Szkociji, tj., Ze centralne, lepiej zurba-
nizowane obszary sa dotkniete deprywacja w wiek-
szym stopniu niz reszta kraju.

*+ Swiadczenia te obejmuja: Income Support, Employment and Sup-
port Allowance, Job Seekers Allowance, Guaranteed Pension Credits,
Child oraz Working Tax Credits.
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Figure 1. Standard deviation map of the income deprivation variable in Scotland
Rysunek 1. Mapa odchylenia standardowego wskaznika deprywacji dochodowej w Szkocji

Source: Own elaboration, source of data: SIMD 2020.
Zrédto: Opracowanie wtasne, Zrédto danych: SIMD 2020.

Since geographical data is also available in
the case of the SIMD, spatial econometric analyses
can also be applied to any combination of the sub-
dimensions of the index. Thus, in the present study,
depression is analysed as a dependent variable while
including other independent variables from the
additional sub-dimensions of the index, which are
proven to be among the root causes of depression
according to the literature. In this paper the most
recent data available for the SIMD from the year 2020
isanalysed for all 6,976 data zones, and GeoDa as well
as GeoDaSpace software is used.

Empirical analyses

In order to prove that depression is dependent
on the level of income deprivation, and that this
relationship is also detectable if spatiality is taken
into account, thorough empirical analyses were
conducted. First, the question of spatial dependence
of depression was examined, then the cause-and-
effect relationship between income deprivation and
depression was uncovered, and finally, a spatial
econometric model was built to shed light on the true
connection between said variables.

Spatiality

Moran’s I statistic - a metric most often used to
testthe spatial autocorrelation that can be detected in
the dependent variable - can be considered superior
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Dane geograficzne sg rowniez dostepne w przy-
padku SIMD, dlatego przestrzenne analizy ekonome-
tryczne moga by¢ réwniez stosowane do dowolnej
kombinacji podwymiaréw wskaznika. Stad w bieza-
cym badaniu depresja analizowana jest jako zmien-
na zalezna przy jednoczesnym uwzglednieniu innych
zmiennych niezaleznych z dodatkowych podwymia-
réw wskaznika, ktore zgodnie z literatura okazaty sie
by¢ jednymi z gtéwnych przyczyn depresji. W niniej-
szej pracy najnowsze dane dostepne dla SIMD z 2020
r. analizowane sg dla wszystkich 6.976 stref danych,
przy czym uzyto zaré6wno oprogramowania GeoDa,
jak i GeoDaSpace.

Analizy empiryczne

Aby dowies$¢, ze depresja zalezy od poziomu
deprywacji dochodowej i zwigzek ten jest takze wy-
krywalny po wzieciu pod uwage przestrzennosci,
przeprowadzono staranne analizy empiryczne. Po
pierwsze, zbadano kwestie zaleznoSci przestrzenne;j
depresji, nastepnie odkryto zwiazek przyczynowo-
-skutkowy miedzy deprywacja dochodowa a depre-
sja i na koniec zbudowano przestrzenny model eko-
nometryczny, aby naswietli¢ prawdziwy zwigzek
miedzy wymienionymi zmiennymi.

Przestrzennos$¢
Statystyka I Morana - metryka najczesciej uzy-

wana do testowania autokorelacji przestrzennej,
ktérag mozna wykry¢ w zmiennej zaleznej - moze by¢
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to many other spatial econometric variables, however
it does not help in choosing the appropriate spatial
modelling tool. Hence Anselin (2003) suggests the
use of the Lagrange Multiplier (LM) test statistics,
based on which it can be determined whether the
spatial lag model, the spatial error autocorrelation
model, or a mixed model should be used. This paper
relies on both the Moran’s I statistics to determine
the appropriate spatial weight matrix used for
further regression analyses and the LM test statistics
to determine the appropriate spatial model for the
spatial econometric analyses.

In order to detect spatial dependence of
depression in Scotland, the Moran’s I statistic was
used. According to Varga (2002) it can be calculated
using the formula below:

I =[ N/So] [Zi; wij (xi = W(x— W) / Zi(xi —w?]

where w, is a given element of the spatial
weight matrix and S is a normalising factor that is
equal to the sum of the weights /2/ and, in the row
standardised case, equals the number of area units

/3/:

So = Zij wj

Ol—
I = Zi,j Wij (Xi -

If the Moran’s I statistic equals its expected
value [-1/(N-1)], then no spatial autocorrelation
can be assumed, i.e. the index indicates a random,
neighbourhood-independent spatial distribution
of the data. Values higher than the expected value
indicate positive spatial autocorrelation, while values
below the expected value indicate negative spatial
autocorrelation (Cliff, Ord, 1981).

In Table 1, Moran’s I values for the variable
‘depression’ can be seen, with the application of
different spatial weight matrices. It can be concluded
that there is significant evidence to suggest positive
spatial autocorrelation in the case of depression in
Scotland. The strongest spatial dependence can be
assumed when applying the weight matrix that takes
the three nearest neighbours into consideration.

W(x; - W) / Zi(x; - w2

uwazana za lepsza od wielu innych przestrzennych
zmiennych ekonometrycznych, jednak nie pomaga
w wyborze odpowiedniego narzedzia do modelo-
wania przestrzennego. Stad Anselin (2003) sugeruje
zastosowanie statystyki testowej mnoznika Lagran-
ge’a (LM) pozwalajacej okresli¢, czy nalezy zastoso-
wac¢ model opdznien przestrzennych, model autoko-
relacji btedow przestrzennych czy model mieszany.
Niniejsza praca polega zaré6wno na statystykach Mo-
rana I w celu ustalenia odpowiedniej matrycy wagi
przestrzennej wykorzystywanej do dalszych analiz
regresji, jak i na statystykach testowych LM w celu
ustalenia odpowiedniego modelu przestrzennego dla
przestrzennych analiz ekonometrycznych.

W celu wykrycia zalezno$ci przestrzennej de-
presji w Szkocji zastosowano statystyke Morana I.
Jak podaje Varga (2002), mozna j3 obliczy¢ stosujac
ponizszy wzor:

/1/

gdzie w, jest danym elementem macierzy wag
przestrzennych,aS jest czynnikiem normalizujgcym
réwnym sumie wag /2/ i, w przypadku standaryzacji
wierszowej, réwna sie liczbie jednostek powierzchni

/3/:
/2/
/3/

Jezeli statystyka I Morana réwna sie swo-
jej wartosci oczekiwanej [-1/(N-1)], to nie mozna
zatozy¢ autokorelacji przestrzennej, tj. wskaznik
wskazuje losowy, niezalezny od sasiedztwa rozktad
przestrzenny danych. Warto$ci wyzsze od warto$ci
oczekiwanej wskazujg na dodatnig autokorelacje
przestrzenng, podczas gdy wartos$ci ponizej warto-
$ci oczekiwanej wskazujg na ujemng autokorelacje
przestrzenng (Cliff, Ord, 1981).

Wartos$ci Morana I dla zmiennej ,depresja” z za-
stosowaniem ro6znych macierzy wag przestrzennych
mozna zobaczy¢ w Tabeli 1. MoZna stwierdzi¢, Ze ist-
nieja znaczace dowody sugerujace dodatnia autoko-
relacje przestrzenng w przypadku depresji w Szkocji.
Najsilniejszg zalezno$¢ przestrzenna mozna zatozy¢
stosujac macierz wag, ktéra uwzglednia trzech naj-
blizszych sasiadéw.
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Table 1. Moran’s I values for the variable ‘depression’ with the application of different spatial weight matrices

Tabela 1. Warto$ci Morana I dla zmiennej ,depresja” z zastosowaniem réznych macierzy wag przestrzennych

Spatial weight matrix /
Macierz wagi przestrzennej

Moran’ I values /
Wartosci Morana I

Queen contiguity-1 /
Sasiedztwo typu Queen-1

0.468

Queen contiguity-2 /
Sasiedztwo typu Queen-2

0.293

Rook contiguity /
Sasiedztwo typu Rook

0.470

3 Nearest neighbours /
3 najblizszych sasiadéw

0.491

4 Nearest neighbours /
4 najblizszych sasiadéw

0.476

Distance (100 miles) /
Odlegtos¢ (100 mil)

0.013

Spurce: Own elaboration, source of data: SIMD 2020.
Zrédto: Opracowanie wiasne, Zrédto danych: SIMD 2020.

Causality

As referenced in previous chapters, the cause-
and-effect relationship between deprivation and
depression is a well-research phenomenon. In
a recent study, Hessel, Botero and Cuartas (2019)
examined the relationship between crimes in
a given area and the tendency of elderly people
living there to suffer from depression by including
demographic and deprivation control variables.
Following the ideas validated by said research, this
study is centred around a regression model that
builds upon the statistically significant findings of
the literature and results referenced by Hessel et al.
(2019). Hence, the most significant control variables
used here come from higher-education and health
statistics. A key difference, however, is that Hessel et
al. (2019) collected data at the individual level, while
the SIMD database was constructed using territorial
units (data zones). Thus, the variables included at
the individual level in the referenced research (e.g.
gender, family relationship index) do not appear in
the core model of this paper. Consequently, here the
following regression equation was formulated:

Ydepress

where ygepress is the dependent variable
(proportion of population being prescribed drugs
for anxiety, depression or psychosis), 3, is the
intercept, 3, _, are the coefficients for the following
explanatory and control variables respectively:
Xincdepr (proportion of people suffering from
income deprivation), Xg, (Standardised Mortality
Ratio), X jf (Comparative Illness Factor) and X4,
(proportion of people aged 17-21 years old entering
university), and is the residual term.
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Przyczynowos¢

Jak wspomniano w poprzednich rozdziatach,
zwiazek przyczynowo-skutkowy miedzy deprywacja
a depresja jest zjawiskiem dobrze zbadanym. W nie-
dawnym badaniu Hessel, Botero i Cuartas (2019)
badali zwigzek miedzy przestepczos$cig na danym
obszarze a sktonnos$cig do depresji wsréd mieszka-
jacych tam oséb starszych poprzez uwzglednienie
zmiennych kontrolnych demograficznych i dotycza-
cych deprywacji. Podazajac za ideami potwierdzo-
nymi przez wspomniane badanie, niniejsze badanie
koncentruje sie na modelu regresji opartym na istot-
nych statystycznie ustaleniach literatury i wynikach,
do ktoérych odnosi sie Hessel i in. (2019). Stad najbar-
dziej znaczace zmienne kontrolne tu wykorzysta-
ne pochodzg ze statystyk dotyczacych szkolnictwa
wyzszego i zdrowia. Kluczowq réznicga jest jednak
to, iz Hessel i in. (2019) gromadzili dane na pozio-
mie indywidualnym, podczas gdy baza SIMD zostata
skonstruowana przy uzyciu jednostek terytorialnych
(strefy danych). W zwigzku z tym zmienne uwzgled-
nione na poziomie indywidualnym w cytowanych ba-
daniach (np. pte¢, indeks relacji rodzinnych) nie po-
jawiaja sie w gtéwnym modelu tej pracy. W zwigzku
z tym sformutowano nastepujace réwnanie regresji:

/4/

gdzie Ygepress jest zmienng zalezng (odsetek po-
pulacji, ktorej przepisano leki na leki, depresje lub
psychoze), 3, jest wyrazem statym, 3;_, to wspot-
czynniki odpowiednio dla nastepujacych zmiennych
objasniajacych i kontrolnych: Xjncgepr (0dsetek osob
doswiadczajacych deprywacji dochodowej), Xgur
(Standaryzowany Indeks Umieralno$ci), Xjf (Wsp6t-
czynnik Poréwnawczy Choréb - Comparative Illness
Factor) oraz X,,4, (odsetek osé6b w wieku 17-21 lat
rozpoczynajacych studia), a to warunek rezydualny.
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Table 2. Regression model with depression as the dependent variable
Tabela 2. Model regresyjny z depresja jako zmienna zalezna

Numer warunku wieloliniowos$ci

R? 0.647
Adjusted R? / 0.647
Skorygowane R?

F-statistic / 3195.313
Statystyka F

Multicollinearity condition number / 16.154

Intercept /
Wyraz staly

0.113 (82.067) ***

Income Deprivation /
Deprywacja dochodowa

0.121 (10.625) ***

Standardised Mortality Ratio (SMR) /
Standaryzowany Indeks Umieralnosci (SMR)

6,000E-05 (6.172) ***

Comparative Illness Factor (CIF) /
Wspotczynnik Poréwnawczy Choréb (CIF)

4.429E-04 (23.363) ***

Solidny LM (biad)

Education / -0.047 (-6.596) ***
Edukacja

Lagrange Multiplier (lag) / 660.533%**
Mnoznik Lagrange’a (opdzZnienie)

Robust LM (lag) / 6.440 **
Solidny LM (op6Znienie)

Lagrange Multiplier (error) / 1234.815%**
Mnoznik Lagrange’a (btad)

Robust LM (error) / 580.722%**

Lagrange Multiplier (SARMA) /
Mnoznik Lagrange’a (SARMA)

1241.255%**

Test Koenkera-Bassetta

Jarque-Bera test / 866.968 ***
Test Jarque-Bera
Koenker-Bassett test / 501.529***

*in parentheses are the values of partial t-tests testing the significance of the coefficients; *** p<0,001, ** p<0,05

*w nawiasach znajdujq sie wartosci czqgstkowych testéw t badajgcych istotnos¢ wspotczynnikéw; *** p<0,001, ** p<0,05

Source: Own elaboration, source of data: SIMD 2020.

Zrédto: Opracowanie wtasne, zZrédto danych: SIMD 2020.

Table 2 contains the regression model run to
test the hypothesised causal relationship between
income deprivation and depression. Control variables
built into the model from the fields of health and
education help to ensure better understanding of
the true relationship between the variables that are
examined. From Table 2 it can be seen that 64.7% of
the variation of the depression variable is explained
by income deprivation and the control variables.
The p-values for all of the variables are below 0.001
hence every independent variable included in the
model - as well as the intercept - can be said to be
statistically significant, which means that changes in
the independent variables correlate with shifts in the
depression variable.

Taking a closer look at the coefficients, it can be
concluded that when physical health deterioration

Tabela 2 zawiera model regresji uruchomio-
ny w celu przetestowania hipotetycznego zwigzku
przyczynowego miedzy deprywacja dochodowa
a depresja. Wbudowane w model zmienne kontrolne
z dziedziny zdrowia i edukacji pomagaja zapewni¢
lepsze zrozumienie prawdziwego zwigzku miedzy
badanymi zmiennymi. Z Tabeli 2 wynika, ze 64,7%
zmienno$ci zmiennej depresji jest wyjasnione przez
deprywacje dochodéw i zmienne kontrolne. Wartos$ci
p dla wszystkich zmiennych wynosza ponizej 0.001,
stad kazda niezalezng zmienng zawarta w modelu
- jak rowniez wyraz staly - mozna uznac za staty-
stycznie istotng, co oznacza, Ze zmiany niezaleznych
zmiennych korelujg ze zmianami zmiennej depresiji.

Przygladajac sie blizej wsp6tczynnikom mozna
stwierdzi¢, ze gdy nastepuje pogorszenie zdrowia
fizycznego (na co wskazujg SMR i CIF w modelu),

-514-



The causal relationship between income deprivation...

Zwiazek przyczynowy miedzy deprywacja dochodowa...

occurs (as indicated by the SMR and the CIF in the
model), the proportion of people suffering from
depression increases. In contrast, when the higher-
education entrance potential grows, the level of
depression seems to decrease in an area. These
findings are in line with what the literature suggests.

According to the regression model, when
the proportion of people suffering from income
deprivation grows by 1 percentage point, the
proportion of those battling depression also increases
by 0.121 percentage point, ceteris paribus. This
is in line with the hypothesised causality and the
literature as well, meaning that there is statistically
significant evidence that the more the people are
subject to income deprivation the worse their mental
health becomes. This also poses the question whether
their mental health is affected by not only their direct
neighbourhood but also by their wider surroundings.
The diagnostics for spatial dependence related to
the OLS estimation, namely the Lagrange Multiplier
statistics in Table 2, suggest that there is in fact
a spatial dimension to be included in the tested model.

Spatial Autoregressive Moving Average (SARMA)
Model

In order to determine the appropriate spatial
econometric model, different test statistics were
evaluated. Based on the LM statistics the lag, the error
and the SARMA models could all be viable. Based on
the statistical significance of the Portmanteau test,
the use of the SARMA model seems to be the most
appropriate to capture the spatial dimension of
the relationship being examined since it takes both
lag and error terms into consideration at the same
time. Presupposition of the spatial models sought
to be used should also be taken into account, hence
the non-normal distribution of the residuals and
heteroskedasticity that are present based on the
Jarque-Bera and the Koenker-Bassett tests should be
accounted for. Hence, in this paper, Spatial Two Stage
Least Squares (S2SLS) estimation with generalised
method of moments (GMM) was used and Kelejian-
Prucha heteroskedastic error terms (KP-HET) were
applied. The results of the spatial estimation can be
seen in Table 3.

Table 3. SARMA model with depression as the dependent variable
Tabela 3. Model SARMA z depresja jako zmienna zalezng

odsetek oso6b cierpiagcych na depresje wzrasta. Jezeli
natomiast ros$nie potencjat dostepu do szkolnictwa
wyzszego, poziom depresji na danym obszarze wy-
daje sie spada¢. Ustalenia te sa zgodne z tym, co su-
geruje literatura.

Wedtug modelu regresji, gdy odsetek oséb do-
Swiadczajacych deprywacji dochodowej wzrasta
0 1 punkt procentowy, odsetek os6b zmagajacych sie
z depresja réwniez ros$nie o 0,121 punktu procento-
wego przy zatozeniu, Ze pozostate warunki pozostaja
bez zmian. Jest to zgodne z hipoteza przyczynowosci
iliteratura, co oznacza, Ze istniejg statystycznie istot-
ne dowody na to, Ze im bardziej ludzie doswiadczaja
deprywacji dochodowej, tym bardziej pogarsza sie
ich zdrowie psychiczne. W ten spos6b powstaje row-
niez pytanie, czy na ich zdrowie psychiczne wptywa
nie tylko bezposrednie sasiedztwo, ale takze szer-
sze otoczenie. Diagnostyka zalezno$ci przestrzenne;j
zwigzana z estymacjg OLS, a mianowicie statystyki
mnoznika Lagrange’a w Tabeli 2, sugeruje, Ze rzeczy-
wiscie istnieje wymiar przestrzenny, ktory nalezy
uwzgledni¢ w testowanym modelu.

Model przestrzennej autoregresyjnej sredniej
ruchomej (SARMA)

W celu ustalenia odpowiedniego przestrzenne-
go modelu ekonometrycznego oceniono rézne sta-
tystyki testowe. W oparciu o statystyki LM, modele
opOzZnienia, btedu i SARMA moga by¢ uzasadnione.
W oparciu o statystyczna istotnos¢ testu Portmante-
au zastosowanie modelu SARMA wydaje sie najbar-
dziej odpowiednie do uchwycenia przestrzennego
wymiaru badanego zwigzku, poniewaz uwzglednia
on jednocze$nie zar6wno opo6Znienie, jak i warunki
btedu. Nalezy réwniez wziaé pod uwage zatozenia
modeli przestrzennych, ktére maja by¢ stosowane,
a zatem nalezy uwzgledni¢ nienormalny rozktad
reszt i heteroskedastyczno$¢, ktére sg obecne
w oparciu o testy Jarque-Bera i Koenkera-Bassetta.
Dlatego w niniejszej pracy zastosowano estymacije
przestrzenng dwuetapowg metoda najmniejszych
kwadratéw (S2SLS) z uogdlniong metoda momen-
téw (GMM) oraz heteroskedastyczne warunki btedu
Kelejiana-Pruchy (KP-HET). Wyniki estymacji prze-
strzennej zaprezentowano w Tabeli 3.

Pseudo R-squared /
Pseudo R-kwadrat

0.657

Intercept /
Wyraz staly

0.104 (31.009) ***

Income Deprivation /
Deprywacja dochodowa

0.131 (8.787) ***
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Standardised Mortality Ratio (SMR) /
Standardyzowany Indeks Umieralnosci (SMR)

6.47E-05 (4.986) ***

Comparative Illness Factor (CIF) /
Wspoiczynnik Poréwnawczy Choréb (CIF)

4.012E-04 (13.658) ***

Education /

-0.049 (-6.203) ***

Edukacja

We / 0.399 (23.530) ***
We

Wy / 0.047 (2.706) **
Wy

*in parentheses are the values of z-tests testing the significance of the coefficients; *** p<0,001, ** p<0,05

*w nawiasach znajdujq sie wartosci testéw z badajqcych istotno$¢ wspotczynnikéw; *** p<0,001, ** p<0,05

Source: Own elaboration, source of data: SIMD 2020.
Zrédto: Opracowanie wtasne, Zrédto danych: SIMD 2020.

Based on the results, it can be seen that the
pseudo R? value (65.7%) from the SARMA model is
slightly higher than the adjusted R? value (64.7%)
obtained with the original OLS estimation, so the
SARMA model seems to capture the true relationship
between the variables better. It should be noted,
however, that the pseudo R? for a spatial model is not
perfectly comparable with the coefficient of multiple
determination of an OLS, because the latter gives the
explanatory power of a model, while the former is
only the square of the correlation coefficient between
the observed and estimated values of the dependent
variable. There is a slight change in the values of the
coefficients compared to the OLS estimation, but
the direction of the effects and their significance
remained the same when spatiality was also included
in the model.

The indicative term of spatial autocorrelation
(We) is significant and positive, so depression levels
of neighbouring territorial units significantly affect
each other through the effects condensed in the
error term - even after filtering out the effects of the
control variables included in the model - hence it can
be seen that geographical location does matter.

When estimating the SARMA model, the
spatially lagged values of the exogenous variables
serve as instruments for the spatially lagged outcome
variable (depression) (Wy). Table 3 shows that the
spatially lagged coefficient of depression is also
positive and significant. This means that if, in the
case of a given territorial unit, the level of depression
increases as a result of changes in the value of one
of the exogenous variables, then it also increases the
depression levels of its neighbouring areas. Then, this
experienced increase also affects the depression level
of the examined area, hence a kind of multiplier effect
takes place. Consequently, taking this multiplier
effect into account when making resource allocation
decisions could help with applying better targeted
policies across the country. The appropriate use of
this neighbourhood multiplier effect could also serve

W oparciu o wyniki wida¢, ze warto$¢ pseudo R?
(65,7%) z modelu SARMA jest nieco wyzsza niz sko-
rygowana warto$¢ R? (64,7%) uzyskana przy pomocy
oryginalnej estymacji OLS, czyli model SARMA wydaje
sie lepiej oddawac rzeczywisty zwiazek miedzy zmien-
nymi. Nalezy jednak zauwazy¢, ze wartos¢ pseudo R?
dla modelu przestrzennego nie jest idealnie poréwny-
walna ze wspétczynnikiem wielokrotnego okre$lenia
OLS, poniewaz ten ostatni podaje moc wyja$niajaca
modelu, podczas gdy pierwszy jest tylko kwadratem
wspoétczynnika korelacji miedzy obserwowanymi
i szacowanymi warto$ciami zmiennej zaleznej. Wyste-
puje drobna zmiana w warto$ciach wspo6tczynnikow
w poréwnaniu z estymacjg OLS, ale kierunek efektéow
i ich znaczenie pozostaty takie same, gdy w modelu
uwzgledniono réwniez przestrzennos¢.

Orientacyjny warunek autokorelacji przestrzen-
nej (We) jest wiec istotny i dodatni, wiec poziomy de-
presji w sgsiadujacych jednostkach terytorialnych
znaczgco wptywajg na siebie nawzajem poprzez
efekty skondensowane w warunku btedu, nawet
po odfiltrowaniu efektéw zmiennych kontrolnych
uwzglednionych w modelu; stad wida¢, ze potozenie
geograficzne ma znaczenie.

Podczas szacowania modelu SARMA opéZnione
przestrzennie warto$ci zmiennych egzogenicznych
stuza jako instrumenty dla opéZnionej przestrzennie
zmiennej wynikowej (depresja) (Wy). Tabela 3 poka-
zuje, ze opdzniony przestrzennie wspotczynnik de-
presji jest rowniez dodatni i znaczacy. Oznacza to, ze
jesli w przypadku danej jednostki terytorialnej po-
ziom depresji zwiekszy sie w wyniku zmian wartos$ci
jednej ze zmiennych egzogenicznych, to zwieksza sie
réwniez poziomy depresji na sasiednich obszarach.
Nastepnie tak doswiadczony wzrost wptynie réw-
niez na poziom depresji badanego obszaru, stad ma
miejsce swego rodzaju efekt mnoznikowy. W zwiaz-
ku z tym uwzglednienie tego efektu mnoznikowego
przy podejmowaniu decyzji o alokacji zasobéw moze
pomodc w realizacji lepiej ukierunkowanej polityki na
poziomie catego kraju. Odpowiednie wykorzystanie
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as a beneficial tool in dealing with social and mental
health problems in general.

Conclusions

In line with the literature, this paper proved the
existence of a causal relationship between income
deprivation and a common mental health problem,
depression, across the country of Scotland. An
important empirical result of the current study is the
evidence that geographical space has an effect on the
relationship between depression and deprivation,
i.e. a spatial dependence can be discovered in the
development of depression. Evidence was found that
if income deprivation is high in the case of the given
territorial unit, as well as in its neighbourhood, it
clearly increases the proportion of people suffering
from depression. In addition, the presence of spillover
effects to neighbouring areas and hence a multiplier
effect can also be assumed. These finding are also
in line with the results of previous studies in which
a relationship between the deterioration of living
conditions and the development of mental health
problems, including depressive symptoms, was found
(see e.g. Frese, Mohr (1987); Belle, Doucet (2003);
Lorenc et al.,, (2012); Hessel et al. (2019)).

In order to improve the explanatory power of
the models presented in this paper, a further course
of research could be to apply different time lags, i.e. to
examine whether the spatial effect on the depression
level is better defined by what was experienced in
the neighbourhood in previous years. Moreover, the
analysis of panel data with similar spatial modelling
could also shed light on further aspects that are
important when capturing the relationship between
income deprivation and depression.
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efektu mnoznikowego sagsiedztwa moze réwniez
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