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Abstract

Since the beginning of formation of societies (families, tribes), people have looked for ways of
arranging mutual relationships so as to improve safety, comfort and development and to be able to
differentiate between what is good and what is evil, on the level of everyday life. In their struggles
with nature, they sought support in faith. Priests became the intellectual elite, and guidelines
how to act became the content of religion. On the higher level of integration, the role of rulers
became prominent, and guidelines were sought in the law established by them, with specific
contribution from more important subjects (hierarchs). In the background of this process, wise
men (philosophers) and theologians made efforts to create and arrange a system of cultivated
values in important fields and circumstances of life. The paper deals with the question of ethics in
the healthcare sector and during the pandemic.

Keywords: COVID-19, ethics, economy, pandemic

Streszczenie

0d poczatku tworzenia spotecznosci (rodéw, szczepdw, plemion) ludzie poszukiwali sposobéw
uktadania wzajemnych relacji tak, aby stuzyty one bezpieczenstwu, wygodzie, rozwojowi, aby
moc odrézniad to, co dobre, od tego, co zte, na poziomie codziennego zycia. W zmaganiach z natu-
ra szukali wsparcia w wierze. Intelektualng elitg stali sie kaptani, a wskazania, jak postepowac,
staty sie trescia religii. Na wyzszym poziomie integracji uwypuklita sie rola wtadcow, a wskazan
szukano w prawie stanowionym przez nich - przy okreslonym wspdtudziale wazniejszych pod-
danych (hierarchéw). W tle tego procesu trwaty starania medrcéw-filozoféw oraz teologéw, aby
wykreowac i pouktadaé system wyznawanych warto$ci w waznych dziedzinach i okoliczno$ciach
zycia. W artykule zwrdcono uwage na etyke w sferze ochrony zdrowia i w warunkach pandemii.
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What is ethics?

At the dawn of time, ethics and morality were
shaped by the perception of justice as revenge.
For cutting a hand off or knocking a tooth out, the
perpetrator was sentenced to the same ailment on
the basis of the Code of Hammurabi. In the course of
time, however, it was noticed that this did harm not
only to the perpetrator, but also to the society, where
the number of healthy persons decreased. In the 14"~
12t c. A.D., God gave ten commandments to Moses on
Mount Sinai (Dupré, p. 60). The Ten Commandments
specify relationships between God and the human
being and between people; they constitute a synthesis
of the entire religion and morality (htps://bibblia.
deon.pl; access: 25.03.2023). It also served as
a starting point for writing the Old Testament - its
oldest fragments were written around the 10% c.
A.D., but most of the books date back to the 5%-3 c.
B.C. Written in the second half of the 15t c., the New
Testament (https://encyklopedia.pwn.pwn.pl>haslo.
Biblia; access: 25.03.2023) puts ethical issues with an
emphasis on the love of neighbor. In the Old Testament,
the Ten Commandments are interpreted/expanded
- for example, how to celebrate the Sabbath - in the
Book of Exodus and in Deuteronomy. Nowadays, it
is known mainly in the Catechism version based
on the New Testament. It contains prohibitions
regarding God (Thou shalt have no other gods before
me), regarding people (Thou shalt not steal, Thou shalt
not kill, Thou shalt not bear false witness against thy
neighbor) and two orders (Remember the sabbath day
to keep it holy, Honor thy father and thy mother); one
of the prohibitions is repeated (Thou shalt not commit
adultery, Thou shalt not covet thy neighbor’s wife, or his
slaves, or his animals, or anything of thy neighbor) - in
the aspect of morality and “property” (encyklopedia.
pwn.pl/haslo/Dekalog:3891407; access: 12.04.2023).

In the modern era, theology and philosophy had
many things in common. A clear example is Thomas
Aquinas, who defined being in the existential sense
through its attributes: good, beauty and truth. Then,
as Tomas Sedlacek writes in Economics of Good and
Evil,Descartestookthe Bible and Summa Theologica on
every trip. Summa Theologica is ‘Summa theologiae -
one of the main works by a philosopher and theologian
Thomas Aquinas and, at the same time, one of the
main works of medieval philosophy and theology.’
(pl.wikipedia.org/wiki/Summa_theologiae; access:
25.03.2023). However, the dispute itself! does not
exhaust the topic. Understanding ethics has a social
dimension, so it is also important to disseminate the
created knowledge. In this respect, it is necessary to

1 According to Stownik Jezyka Polskiego PWN, the dispute is
a discussion on a serious topic.

Czym jest etyka?

U zarania dziejow etyke i moralnos¢ ksztatto-
watlo postrzeganie sprawiedliwos$ci jako odwetu. Za
uciecie reki lub wybicie zeba sprawce, w mys$l kodek-
su Hammurabiego, skazywano na takga samg dole-
gliwo$¢. Z czasem dostrzezono jednak, ze cierpi na
tym nie tylko sprawca ale i spoteczenstwo, w ktérym
ubywa petnosprawnych oséb. W XIV-XII w. p.n.e. na
gbrze Synaj Bég przekazat Mojzeszowi dziesie¢ przy-
kazan (Dupré, s. 60). Dekalog okres$la stosunki mie-
dzy Bogiem i cztowiekiem oraz miedzy ludZmi, stano-
wi synteze calej religii i moralno$ci (htps://bibblia.
deon.pl; dostep 25.03.2023). Stanowit tez punkt wyj-
$cia do napisania Starego testamentu - jego najstar-
sze fragmenty powstaty ok. X w. p.n.e., ale wiekszo$¢
ksiagg powstata w V-1l w. p.n.e. Nowy Testament, kt6-
ry powstat w 2. potowie I w. (https://encyklopedia.
pwn.pwn.pl>haslo.Biblia; dostep 25.03.2023) kwe-
stie etyczne ujmuje z akcentem na mito$¢ bliZniego.
W Starym Testamencie Dekalog jest zinterpretowa-
ny/rozwiniety, na przyktad jak obchodzi¢ szabat,
w Ksiedze Wyjscia i w Ksiedze Powtoérzonego Prawa.
Wspbiczesnie jest znany gtéwnie w wersji katechi-
zmowej, opartej na Nowym Testamencie. Zawiera
zakazy dotyczace Boga (nie bedziesz miat Bogow cu-
dzych przede mnq), dotyczace ludzi (nie kradnij, nie
zabijaj, nie méw fatszywego swiadectwa przeciw bliz-
niemu) i dwa nakazy (pamietaj abys dzien Swiety swie-
cit, czcij ojca swego i matke swojq); jeden z zakazow
powtdrzony (nie cudzotéz, nie pozqdaj Zony blizniego
swego ani zadnej rzeczy, ktdra jego jest) — w aspekcie
moralnosci i ,wtasnosci” (encyklopedia.pwn.pl/ha-
slo/Dekalog:3891407; dostep 12.04.2023).

W erze nowozytnej teologia i filozofia miaty
wiele punktéw stycznych. Wyraznym przyktadem
jest Sw. Tomasz z Akwinu, ktéry byt w sensie eg-
zystencjalnym zdefiniowat poprzez jego atrybuty:
dobro, piekno i prawde. Z kolei, jak pisze w Ekono-
mii dobra i zta Tomas Sedlacek, Kartezjusz w kazda
podréz zabierat Biblie oraz Summa Theologica. Za$
Summa Theologica - ,Summa theologiae - jedno
z gtéwnych dziet filozofa-teologa §wietego Tomasza
z Akwinu, a zarazem jedno z gtéwnych dziet $rednio-
wiecznej filozofii i teologii.” (pl.wikipedia.org/wiki/
Summa_theologiae; dostep 25.03.2023). Sama dyspu-
ta' nie wyczerpuje jednak tematu. Rozumienie etyki
ma wymiar spoteczny, wiec wazne jest takze upo-
wszechnianie tworzonej wiedzy. W tej kwestii trzeba
zdawac sprawe z tego, Ze teologia jest upowszechnia-
na gtéwnie z ambony, a zatem podlega swoistej inter-
pretacji Srodowiskowe;j.

1 Dysputa wedtug Stownika Jezyka Polskiego PWN to dyskusja
na powazny temat.
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realize that theology is disseminated mainly from
the pulpit, which means that it is subject to a sort of
environmental interpretation.

Ethics and the philosophy of morality try to
identify what is morally right and what is not. In
the historical aspect, this question is interpreted in
various ways and this is unlikely to change at any
time. David Hume (17391740) thought that morality
is a subjective concept based on human feelings.
Around 1885, Friedrich Nietzsche wrote that moral
facts do notexist, and the only thing that exists is their
interpretations made from various perspectives.
Moral subjectivism is preceded by moral relativism
in the interpretation by Greek sophists in the 5% c.
B.C. In the 4™ c. B.C., the ruler of Persia Darius the
Great considered the idea of cultural relativism,
and Cardinal Joseph Ratzinger condemned the
dictatorship of relativism in 2005. Thus, the lapse of
time does not eliminate contentious issues, both in
the dispute and in the real world. In areport published
in October 2022, Amnesty International states that
the death penalty is not used in 110 countries and
is used in 88, mainly in Asia; however, in 27 of them
(abolitionist ones) it has not been applied during the
last 10 years. (forsal.pl/swiat/artykuly/8566002,w-
ktorych-krajach-nadal-obowiazuje-kara-smierci.
html; access: 16.03.2023). The interpretation of
ethics is based on Euthyphro’s dilemma formulated
by Plato? in his dialogue Euthyphro. Assuming that
moral imperatives result from God’s commandments,
a question arises: ‘Is a morally good thing good
because God orders so, or does God order so because
it is good?’ (Dupré, 2021, p. 11). From another
perspective: whether good results from morality, or
morality results from good.

Animportant ethical principle, called the ‘golden
rule’, is contained in the Bible and quoted by Jesus in
the Sermon on the Mount around 30 A.D. Jesus placed
the golden rule in the center of ethics: ‘Do to other
men all that you would have them do to you! That is
the meaning of the Law and the Prophets’ (Dupré,
2021, p. 44). Founding the ethical system on the idea
of reciprocity was presented by Confucio already
around 500 A.D.; when asked to give one word that
would serve as a life signpost, he allegedly replied:
‘It is reciprocity. What you do not impose on yourself,
do not impose onto others’ (Dupré, 2021, p. 43). It
is worth emphasizing that the wording stated by
Jesus differs from the popular statement ‘Do not do
to others what you would not have them do to you’
by the order to do good; Jesus orders us to do good
and forbids us to do bad things, whereas the popular

2 Plato lived in 427-347 B.C.; in 407 B.C., he became Socrates’s
disciple and wrote 35 dialogues; Euthyphro is ascribed to the early
period of his activity.
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Etyka i filozofia moralno$ci staraja sie identyfi-
kowac co jest a co nie jest moralnie stuszne. Ta kwe-
stia w aspekcie historycznym bywa réznie interpre-
towana i pewnie nigdy to sie nie zmieni. David Hume
(1739-1740) uznawat, Ze moralno$¢ jest czyms su-
biektywnym i opartym na ludzkich uczuciach. Frie-
drich Nietzsche okoto 1885 r. napisat, Ze nie istnieja
fakty moralne a jedynie ich interpretacje dokonywa-
ne z roznych perspektyw. Subiektywizm moralny
jest wyprzedzany przez relatywizm moralny w uje-
ciu sofistow greckich wVw. p.n.e. WIV w. p.n.e. wtad-
ca Persji Dariusz Wielki rozwazat idee relatywizmu
kulturowego, a w 2005 r. Kardynat Joseph Ratzinger
potepit dyktature relatywizmu. Uptyw czasu nie eli-
minuje wiec kwestii spornych, zaréwno w dyspucie
jak i w realnym $wiecie. W raporcie opublikowanym
w pazdzierniku 2022 r. Amnesty International poda-
je, ze w 110 krajach kara $mierci nie jest stosowana,
w 88 jest, gtéwnie w Azji, ale w 27 sposrdd nich, abo-
licjonistycznych, nie byta wykonana w ciggu ostat-
nich 10 lat. (forsal.pl/swiat/artykuly/8566002,w-
ktorych-krajach-nadal-obowiazuje-kara-smierci.
html; dostep 16.03.2023). U podstaw interpreto-
wania etyki lezy dylemat Eutyfrona sformutowany
przez Platona? w jego dialogu Eutyfron. Oto przy za-
lozeniuy, Zze nakazy moralne wynikaja z boskich przy-
kazan, rodzi sie pytanie: ,Czy to, co dobre moralnie,
jest dobre, poniewaz tak przykazuje Bog, czy tez Bog
przykazuje tak ze wzgledu na to, Ze jest dobre?” (Du-
pré, 2021, s. 11). W innym ujeciu: czy dobro wynika
z moralnosci, czy tez moralno$¢ wynika z dobroci.

Wazna zasada etyczna zwana ztotg regula jest
zawarta w Biblii i cytowana przez Jezusa w Kazaniu
na gorze okoto 30 r. n.e. Jezus umies$cit ztota regute
w centrum etyki: ,Wszystko wiec, co bys$cie chcieli,
zeby wam ludzie czynili, i wy im czyncie! Albowiem
na tym polega Prawo i Prorocy” (Dupré, 2021, s. 44).
Oparcie systemu etycznego na idei wzajemnosci, juz
okoto 500 r. p.n.e. przedstawit Konfucjusz, ktéry po-
proszony o podanie jednego stowa, jakie mogtoby
stanowi¢ zyciowy drogowskaz podobno odpowie-
dziat: ,To wzajemnosé. Czego nie narzucasz sobie, nie
narzucajiinnym” (Dupré, 2021, s. 43). Warto podkre-
$li¢, ze sformutowanie podane przez Jezusa, rézni sie
od popularnego zwrotu nie czyn drugiemu, co tobie
niemite o element nakazu czynienia dobra; Jezus na-
kazuje czyni¢ dobro, a zakazuje czynic¢ zto, popularne
powiedzenie zawiera zakaz, pomija nakaz.

Upraszczajac problem, przedstawione zagadnie-
nia mozemy odnie$¢ do skali mikro. Pandemia nato-
miast mie$ci sie w skali makro i tu przechodzimy do
zasady nieszkodzenia. W Deklaracji praw cztowieka

2 Platon zyt w latach 427-347 p.n.e., w 407 p.n.e. zostat uczniem

Sokratesa, napisat 35 dialogéw, Eutyfron jest przypisywany wczesne-
mu okresowi jego tworczosci.
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statement contains the prohibition and omits the
order.

To simplify the problem, we can refer the
presented issues to the micro scale. On the other
hand, the pandemic fits within the macro scale; here,
we move to the principle of ‘do no harm’. Issued at
the forefront of the French Revolution in 1789, the
‘Declaration of the Rights of Man and of the Citizen’
announces: ‘Liberty is the right to do whatever harms
no one else. In this way, the exercise of natural rights
of every human being has no other borders than those
that guarantee the use of the same rights to other
members of society’ (Dupré, 2021, p. 47). However,
another approach is known more broadly. In 1859,
John Stuart Mill wrote in an essay On Freedom: ‘The
only purpose for which power can be rightfully
exercised over any member of a civilized community,
against his will, is to prevent harm to others. His
own good, either physical or moral, is not a sufficient
warrant’ (Dupré, 2021, p. 47).

In medicine, the core of medical ethics is the
Hippocratic oath, the content of which - for the
sake of accuracy - was elaborated by Hippocrates’s
students belonging to the Pythagorean Union. After
World War 11, its current version - the Declaration of
Geneva, adopted by the World Medical Association
in 1948, amended in 1968, 1983, 1994 and 2005
- was elaborated. (medonet.pl/zdrowie.przysiega-
hipokratesa---jak-brzmi-jej-tekst-i-kto-ja-sklada.
artykul,1732023.html; access: 19.03.2023). Thus, the
concept of ethics is not absolute and requires certain
modifications on the basis of gathered experiences
and conclusions resulting from technological
progress. ‘In intensive care units, we do not use
anything “stubbornly”, but as much as we can. By the
concept of “futile therapy” we understand the use
of procedures that only prolong the patient’s dying
time instead of bringing an improvement of health.
And it is a medical error,’ says prof. dr hab. med.
Andrzej Kiibler. The specialist in anesthesiology,
intensive care and palliative medicine explains ...
The fact that doctors withdraw from the use of many
procedures does not mean that the patient is left
to his own devices. We are able to relieve the pain,
eliminate fever and ensure a peaceful rest. If the
patient is agitated, we administer sedative drugs.
We cannot allow the patient to become dehydrated,
we feed him ... Communication with the patient’s
family is the key, but the relatives are not a party in
the decision-making process. As doctors, we are not
obliged to listen to the family’s opinion, because the
Polish law does not establish anyone who would be
a medical representative of the unconscious patient
... (medonet.pl/zdrowie-dla kazdego,uporczywa-
terapia-moze-wydluzac-agonie-anestezjolog-dla-
chorego-to-tortury-dla-lekarzy-blad-medyczny.

i obywatela, u progu rewolucji francuskiej w 1789 r.
ogtoszono: ,Wolno$¢ polega na moznosci czynienia
wszystkiego, co nie szkodzi drugiemu. W ten sposéb
wykonywanie praw naturalnych kazdego cztowieka
nie ma innych granic niz te, ktére zapewniajg korzy-
stanie z takich samych praw innym cztonkom spo-
teczenstwa” (Dupré, 2021, s. 47). Szerzej znane jest
jednak inne ujecie. W 1859 r. w eseju O wolnosci John
Stuart Mill napisat: ,Jedynym celem, dla osiggniecia
ktoérego ma sie prawo sprawowac wtadze nad czton-
kiem cywilizowanej spoteczno$ci wbrew jego woli,
jest zapobiezenie krzywdzie innych. Jego wtasne do-
bro, fizyczne lub moralne, nie jest wystarczajacym
usprawiedliwieniem” (Dupré, 2021, s. 47).

W medycynie rdzeniem etyki lekarskiej jest
przysiega Hipokratesa, ktorej tre$¢ - dla $cistosci
- opracowali jego uczniowie nalezacy do zwigzku
pitagorejskiego. Po II wojnie $wiatowej opracowa-
no jej wspotczesng wersje - Deklaracje genewska,
przyjeta przez Swiatowe Stowarzyszenie Lekarzy
w 1948 roku, zmieniong w 1968, 1983, 1994 i 2005
roku. (medonet.pl/zdrowie.przysiega-hipokratesa--
-jak-brzmi-jej-tekst-i-kto-ja-sklada.artykul,1732023.
html; dostep 19.03.2023). Pojecie etyki nie ma wiec
absolutnego charakteru i wymaga okres$lonych mo-
dyfikacji na podstawie zgromadzonych do§wiadczen
i wnioskéw wynikajacych z postepdw techniki. ,Na
oddziatach intensywnej terapii nie stosujemy nicze-
go ,uporczywie”, lecz tyle, ile mozemy. Przez pojecie
sterapia daremna” rozumiemy stosowanie procedur,
ktére nie przynosza poprawy zdrowia, a jedynie wy-
dtuzajg czas umierania pacjenta. A to jest bledem me-
dycznym - méwi prof. dr hab. med. Andrzej Kiibler.
Specjalista anestezjologii, intensywnej terapii i me-
dycyny paliatywnej ttumaczy (...). To, ze lekarze od-
stepuja od stosowania wielu procedur, nie oznacza,
Ze pacjent zostaje pozostawiony sam sobie. Umiemy
u$mierzy¢ bdl, wyeliminowa¢ goraczke, zapewnic
spokojny sen. Jesli pacjent jest pobudzony, podajemy
uspokajajgce leki. Nie mozemy dopuscié, aby chory
sie odwodnit, karmimy go (...). Kluczowa jest komu-
nikacja z rodzing chorego, jednak bliscy nie sa stro-
na w procesie decyzyjnym. Jako lekarze nie mamy
obowigzku stucha¢ opinii rodziny, bo polskie prawo
nie ustanawia kogo$, kto bytby petnomocnikiem me-
dycznym nieprzytomnego pacjenta (...)” (medonet.pl/
zdrowie-dla kazdego,uporczywa-terapia-moze-wyd-
luzac-agonie-anestezjolog-dla-chorego-to-tortury-
dla-lekarzy-blad-medyczny.artykul.92415905.html;
dostep 20.03.2023). Wydtuzanie czasu umierania nie
jest celem leczenia. Zaprzestanie terapii daremnej
(uporczywej) nie powinno by¢é mylone z eutanazja.
W eutanazji wspomaganie umierania odbywa sie na
prosbe osoby Swiadomej i gdyby kto$ podat trucizne
osobie nie§wiadomej, to bytoby to kwalifikowane
jako zabojstwo.
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artykul.92415905.html; access: 20.03.2023). The
prolongation of the time of dying is not the goal of the
treatment. The cessation of futile therapy (medical
care) should not be confused with euthanasia. In
euthanasia, the support of the dying process occurs
at the request of the conscious person - if anyone
gave a poison to the unconscious person, this would
be qualified as a homicide.

Medical and ethical issues expand along with
scientific progress and changes in social mentality.
The law becomes a relatively faithful reproduction of
morality: above we can see a phrase: the Polish law
does not establish, and since the law is different in
various countries, the perception of morality is also
different, as the example of the approach to the death
penalty shows. Despite the Ten Commandments,
despite the codes, God allows evil to happen, and
theologians explain this by the defense of free will
- there is the possibility of despicable conduct on
one side of the scale and there is the ability to do
go on the other side of the scale; as long as it is true
that we have the free will allowing us to shape our
relation with God and people freely, which is put in
doubt by determinists. Not only determinists - with
the awareness of addictions, the United Nations
Convention Against Illicit Traffic in Narcotic Drugs
and Psychotropic Substances was signed in Vienna in
1988; (Dupré, 2021, p. 173); free will not for the use
of drugs.

In the historical perspective, moral issues are
used politically - issues of abortion or homosexuality
have undergone a profound transformation and
still arouse controversies, but there are also issues
that have gained common recognition, such as the
problem of equality - counteracting various kinds
of exclusion has been entered into the legal order of
a majority of countries. On the other hand, the right
to live is relativized. A criminal can kill and avoid
revenge, whereas killing in one’s own defense is not
punishable. Killing in the war or in the defense of
faith is treated differently according to the principle:
the end justifies the means. It is, therefore, worth
remembering Trotsky’s question: what justifies the
means? (Dupré, 2021, p. 53). Things are even more
complex when we consider controversies around the
in vitro method. Thus, we arrive at bioethics. In 1964,
‘The Animal Welfare Act regulating the treatment
of experimental animals is introduced in the USA’
(Dupré, 2021, p. 182). Dupré (2021) gives a calendar
of events in the field of bioethics dealing with the
sanctity of life that results from the primacy of the
Great Creator:

— in 1973, the Supreme Court sustains the right
to abortion if the embryo is not able to survive
outside the uterus (p. 192).
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Medyczno-etyczne kwestie poszerzajg sie wraz
z postepem naukowym i zmianami mentalno$ci spo-
teczenistwa. Dos$¢ wiernym odzwierciedleniem mo-
ralnoSci staje sie prawo: wyzej widzimy fraze: polskie
prawo nie ustanawia, a ze w réznych krajach prawo
jest rézne, to i rézne jest pojmowanie moralnosci, co
wida¢ chociazby na przyktadzie podejscia do kary
$mierci. Pomimo dekalogu, pomimo kodekséw, Bog
dopuszcza wystepowanie zta, a teolodzy wyja$niaja
to obrong wolnej woli - na jednej szali jest mozliwo$¢
nikczemnego postepowania, na drugiej zdolno$¢ do
czynienia dobra; o ile prawdg jest, ze dysponujemy
wolng wolg pozwalajgca swobodnie ksztattowac re-
lacje z Bogiem i ludZmi, w co watpig determinisci.
Nie tylko determinisci, zdajgc sprawe z uzaleznien,
w 1988 roku w Wiedniu podpisano konwencje Na-
rodow Zjednoczonych o zwalczaniu obrotu srodka-
mi odurzajacymi i substancjami psychotropowymi
(Dupré, 2021, s. 173); wolna wola nie dla uzywania
narkotykow.

W ujeciu historycznym kwestie moralne s3g
wykorzystywane politycznie - sprawa aborcji czy
homoseksualizmu przeszty glebokie przeobrazenia
i nadal wzbudzajg kontrowersje, jednak s3 i takie,
ktére zyskaty powszechne uznanie jak na przyktad
problem réwnosci - zwalczanie wykluczen réznego
rodzaju wpisano do porzadku prawnego wiekszos$ci
krajow. Z kolei prawo do Zycia jest relatywizowane.
Przestepca moze zabi¢ i unikng¢ odwetu za$ zabi-
cie w obronie wtasnej nie podlega karze. Zabijanie
na wojnie czy w obronie wiary jest traktowane ina-
czej w mys$l zasady cel u§wieca $rodki. Warto zatem
przypomnie¢ pytanie Trockiego - a co uswieca cel?
(Dupré, 2021, s. 53). Sprawa tym bardziej jest ztozo-
na, kiedy uwzglednimy kontrowersje woké6t metody
in vitro. Tak dochodzimy do bioetyki. W 1964 roku
»W Stanach Zjednoczonych zostaje wprowadzona
ustawa o dobrostanie zwierzat, regulujaca trakto-
wanie zwierzat eksperymentalnych” (Dupré, 2021,
s. 182). Dupré (2021) podaje kalendarium zdarzen
z zakresu bioetyKi, traktujacej o $wietosci zycia, wy-
nikajacej z prymatu Wielkiego Kreatora:

— w 1973 r. Sad Najwyzszy podtrzymuje prawo do
aborcji ptodu, jesli nie jest zdolny przezy¢ poza
macicg (s. 192),

— w 1973 stworzono pierwsze zwierze, mysz,
zmodyfikowane genetycznie (s. 202),

— w 1980 sklonowano pierwsze ssaki z komérek
zarodkowych (s. 208),

— w 1981 r. z embrionéw myszy pobrano pierwsze
zarodkowe komérki macierzyste (s. 192),

— w1993 r. w Holandii zalegalizowano samobéjstwo
wspomagane przez lekarza (s. 193),

— w1994 r.wstanie Oregon w USA przyjeto podobng
ustawe o eutanaz;ji (s. 193),
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— in 1973, the first genetically modified animal -
mouse - was created (p. 202),

— in 1980, the first mammals from embryonic cells
were cloned (p. 208),

— in 1981, the first embryonic stem cells were
collected from mouse embryos (p. 192),

— in 1993, physician-assisted suicide was legalized
in Netherlands (p. 193),

— 1in 1994, a similar act on euthanasia was adopted
in the state of Oregon, USA (p. 207),

— in 1996, the Dolly sheep becomes the first clone of
an adult mammal (p. 207),

— in 2000, Bill Clinton’s administration announces
guidelines for the financing of research on stem
cells of human embryos (p. 17),

— in 2003, the entire human genome was sequenced
(p- 203),

— in 2007, the FTO gene was associated with obesity
in people (p. 203).

‘There should be certainly room for an obligation
in ethics - the idea that some things are worth doing
simply because they are right.’” This is obvious, but
what is right? ‘Our life abounds in compromises and
moral dilemmas - situations when various postulates
compete with one another and clash, dragging us in
various directions’ (Dupré, p. 65). The author (p.
66) refers to common intuition as defined by David
Ross in the first half of the 20™ century, who presents
seven kinds of prima facie duties:

1. ‘Fidelity - the obligation to be honest (tell the
truth, keep promises).

2. Reparation - the obligation to repair wrongs
done by us.

3. Gratitude - the obligation to return services done
to us.

4. Justice - the obligation of the same equal
treatment (avoiding the unfair distribution of
goods).

5. Beneficence - the obligation to help persons in
a worse situation.

6. Self-improvement - the obligation to develop our
own virtue, intelligence, etc.

7. Notinjuring - the obligation not to injure others’.

The first half of the 20 century is an explosion
of the self-determination of Nations?, the need for
reconstruction, the bitterness of sacrifices made, the
hope of peace. Today we would add care about the
climate, the limitation of environmental pollution,
opposing the war, the liquidation of tortures,
solidarity in the management of produced food and
vaccines, zero waste, the prevention of exclusions
and discrimination, support for equal social and
professional rights of women, care about rights of

3 During World War I, there were fewer than 70 states and col-
onies and dependent territories; today, there are almost 200.

— w 1996 r. owca Dolly zostaje pierwszym klonem
dorostego ssaka (s. 207),

— w 2000 r. administracja Billa Clintona ogtasza
wytyczne w sprawie finansowania badan nad
komérkami macierzystymi ludzkich zarodkéow
(s.17),

— w 2003 r. zsekwencjonowano caty genom
czlowieka (s. 203),

— w 2007 r. gen FTO powiazano z otytoscig u ludzi
(s.203).

,Bez watpienia w etyce powinno sie znalez¢
miejsce dla obowigzku - idei, Ze pewne rzeczy war-
to robi¢ zwyczajnie dlatego, Ze sa stuszne.” To oczy-
wiste, lecz co jest stuszne? ,W naszym zyciu petno
jest kompromiséw i dylematéw moralnych - sytuacji,
kiedy rézne postulaty rywalizujg ze soba i zderzaja
sie, ciagnac nas jednocze$nie w réznych kierunkach”
(Dupré, s. 65). Autor (s. 66) odwotuje sie do potocz-
nej intuicji w rozumieniu Davida Rossa z [ potowy XX
wieku, ktéry podaje siedem rodzajow obowigzkow
wytanianych na pierwszy rzut oka:

1. ,Wierno$¢ - obowigzek bycia uczciwym (méwie-
nia prawdy, dotrzymywania obietnic).

2. Zado$c¢uczynienie - obowigzek naprawy wyrzga-
dzonych przez nas krzywd.

3. Wdzieczno$¢ - obowigzek uznawania oddanych
nam przystug.

4. Sprawiedliwo$¢ - obowiagzek jednakowego row-
nego traktowania (unikania niesprawiedliwej
dystrybucji débr).

5. Dobroczynno$¢ - obowigzek pomagania osobom
w gorszym potozeniu.

6. Samodoskonalenie sie - obowigzek rozwijania
wtasnej cnoty, inteligencji itd.

7. Nieszkodzenie - obowigzek niekrzywdzenia
innych”.

Pierwsza potowa XX wieku to eksplozja samo-
stanowienia Narodow?, konieczno$¢ odbudowy, go-
rycz poniesionych ofiar, nadzieja na pokéj. Dzisiaj
dodaliby$my troske o klimat, ograniczanie zanie-
czyszczenia Srodowiska, przeciwstawianie sie woj-
nie, zniesienie tortur, solidarno$¢ w gospodarowaniu
wytworzong zywnoscig i szczepionkami, zero waste,
przeciwstawianie sie wykluczeniom i dyskryminacji,
poparcie dla réwnouprawnienia spotecznego i zawo-
dowego kobiet, dbatos¢ o prawa dzieci i mniejszos$ci
narodowych; to na pierwszy rzut oka.

Natomiast rozwigzania formalnoprawne w Unii
Europejskiej na rzecz praw obywatelskich, politycz-
nych, gospodarczych, spotecznych, kulturalnych za-
wieraja Ramy strategiczne Unii Europejskiej w obszarze
praw cztowieka i demokracji z 2012 r., traktat lizbon-
ski i Karta Praw Podstawowych. Instytucjonalnie

3 W czasie Il wojny $wiatowej byto niespetna 70 panstw oraz
kolonie i terytoria zalezne, obecnie prawie 200.
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children and national minorities; these would be
prima facie duties.

On the other hand, institutional and legal
arrangements in the European Union in favor of civic,
political, economic, social and cultural rights contain
the Strategic Framework of the European Union on
Human Rights and Democracy of 2012, the Treaty of
Lisbon and the Charter of Fundamental Rights. Their
implementation is institutionally ensured by the
European Commission, the European Parliament,
the Fundamental Rights Agency of the European
Union, the European Ombudsman and also NGOs
(www.gov.pl/web/rodzina/prawa-czlowieka-w-unii-
europejskiej; access: 12.04.2023).

The pandemic as a determinant of life situations

The pandemic takes its toll on society and
economy, on everything and everyone. Housel (2021,
p. 16) writes: ‘Two fields everyone has to learn about
even ifyou're notinterested in them because they are
interested in you and will impact your life in huge
ways: health and money.” The pandemic puts both of
them atrisk. ‘The epidemic/pandemic period is a time
of living “in suspension”, insecurity, the fragility of
life, the impossibility of planning anything, the lack
of a vision of life after the end of this period, the
date when the world goes back to normal, or the
unpredictability of social consequences, etc.’ (Kutak-
Bejda et al. 2020, p. 51). There is, however, a question
what will be the norm after the end of the pandemic.
In the previous article (Wéjcicki, 2022), we quoted
opinions that the pandemic is the detonator of a big
social change the duration of which, let alone results,
are unpredictable. The pandemic was to be definitely
beaten by vaccines, but their quantity was insufficient
one year after the launch of production; then there
were problems with the distribution of preparations
and the organization of vaccination, we still do not
know what the desired frequency of vaccination
is and whether another mutation of the virus does
not prove resistant to the existing preparations.
The risk is perceived in the unequal accessibility of
vaccination in all countries and in the emergence of
new, more infectious COVID-19 variants.

The lack of acceptance for vaccination also
poses a risk factor. While people travelling abroad
accept the need to inoculate themselves against
tropical diseases and seasonal influenza vaccination,
coronavirus vaccination has its fierce opponents,
who not only refuse to take vaccination, but also
demonstrate against its conduct or even, in sporadic
cases, resort to verbal and physical attacks on
vaccination points. For example, seasonal influenza
vaccination does not cause such extreme reactions.
There are, indeed, cases of ignoring the need for
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ich realizacje zapewnia Komisja Europejska, Parla-
ment Europejski, Agencja Praw Podstawowych Unii
Europejskiej i Europejski Rzecznik Praw Obywatel-
skich, dodajmy - takze NGO (www.gov.pl/web/ro-
dzina/prawa-czlowieka-w-unii-europejskiej; dostep
12.04.2023).

Pandemia jako determinanta sytuacji Zyciowych

Pandemia odciska swoje pietno na spoteczen-
stwie i gospodarce, na wszystkich i na wszystkim.
Housel (2021, s. 16) pisze: ,Dwa obszary, ktére maja
wplyw na kazdego cztowieka - czy sie nimi intere-
suje, czy nie - to zdrowie i pienigdze”. Pandemia wy-
stawia na ryzyko jedno i drugie. ,Okres epidemii/
pandemii to czas Zzycia ,w zawieszeniu”, niepewnoSci,
krucho$ci zycia, niemozno$ci zaplanowania czegokol-
wiek, braku wizji Zycia po zakornczeniu tego okresu,
daty, kiedy $wiat wroéci do normy czy nieprzewidy-
walnosci spotecznych skutkéw itp.” (Kutak-Bejdaiin.
2020, s. 51). Rodzi sie jednak pytanie co bedzie nor-
ma po zakoniczeniu pandemii. W poprzednim artyku-
le (Wojcicki, 2022) cytowali$my opnie, Ze pandemia
jest detonatorem wielkiej zmiany spotecznej, ktorej
czasu trwania ani tym bardziej rezultatéw nikt nie
jest w stanie przewidzieé¢. Pandemie miaty pokonaé
jednoznacznie szczepionki, ale w rok po rozpoczeciu
produkcji nie byty w wystarczajacej ilosci, pdzniej
pojawity sie ktopoty z dystrybucja preparatéw oraz
organizacja szczepien, nadal nie wiemy jaka jest po-
zadana krotno$¢ szczepien, ani czy kolejna mutacja
wirusa nie okaze sie odporna na juz istniejgce prepa-
raty. Ryzyko jest upatrywane w nieréwnej dostepno-
$ci szczepien we wszystkich krajach i w powstawaniu
nowych odmian koronawirusa coraz sprawniejszych
w zakazaniu.

Pewien element ryzyka tkwi takze w braku ak-
ceptacji dla szczepien. O ile ludzie przy wyjazdach za-
granicznych akceptuja konieczno$¢ szczepienia prze-
ciwko chorobom tropikalnym i sezonowe szczepienia
przeciw grypie, to szczepienia przeciw koronawi-
rusowi majg zagorzatych przeciwnikdéw, ktérzy nie
tylko odmawiaja przyjecia szczepienia ale demon-
strujg przeciwko ich prowadzeniu, a nawet w spo-
radycznych przypadkach posuwaja sie do stownego
i fizycznego atakowania punktéw szczepien. Sezono-
we szczepienia na przyktad przeciw grypie nie wy-
wotuja tak skrajnych reakcji. Owszem sa przypadki



Wiodzimierz Woéjcicki

vaccination, but nobody protests when other persons
take vaccinations. In the pandemic, negative stress
gives symptoms of overload, causing a difficulty level
close to the exhaustion of physical, mental or even
nervous capacity of the human being. With regard to
influenza, a positive stress occurs, being a motivation
to act effectively. Influenza vaccination is modified,
the assumption of sufficiency of one-time vaccination
during the year is actually reliable, and there is no
information about any resulting complications. We
put up with the fact that taking vaccination does not
protect us againstinfluenza in 100%, but the problem
of side effects doesnotoccur. Cold calculation prevails,
with occasional routine. In the case of coronavirus
vaccination, emotions arising out of the media hype
prevail, being a mix of: the lack of knowledge, sheer
ignorance, suspicions of unfair intentions of vaccine
producers, slogans about freedom and human rights,
the will to stand out with extreme views, the care
of employers for the stabilization of the team, and
political targeting. On the other hand, the recognition
of remote learning is weakening, vaccination
gradually covers young people and children, the
quarantine period is shortened, and the number of
deaths develops alarmingly.

We do not evaluate the activities of the Ministry
of Health comprehensively, because we would have to
go back a few decades - we leave this to health care
specialists. Itis, however, worth quoting some figures.
Until 24™ January 2022, there were 351 million
COVID-19 infections and 5.6 million deaths (1.6%)
around the world; in Poland, there were 4,520,000
and 104,000 (2.3%), respectively - the relative
number of deaths in Poland is much bigger (almost 1.5
times: 2.3%/1.6% = 1.44) than the global average, in
countries at different levels of development, including
underdeveloped countries. Around 11% January,
when the number of deaths exceeded 100,000, the
dispatch of 7 million text messages with thanks for
having taken the third vaccine dose started. In our
opinion, people responsible for counteracting the
pandemic should mainly mobilize persons who delay
taking vaccination. In the week under discussion, 4
deaths per day occurred in Portugal, where 90% of
the society took vaccination; in Poland, there were
over 300% In finding money for successive shields,
the government could find funds for financial
incentives to take vaccination - this would mean
counteracting the pandemic at its source, not in the
phase of consequences. However, the priority is still
“bundling” as the lack of segregation in return for the

4 Curious text messages from the Ministry of Health that serve no

purpose. https://bezprawnik.pl>smsy-z-Ministerstwa-Zdrowia; ac-
cess: 24.01.2022.

ignorowania potrzeby szczepienia, ale nikt nie prote-
stuje kiedy inne osoby przyjmuja szczepionki. W pan-
demii stres negatywny daje objawy przecigzenia
powodujac stopien trudnosci bliski wyczerpaniu
mozliwosci fizycznych, umystowych lub nawet wy-
dolnosci nerwowej cztowieka. W odniesieniu do
grypy wystepuje stres pozytywny, motywujacy do
efektywnego dziatania. Szczepionki przeciw grypie
sa modyfikowane i praktycznie uwiarygodnione jest
zalozenie o wystarczalnosci jednorazowego przyje-
ciaw ciggu roku oraz nie ma informacji o powodowa-
nych przez nie powiktaniach. PogodziliSmy sie z tym,
Ze przyjecie szczepionki nie chroni w 100% przed
zachorowaniem na grype, ale nie wystepuje problem
odczynoéw poszczepiennych. Dominuje chtodna kal-
kulacja, chwilami rutyna. W przypadku szczepionek
przeciw koronawirusowi dominujg emocje wyroste
na szumie medialnym, gdzie mieszajg sie: brak wie-
dzy, zwykta ignorancja, podejrzenia o nieczyste in-
tencje producentéw szczepionek, hasta o wolno$ci
z zakresu praw cztowieka, che¢ zaistnienia poprzez
skrajne poglady, troska pracodawcéw o stabilizacje
zatogi, wreszcie targeting polityczny. Tymczasem
stabnie uznanie dla zdalnego nauczania, szczepienia
obejmujg stopniowo mtodziez i dzieci, skracany jest
okres kwarantanny i niepokojaco ksztattuje sie licz-
ba zgonoéw.

Dziatan polskiego Ministerstwa Zdrowia nie
oceniamy cato$ciowo bo nalezatoby cofnac sie deka-
dy wczes$niej, zostawiamy to specjalistom w zakresie
ochrony zdrowia. Warto jednak przywotac liczby. Do
dnia 24 stycznia 2022 roku w $wiecie byto 351 mln
covidowych zachorowan oraz 5,6 mln zgonéw (1,6%),
w Polsce odpowiednio 4520 tys. i 104 tys. (2,3%)
- relatywna liczba zgonéw w Polsce jest znaczaco
wieksza (prawie pottorarazy: 2,3%/1,6% = 1,44) od
$redniej w catym $wiecie, w krajach o réznym pozio-
mie rozwoju, w tym w Kkrajach stabo rozwinietych.
Okoto 11 stycznia, kiedy to liczba zgonéw w Polsce
przekroczyta 100 tys., rozpoczeto wysytanie 7 mln
SMS-6w z podziekowaniem za przyjecie trzeciej daw-
ki szczepionki. Naszym zdaniem, odpowiedzialni za
zwalczanie pandemii, powinni przede wszystkim
mobilizowa¢ osoby zwlekajace z przyjeciem szcze-
pien. W tygodniu, o ktérym mowa, w Portugalii gdzie
szczepionki przyjeto 90% spoteczenstwa, Srednio
dziennie wystgpity 4 zgony w Polsce ponad 300*.
Rzad znajdujac pieniadze na kolejne tarcze, mégtby
znalez¢ $rodki na finansowe zachety do szczepien
- bytoby to zwalczanie pandemii u jej zZrodet, a nie
w fazie skutkéw. Tymczasem priorytet utrzymu-
je sprzedaz wigzana jako brak segregacji w zamian

4 Kuriozalne SMS-y z Ministerstwa Zdrowia, ktore niczemu nie

stuzq. https://bezprawnik.pl>smsy-z-Ministerstwa-Zdrowia; dostep
24.01.2022.
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support of certain legislative proposals and feigned
actions.

The influenza vaccine market is firm and stable.
The coronavirus vaccine market is in statu nascendi;
ithas a great potential due to the spreading pandemic
and the concerns about non-compliance with fair play
rules by all competitors may be justified. Particularly
because what matters here, are not only the profits,
but also the reputation of the state, which naturally
supports its producer; moreover, the concern for
political influence appears in the background.
Although the quality of vaccines is ensured by
relevant competent institutions, people know little
about their activity. They often learn about their
existence only during the pandemic, so they find it
difficult to put trust in them ad hoc. Purchases are
made by governmental institutions; Polish examples
in the field of purchase of masks or respirators are
not encouraging, but, fortunately, EU institutions
serve as an intermediary in the case of vaccines. The
Slovak attempt to purchase a vaccine produced by
a manufacturer from Russia is not an encouragement
to make direct purchases.

EU institutions rose to the occasion as far as
the choice of vaccine manufacturers is concerned,
but they refrained from shaping the model of
restrictions preventing the spread of infections.
Therefore, the prevention of the pandemic does
not go smoothly; individual countries prepare and
modify independently lists of countries visitors
from which are subject to various restrictions. The
European Union explains this by the independence/
distinctiveness of health policy in member countries.
This, indeed, prevents the automatic spread of
various protests such as the yellow jacket movement,
but on the other hand, it causes difficulties in cross-
border traffic and probably prolongs the duration of
the pandemic.

In his professional concrete statement for Onet
rano®, doctor Lukasz Durajski expressed belief that
the current pandemic would last five years (it could
subside after three years, but, given the existing
intensity of travelling and uneven vaccination rates
in various countries, we should assume the five-year
period); the future would be similar to the current
status of influenza - periodic vaccination using an
annually modified vaccine. The pandemic situation
will gradually normalize, adequately to progress in
vaccination, both on a national and global scale. It was
once said that several victims are a tragedy, whereas
thousands ordozens ofthousands are “only” statistics.
Although journalists try to highlight the importance
of figures, pointing out cities with 100,000 or more
inhabitants, we have the impression that we receive

5 On 25 September 2021, available on You Tube.
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za poparcie okreslonych projektow legislacyjnych
i dziatania pozorowane.

Rynek szczepionek przeciw grypie jest uksztat-
towany i stabilny. Rynek szczepionek przeciw ko-
ronawirusowi jest in statu nascendi, z powodu roz-
szerzajgcej sie pandemii ma ogromny potencjat
i uzasadnione moga by¢ obawy o [nie]przestrzega-
nie zasad fair play przez wszystkich konkurentow.
Zwtaszcza, ze w tym przypadku chodzi nie tylko
o zyski ale i reputacje panistwa, ktére - co naturalne
- popiera swojego producenta, a ponadto w tle oferty
jawi sie troska o wptywy polityczne. Owszem, o ja-
kos$¢ szczepionek dbajg odpowiednie, kompetentne
instytucje. O ich dziatalno$ci ludzie jednak niewiele
wiedza, czesto o samym ich istnieniu dowiadujg sie
dopiero w czasie pandemii, wiec trudno aby ad hoc
darzyli je zaufaniem. Zakupéw dokonujg instytucje
rzadowe, tu polskie przyktady zakupu maseczek czy
respiratoréw nie sg budujace, na szczescie w przy-
padku szczepionek posrednikiem w zakupie s3 in-
stytucje unijne. Stowacka préba zakupu szczepionki
wytwarzanej przez producenta pochodzacego z Rosji
odstrecza od zakupéw bezposrednich.

Instytucje unijne nie zawiodty jesli chodzi
o wybor producentéw szczepionek, ale uchylity sie
od ksztaltowania wzorca restrykcji przeciwdzia-
tajgcych szerzeniu sie zakazen. Przez to zwalcza-
nie pandemii nie przebiega sprawnie, poszczeg6lne
kraje sporzadzaja i modyfikuja samodzielnie wy-
kazy krajoéw, z ktérych przyjezdni podlegaja réz-
norodnym restrykcjom. Unia Europejska ttumaczy
to niezaleznos$cig/odrebnosciag polityki zdrowotnej
w krajach cztonkowskich. Wprawdzie zapobiega to
automatycznemu rozprzestrzenianiu réznorodnych
protestéw w rodzaju francuskich z6ttych kamizelek,
ale tez tworzy utrudnienia w ruchu transgranicznym
i prawdopodobnie wydtuza czas trwania pandemii.

Lukasz Durajski, lekarz, w fachowej, konkret-
nej wypowiedzi dla Onet rano® wyrazit przekonanie,
ze obecna pandemia potrwa 5 lat (mogtaby sie wy-
czerpac po 3 latach, ale przy istniejacym natezeniu
podrézowania i przy nier6wnym wyszczepianiu
w réznych krajach trzeba zaktada¢ okres piecioletni);
dalej bedzie tak jak wspétczes$nie z grypa - szczepie-
nia okresowe modyfikowang corocznie szczepionka.
Pandemiczna sytuacja stopniowo sie unormuje, ade-
kwatnie do postepu w szczepieniach, w kraju i glo-
balnie. Kiedy$ powiedziano - kilka, kilkanascie ofiar
to tragedia, tysigce, dziesigtki tysiecy to juz ,tylko”
statystyka. Publicy$ci co prawda starajg sie uzmy-
stowi¢ znaczenie liczb, przypominajgc miasta liczace
100 tys. i wiecej mieszkancéw ale mamy wrazenie,
ze wielkie liczby zgondéw przyjmujemy z jakas ro-
snaca obojetnoscia. Wiele lat temu David Kahneman,

5 W dniu 25 wrzes$nia 2021 r., dostepne na You Tub.
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the huge number of deaths with growing indifference.
Many years ago, David Kahneman, a psychologist
who received the Nobel Prize 2002 in Economics for
his contribution to the development of the theory of
risk (theory of perspective), remarked that the first
loss is the most painful one, whereas further ones,
even if equal in size, affect us less and less strongly.
However, Kahneman referred to the financial result
of the enterprise, not to human life, which arouses
huge emotions in such issues as abortion or the ban
on the death penalty.

Five years would be given not for waiting until
the pandemic disappears, but for the development of
mass immunity. We know that works are under way
to prepare versions of vaccines adapted to all age
groups; the current focus is on vaccines for younger
children. Another glimmer of hope appears in the
possible “storage” of immunity. ‘In February 1957,
a new Influenza A virus®(H2N2) appeared in Eastern
Asia (in the Chinese province of Guizhou), causing the
pandemic (Asian flu) ... that lasted until 1958. ... The
next influenza pandemic started in China (its first
outbreak was in the city-state of Hongkong, hence its
name A2 Hongkong 68) on 13 July 1968 and lasted
until 1970. It was caused by the Influenza A virus
H3N2. There is a suspicion that this virus evolved
from the flu strain that had caused the pandemic in
1957, because the persons who had been exposed to
the virus in 1957 remained immune against the virus
in 1968. This would justify the mild progress of the
outbreak in 1968 in comparison to the pandemic
in 1918-19197 (Fiton, Lukaszuk, 2020, pp. 28-29).
A renowned and competent scientist says in a similar
fashion about the familiarization of the immunological
system with a specific pathogen: ‘In an interview to
the Polish Press Agency (PAP), Professor Czuczwar
explained that SARS-CoV-2 virus infections are
not a common cold. This is proven by survival
rates in treatment using the ECMO (extracorporeal
membrane oxygenation) method. “The ECMO therapy
evoked high hopes at the beginning of the pandemic
because we had very good results in the treatment
of lung inflammations caused by flu. The survival
rate for influenza amounted to 65-70%; now, in the
case of COVID-19, the death rate is at this level. The
SARS-CoV-2 virus is more dangerous; apart from
that, it is a new virus, so the immunological system
did not have as much time to become accustomed to
itasin the case of influenza", stressed the Head of the

6 Three types of the influenza virus are distinguished: A - the
most dangerous type, which can be passed on, e.g., by pigs, horses
and birds, B - occurs only in people; and C - occurs in people and pigs,
causing only mild infections.

7 The 1918-1919 influenza pandemic, popularly called the
“Spanish flu”, killed from 50 million to even 100 million persons
worldwide. (Fiton, Lukaszuk, 2020, p. 28).

psycholog nagrodzony w 2002 roku Ekonomicznym
Noblem za wktad wniesiony w rozwoj teorii ryzyka
(teoria perspektywy) zauwazyl, Ze najbardziej boli
pierwsza strata, kolejne cho¢ réwne co do wielko-
$ci, uwierajg coraz mniej. Nobli$cie chodzito jednak
o efekt finansowy przedsiebiorstwa, a nie o ludzkie
zycie, skadinad budzgace ogromne emocje w kwestii
aborcyjnej czy dogmacie zakazu kary $mierci.

Pie¢ lat bytoby danych nie na , odczekanie”, a na
wypracowanie zbiorowej odpornosci. Wiadomo, ze
trwaja prace nad wersjami szczepionek dostosowa-
nymi do wszystkich grup wiekowych, aktualnie cho-
dzi o szczepionki dla coraz mtodszych dzieci. Iskierka
nadziei ponadto tli sie w mozliwym ,przechowywa-
niu” odpornosci. ,W lutym 1957 roku w Azji Wschod-
niej (w chinskiej prowincji Guizhou) pojawit sie nowy
wirus grypy A°(H2N2) wywotujac pandemie (grypa
azjatycka), (...) trwata ona do 1958 r. (...) Nastepna
pandemia grypy rozpoczeta sie w Chinach (pierw-
szym jej ogniskiem byto miasto-panstwo Hongkong,
stad tez otrzymata przydomek A2 Hongkong 68) 13
lipca 1968 r. i trwata do 1970 r. Spowodowana zo-
stata wirusem grypy H3N2 typu A. Podejrzewa sie,
Ze wirus ten wyewoluowat ze szczepu grypy, ktéry
spowodowat pandemie w z 1957 r., gdyz osoby, ktére
byty narazone na wirusaw 1957 r., zachowaty ochro-
ne immunologiczna przed wirusem z 1968 r. Ttuma-
czytoby to tagodno$¢ wybuchu w 1968 r. w poréwna-
niu z pandemig 1918-1919”7 (Fiton, Lukaszuk, 2020,
s. 28-29). W podobnym duchu, o oswojeniu uktadu
immunologicznego z okreslonym patogenem, méwi
naukowo utytutowany, kompetentny ze wzgledu na
petnione funkcje, autorytet: ,Prof. Czuczwar w roz-
mowie z PAP wyjasnit, ze zakazenia wirusem SARS-
-CoV-2 to nie jest zwykte przeziebienie. Dowodem na
to sg statystyki przezywalno$ci w leczeniu metoda
pozaustrojowego utlenowania krwi, tzw. ECMO.
»Z terapig ECMO na poczatku pandemii wigzane byty
duze nadzieje, bo mieliSmy bardzo dobre wyniki le-
czenia grypowych zapalen ptuc. Przezywalnos¢ przy
grypie wynosita 65-70%, a teraz w przypadku CO-
VID-19 mamy umieralno$¢ na tym poziomie. Wirus
SARS-CoV-2 jest groZniejszy, poza tym jest to nowy
wirus, wiec uktad immunologiczny nie miat tyle
czasu - tak jak w przypadku grypy - Zeby sie z nim
oswoi¢”- zaznaczyt kierownik Kliniki Anestezjolo-
gii i Intensywnej Terapii SPSK1?” (Czuczwar, 2021)°

6 Wyroéznia sie trzy typy wirusa grypy: A - najbardziej niebez-
pieczny, moze by¢ przenoszony m.in. przez $winie, konie i ptaki, B
- wystepuje wytacznie u ludzi oraz C - wystepuje u ludzi i $win, po-
woduje jedynie lekkie infekcje.

7 Pandemia grypy 1918-1919 to tzw. hiszpanka, ktéra na catym
Swiecie zabita od 50 mln do nawet 100 mln oséb. (Fiton, Lukaszuk,
2020, s. 28).

8 Samodzielny Publiczny Szpital Kliniczny Nr 1 w Lublinie

J Publikacja w dniu 25.09.2021 w elektronicznym wydaniu Do
Rzeczy.
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Clinic of Anesthesiology and Intensive Care (SPSK1).*
(Czuczwar, 2021)° Familiarization eliminates an
element of surprise, which is a significant factor in
every fight/prevention, both in the individual and
social approach.

What matters, is individual immunity, the
immunity of the population, the immunity of the
health care system, and the immunity of the state.
The health care system and the state document
their immunity through the capacity that reduces
damages/losses in demography and in economy, in
consideration of the dynamics of phenomena. ‘Among
the main global changes having a direct impact on
health behaviors and the real health of the world
population, we can mention demographic changes
(the constant increase of the world population,
changes of the social structure), the ecological
situation, economic growth, technological progress
and the growing sphere of poverty. All these factors
underlie epidemiological transformation - changes
in the structure of diseases and causes of death that
have occurred since the turn of the 21 century.
According to epidemiological forecasts, the future
threats will include civilizational diseases, cancers,
accidents, injuries and new infectious diseases that
are already present in highly developed societies’
(Jotkiewicz, 2009, p. 55).

It would be necessary to monitor the course of
the epidemic properly. According to an expert:!® ‘We
must remember that the number of recorded cases of
SARS-CoV-2 infections is proportional to the number
of performed tests. In Poland, around 40,000 tests
are performed daily; in Great Britain, a few hundred
thousand tests are carried out. The availability of
tests in Poland is still limited; because of the lack
of strong disease symptoms or the will to avoid the
quarantine, many people do not submit to tests. An
essential error in counteracting the pandemic in
Poland is that persons from the nearest environment
of the person with a confirmed infection are not
tested. Patients often postpone tests until the time
when they are already veryill and feel bad. As aresult,
hospitals receive persons in a critical condition,’
she noticed. She also stressed that the currently
most important statistical data are not the number
of new infections, but the number of hospitalized
persons and deaths. I find these figures much more
worrying. ... The problem with access to doctors is
the worst consequence of the epidemic. We know
that online consultations did not work out and had

8 Independent Public Clinical Hospital No. 1 in Lublin
J Published on 25.09.2021 in the electronic issue of Do Rzeczy.
10 Professor Krystyna Bienkowska-Szewczyk is the Head of the

Laboratory of Virus Molecular Biology of the Intercollegiate Faculty
of Biotechnology of the University of Gdansk and the Medical Univer-
sity of Gdansk.
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Oswojenie eliminuje element zaskoczenia - istotny
w kazdej walce/zwalczaniu, zaréwno w ujeciu osob-
niczym jak i w spotecznym.

Chodzi o odpornos$¢ indywidualng, odpornos¢
populacji, odpornos¢ stuzby zdrowia jak i odporno$¢
panstwa. Stuzba zdrowia i panstwo dokumentuja
swojg odporno$¢ poprzez wydolno$¢ ograniczajaca
szkody/straty w demografii i w gospodarce, przy
uwzglednieniu dynamiki zjawisk. ,Wsré6d gléw-
nych przemian globalnych, ktére majg bezposredni
wptyw na zachowania zdrowotne oraz rzeczywisty
stan zdrowia mieszkancéw swiata wymieni¢ moz-
na przemiany demograficzne (ciagty wzrost liczby
mieszkancow $wiata, zmiany struktury spotecznej),
sytuacje ekologiczng, rozwéj ekonomiczny, rozwdj
technologiczny oraz rosnaca sfere ubdstwa. Wszyst-
kie te czynniki lezg u podstaw transformacji epide-
miologicznej czyli rozpoczetych na przetomie XX
i XXI w. i nadal trwajacych przemian w strukturze
choréb i przyczyn zgonéw. Wedtug prognoz epide-
miologéw w przysztosci zagrozeniem beda, juz dzi$
obecne w spoleczenstwach wysokorozwinietych,
choroby cywilizacyjne, nowotwory, wypadki i urazy,
a takze nowe choroby zakazne” (Jotkiewicz, 2009,
s. 55).

Tymczasem nalezatoby prawidtowo monitoro-
wac przebieg epidemii. Zdaniem ekspertki'® ,Musimy
pamieta¢, ze liczba odnotowanych przypadkéw za-
kazenia wirusem SARS-CoV-2 jest proporcjonalna do
liczby wykonywanych testow. U nas wykonuje sie ok.
40 tys. dziennie, a np. w Wielkiej Brytanii to jest kil-
kaset tysiecy. Dostepno$¢ testéw w Polsce jest wcigz
ograniczona, a ze wzgledu na brak silnych dolegliwo-
$ci chorobowych lub checi unikniecia kwarantanny,
wiele 0sdb sie nie testuje. Nie sg tez u nas testowane
osoby z najblizszego otoczenia osoby z potwierdzo-
nym zakazeniem, co jest zasadniczym btedem przy
zwalczaniu pandemii. Czesto pacjenci odktadajg ba-
dania do czasu, kiedy s3 juz bardzo chorzy i Zle sie
czuja. W efekcie do szpitali trafiaja osoby w bardzo
ciezkim stanie - zauwazyta. Jednoczesnie podkresli-
1a, Ze obecnie najwazniejszg statystyka nie jestliczba
nowych zakazen, ale liczba oséb hospitalizowanych
oraz zgonéw. To liczby, ktére zdecydowanie bardziej
mnie martwia. (...) Problem z dostepem do lekarzy to
najgorszy ze skutkéw epidemii. Wiemy, ze telepora-
dy nie sprawdzity sie i dla leczenia wielu os6b miaty
fatalny skutek. Przerazajgce s3 tez statystyki, jesli
chodzi o $miertelno$¢ w Polsce - ocenita” (Biefnkow-
ska-Szewczyk, 2021).

10 Prof. Krystyna Bienkowska-Szewczyk jest kierownikiem Za-
ktadu Biologii Molekularnej Wiruséw Miedzyuczelnianego Wydziatu
Biotechnologii UG i GUMed.
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a fatal effect on the treatment of many persons. The
death toll statistics in Poland are also frightening’
(Biennkowska-Szewczyk, 2021).

Ethical dilemmas in the pandemic

The pandemic should be perceived in
a wider context .. in the world where the pandemic
COVID-19 crisis exposed so many dangerous global
abnormalities. Like a magnifying glass, the pandemic
showed serious disorders, the fragility and instability
of the world’ (Maczynska, 2020). With regard to
international organizations and all states without
exception, it poses challenges for the population,
the health care system and administration at the
government and local level. In a critical situation, the
attention of society concentrates on the health care
system - real and potential patients expect efficient
treatment, and the state apparatus requires impeding
the transmission of the disease and reducing the
death rate regardless of the availability of resources.
Employees of the health care system have to make
difficult decisions in such issues as (Gtodowska,
Musielak, 2020, pp. 144-145):

— allocation of scarce resources among patients who
need care to the same extent;

— offering experimental treatment methods that
were not tested previously;

— balancing of one’s own needs regarding physical
and mental balance with patients’ needs and
obligations towards patients, family and friends;

— the provision of care for all seriously sick patients
with limited personnel and equipment resources
and the elaboration of the standards of conduct in
this respect.

A special ethical dilemma is the obligation to
provide care for patients in the case of a threat to
one’s own health or even life.

The above dilemmas were noticed during the
occurrence of HIV virus, avian influenza virus or
SARS virus infections; the rate at which the influenza
spread signalled the possibility of disruption of
medical care to a much higher degree than in the case
of AIDS. In these conditions, it became necessary to
discuss ethical problems that pandemics made us
aware of (Gtodowska, Musielak, 2020, pp. 146-154):
— theequitable distribution of servicesin the context

of limited resources - the fairness of distribution
dictates equal access, but with preference for
more vulnerable groups; common humanity
requires helping others and not doing something
that harms the other person;

— ‘inspecial circumstances of the epidemic outbreak’
it is worth considering the administration of
experimental drugs that have not undergone
the marketing authorization procedure (yet)

Dylematy etyczne w pandemii

Pandemie nalezy postrzega¢ w szerszym kon-
tekscie ,(...) w $wiecie, w ktérym pandemiczny kry-
zys COVID-19 obnazyt tak wiele groznych globalnych
nieprawidtowos$ci. Pandemia jak szkto powiekszajace
uwidocznita powazne schorzenia, krucho$¢ i chwiej-
nos$¢ $wiata” (Maczynska, 2020). W odniesieniu do
organizacji miedzynarodowych i do w wszystkich
bez wyjatku panstw stawia wyzwania ludnosci, stuz-
bie zdrowia oraz administracji na szczeblu rzado-
wym i samorzadowym. W krytycznej sytuacji uwaga
spoteczenstwa koncentruje sie na stuzbie zdrowia -
prawdziwi i potencjalni pacjenci oczekujg sprawne-
go leczenia, aparat panstwowy wymaga hamowania
transmisji choroby oraz ograniczenia liczby zgonéw
bez wzgledu na dostepno$¢ zasobéw. Pracownicy
ochrony zdrowia muszg podejmowac trudne decyzje
w takich kwestiach jak (Gtodowska, Musielak, 2020,
s. 144-145):

— alokacja skapych zasob6w wsrod pacjentéow tak
samo potrzebujacych opieki,

— oferowanie  niesprawdzonych
eksperymentalnych metod leczenia,

— zrownowazenie wtasnych potrzeb odno$nie
réwnowagi fizycznej i psychicznej z potrzebami
pacjentéw oraz obowigzkami wobec pacjentdw,
rodziny i przyjaciot,

— zapewnienie opieki dla wszystkich powaznie
chorych pacjentéw przy ograniczonych zasobach
kadrowych i sprzetowych i wypracowanie norm
postepowania w tym zakresie.

Szczeg6lnym dylematem etycznym jest obowia-
zek zapewnienia opieki nad pacjentami w sytuacji
zagrozenia wtasnego zdrowia, a nawet zycia.

PowyzZsze dylematy dostrzezono ,przy okazji”
wystapienia zakazen wirusem HIV, wirusem ptasiej
grypy czy wirusem SARS; szybko$¢ rozprzestrzenia
nia sie grypy uswiadomita mozliwos¢ dezorganizacji
opieki medycznej w stopniu znaczgco wiekszym niz
w przypadku AIDS. W tych warunkach pojawita sie
konieczno$¢ dyskusji o problemach etycznych jakie
uswiadomity pandemie (Gtodowska, Musielak, 2020,

wczesniej

s.146-154):
— sprawiedliwy podziat $wiadczen wobec
ograniczono$ci zasobéw - sprawiedliwos¢

dystrybucyjna nakazuje réwny dostep, jednak
z preferencjg dla grup bardziej podatnych na
zagrozenia, wspolne cztowieczenstwo wymaga
pomagania innym i nierobienia czego$, co szkodzi
drugiemu;
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to patients in adherence to the rules of clarity,
informed consent, the freedom of -choice,
confidentiality, autonomy and the engagement
of the community for which it is necessary to
generate and provide access to data for assessing
the measures taken, without the exclusion of
requests for their suspension;

— in order to reduce the spread of the virus, it
is necessary to use the best available therapy
supporting the recovery of patients as fast as
possible and also to create barriers protecting
health care employees who are on the front line;

— itis necessary to balance the needs of health care
employees and patients with regard to physical
and mental balance';

— in Germany, if the admission of all patients is not
possible, the ‘many eyes’ qualification principle
is recommended (two doctors with experience in
intensive care, a member of the nursing team, and
another specialist); apart from that, ‘doctors can
release a patientif the process of dying has started
in him, if the treatment is pointless because the
patient’s condition cannot be expected to improve
or stabilize, or if his survival can be ensured
only through permanent stay in intensive care’
(Gtodowska, Musielak, 2020, p. 153).

Please note that ‘releasing the patient’ refers
to the situation when the admission of all patients
is not possible, which means that the preliminary
condition of ‘release’ is somewhat outside the patient.
This condition is created by the inefficiency of the
healthcare system, which is not prepared for crisis
situations and not through its own fault. Therefore,
doctors should not be left alone in the face of difficult
choices in giving priority to patients. In emergency
medicine and catastrophic medicine, the so-called
triage is used (the method of giving priority that gives
a chance of survival to the maximum possible number
of injured persons). The segregation of patients in
Poland is specified in the Act of 8 September 2006
on the State Emergency Medical Services (Journal of
Law, 2020, item 882, unified text), which establishes
TOPSOR - the Procedure for Patient Service in the
Hospital Emergency Ward. This regulation applies to
disasters; the pandemic is also a disaster, but with
a long time horizon that gives some time to think.
Therefore, the medical ethicist points out'? that:

— all patients are taken into account, and the
decisionis made on the basis of general assessment

1 Especially because in Poland there are 2.4 doctors per 1,000
inhabitants towards the EU average of 3.6, and a young doctor work-
ing 34 hours uninterruptedly is 0.469% more likely to put the wrong
diagnosis; itis about the physical and mental balancing of health care
employees and patients (pp. 149-150).

12 Kathrin Knochel on 25.05.2020; deutschland.de/pl/topic/wie-
dza-koronawirus-i-etyka-zalecenia-dla-lekarzy-dotyczace-triazu.
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— ,w szczegblnych okoliczno$ciach wybuchu
epidemii” warto wzig¢ pod uwage podawanie
pacjentom lekéw eksperymentalnych, ktoére
nie przeszty (jeszcze) procedury dopuszczenia
do obrotu, przy zachowaniu przejrzystosci,
Swiadomej zgody, wolnosci wyboru, poufnosci,
autonomii oraz zaangazowania spotecznosci,
dla ktérej nalezy generowac i udostepnia¢ dane
stuzace ocenie podjetych dziatan, bez wykluczenia
wnioskéw o ich zaprzestaniuy;

— aby ograniczy¢ rozprzestrzenianie sie wirusa
nalezy mozliwie szybko wykorzystywacé
najlepszg dostepng terapie wspierajgca pacjentow
w powrocie do zdrowia i dodatkowo trzeba
tworzy¢ bariery chronigce pracownikéw ochrony
zdrowia znajdujacych sie na pierwszej linii frontu;

— istotne jest réwnowazenie potrzeb, w zakresie
réwnowagi fizycznej i psychicznej, pracownikow
ochrony zdrowia i pacjentow!?};

— wNiemczech, w sytuacji gdyby nie byto mozliwosci
przyjecia wszystkich pacjentéw, zaleca sie
kwalifikacyjng zasade ,wielu oczu” (dwoéch
lekarzy z doswiadczeniem w intensywnej terapii,
czlonka zespotu pielegniarskiegoijeszcze jednego
specjalisty), ponadto ,lekarze moga zwolni¢
pacjenta jesli zaczat sie u niego proces umierania,
jesli leczenie jest bezcelowe, poniewaz nie mozna
oczekiwa¢ poprawy lub stabilizacji (pacjenta),
lub jesli jego przezycie moze by¢ zapewnione
tylko poprzez staty pobyt na intensywnej terapii”
(Gtodowska, Musielak, 2020, s. 153).

Zauwazmy, ze o ,zwolnieniu pacjenta” méwi sie

w sytuacji gdyby nie mozna byto przyja¢ wszystkich

pacjentéw - czyli wstepny warunek ,zwolnienia”

znajduje sie niejako poza owym pacjentem. Kreuje
ten warunek niewydolno$¢ stuzby zdrowia nieprzy-
gotowanej na sytuacje kryzysowe, nieprzygotowanej
nie z wtasnej winy. Wobec czego nie wolno pozosta-
wi¢ lekarzy samych w obliczu trudnych wyboréw
odnos$nie nadawania priorytetu pacjentom. W me-
dycynie ratunkowej i katastroficznej znany jest triaz

- sposOb nadawania priorytetu tak, aby zapewnié

szanse przezycia mozliwie najwiekszej liczbie oséb

poszkodowanych. O segregacji pacjentéw w Polsce
moéwi ustawa z dnia 8 wrzesnia 2006 r. o Panstwo-
wym Ratownictwie Medycznym (Dz.U.z 2020 r., poz.

882 tekst jednolity) ustanawiajgc TOPSOR - Tryb

Obstugi Pacjentéw w Szpitalnym Oddziale Ratunko-

wym. Ta regulacja dotyczy katastrofy; pandemia tez

jest swoistg katastrofg, jednak o dtugim horyzoncie

1n Zwtaszcza, ze w Polsce w przeliczeniu na 1000 mieszkancéw

przypada 2,4 lekarzy wobec $redniej w UE 3,6 za$ mtody lekarz pra-
cujacy nieprzerwanie 34 godziny az 0 469% jest bardziej narazony
na postawienie btednej diagnozy; chodzi o zré6wnowazenie fizycz-
ne i psychiczne pracownikéw ochrony zdrowia oraz pacjentéw (s.
149-150).
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considering the need for intensive care, the
patient’s will and the likelihood of survival;

— the patient’s age, social characteristics, previous
diseases or disability are not taken into account;

— at least two, preferably three doctors are
evaluated.

The above ethical dilemmas are secondary
to insufficient preparation for preventing or
counteracting the pandemic, even though it was
certain to occur, and the only unknown thing was
the exact date. Fortunately, the time that passed is
not an entirely lost time. In laboratories, researchers
worked on the creation of cancer vaccines and it
turned out that some results could be used for
work on a virus vaccine. However, no universal
procedures for dealing with the pandemic were
created and no relevant regulations referring to the
social and economic sphere were prepared, and their
preparation and implementation in the emotional
atmosphere proved relatively difficult. Trust was
intuitively put in vaccines, but this unexpectedly met
with resistance from part of the society.

Three methods are used in preventing the
pandemic - they involve:

— vaccination - the most demanding method from
an organizational and logistic perspective, as
the distribution of vaccines requires specialistic
transport and storage facilities, vaccination
is performed by health care personnel, and
vaccinated persons are dispersed throughout the
country;

— drugs administered in home or hospital conditions
and devices supporting the functioning of lungs
with the engagement of personnel and specialist
equipment, which affects both the availability of
pandemic treatment and hospital treatment in
general;

— individual barriers reducing the transmission
of infections (disinfection, distance, masks) and
social barriers (lockdown, quarantine, control in
cross-border traffic, control of public assemblies
(sports and cultural events, demonstrations, retail
and service outlets, public transport, schools,
kindergartens, churches, events, ceremonies,
celebrations, etc.); individual and social barriers
are strongly contested by the society, because they
partly reduce freedom and cause considerable
losses by limiting the scope of social and economic
activity.

Their unpleasantness can be reduced “in
return for the agreement” to vaccination. The
attitude to vaccination is ambivalent - supporters
of vaccination are inclined to act not quite fairly in
order to become vaccinated earlier than others, and
opponents use various tricks to avoid them. The first
vaccination wave is dominated by supporters; in the

czasowym, dajacym pewien czas do namystu. Dlate-

go etyk medyczny przypomina??, ze:

— wszyscy pacjenci sg brani pod uwage a podstawg
decyzji jest ocena ogoélna, uwzgledniajaca
potrzebe intensywnej terapii, wole pacjenta,
prawdopodobienstwo przezycia,

— pomija sie wiek pacjenta, cechy spoteczne,
wczesniejsze choroby czy niepetnosprawnos¢,

— ocenia co najmniej dwdch, najlepiej trzech lekarzy.

Powyzsze dylematy etyczne sg wtérne w sto-

sunku do niedostatecznego przygotowania aby zapo-
biec albo przygotowac sie do przeciwstawienia pan-
demii, chociaz wiadomo byto, Ze ona nastapi tylko
nie wiedziano kiedy doktadnie. Czas miniony szcze-
Sliwym trafem, nie jest czasem catkowicie straco-
nym. W laboratoriach trwaty prace nad stworzeniem
szczepionek przeciw nowotworom i okazato sie, ze
niektére wyniki mozna wykorzysta¢ w pracach nad
szczepionka przeciw wirusowg. Nie stworzono jed-
nak uniwersalnych procedur postepowania w przy-
padku pandemii ani nie przygotowano stosownych
przepiséw odnoszacych sie do sfery spotecznej i go-
spodarczej a ich przygotowanie i wdrazanie w at-
mosferze emocji okazato sie dos¢ trudne. Intuicyjnie
zawierzono szczepionkom, ale tu niespodziewanie
napotkano opory cze$ci spoteczenstwa.

W przeciwdzialaniu pandemii stosowane sg
trzy metody, mianowicie z wykorzystaniem:

— szczepien - sposéb najbardziej wymagajacy
pod wzgledem organizacyjnym i logistycznym,
jako ze dystrybucja szczepionek wymaga
specjalistycznego transportu i zaplecza
magazynowego a realizacja szczepien jest
prowadzona przez personel medyczny za$ osoby
szczepione sg rozproszone na terenie catego kraju,

— lekéw podawanych w warunkach domowych
lub szpitalnych oraz urzadzen wspomagajacych
prace ptuc z zaangazowaniem personelu
i specjalistycznego sprzetu, co rzutuje zaréwno na
dostepnos¢ leczenia pandemicznego jak i leczenia
szpitalnego w ogdle,

— barier indywidualnych utrudniajgcych transmisje
zakazen (dezynfekcja, dystans, maseczki) oraz
barier spotecznych (lockodown, kwarantanna,
kontrola w ruchu transgranicznym, kontrola
zgromadzen publicznych (imprezy sportowe,
kulturalne, demonstracje, placéwki handlowe
i ustugowe, transport publiczny, szkoty,
przedszkola, $wiatynie, eventy, uroczystosci,
obrzedy itp.); bariery indywidualne i spoteczne
sg silnie kontestowane przez spoteczenstwo,
poniewaz ograniczajac aktywno$¢ spoteczng

12 Kathrin Knochel w dniu 25.05.2020; deutschland.de/pl/to-
pic/wiedza-koronawirus-i-etyka-zalecenia-dla-lekarzy-dotyczace-
triazu.
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second wave, the public authority is ready to use
financial incentives, but opponents are also ready
to pay for false vaccination certificates. Eventually,
determined by the low popularity of vaccination, the
government imposes certain limitations “defended”
by restrictions, usually quite drastic ones, on
unvaccinated persons.

In the face of the huge international scale
of threats in the pandemic, difficulties in their
recognition, the impossibility of predicting the
development of the pathogenic factor, the insufficient
co-ordination of activities of national health care
systems and the lack of elaborated patterns of action,
for example in the case of flood, public authorities
focus their attention on reducing the number of
victims. In such circumstances, ethical issues
become a secondary issue when decisions are made.
Unfortunately, this creates favorable conditions
for gaining undeserved benefits - for example, the
purchase of masks or respirators. As the pandemic
passes, emotions subside and it is necessary to point
out the ethics of actions.
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