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" FONTOSABB TEHENESZETI MUNKAMUVELETEK IDO-
ES ENERGIASZUKSEGLETENEK OSSZEHASONLI10 VIZSGALATA

\%NSAGIJOZSEF dr.NAGY (LASZL'G LOSONCZY [FERrENC{KISS [ O7SIE

Az allattartds hazdnkban nagy élémunka-felhaszndldssal jir, egy szd-
mosallatra dllami gazdasdgokban évente 265, termelészovetkezetekben 303
érat forditanak. A nagyiizemekben mintegy 400 ezer tehenet tartanak, cz
annyit jelent, hogy kb. 40 ezer dolgozé foglalkozik kozvetleniil a tehenck
ellaitasaval (1), az orszdg lakossiga szdmdra sziikséges tej termelésével.
Népgazdasigi szempontbol is fontos tehidt, hogy Ok milyen koriilmények
kizott végzik munkdjukat, mennyire tudnak megfelelni a kovetelmények-
nek, mert ettél fiigg, hogy a tehendszek sziikséges létszama a tovabbiakban
is rendelkezésre all-e. Ennck egyik feltétele a tehenészek fizikai terhelésének
esokkentése. Bz kozvetve noveli a termelés gazdasigossigit is, mivel a
faradt dolgoz6 nem tudja olyan intenzitdssal ¢s olyan mindségben elvégezni

munkdjat, mint amilyen kividnatos lenne.

A VIZSGALAT CELJA ES MODSZERE

A mezigazdasigban eddig végzett munkaclettani vizsgalatok az dllat-
tenyésztés teriiletére nem terjedtek ki, a munkatani vizsgilatok pedig nem
tartalmaznak a dolgozdk terhelésére vonatkoz6 adatokat. A rendelkezésre
dllé kiilfoldi irodalmi adatok az dllattartds egy-cgy kiragadott munkamfi-
veletére vonatkoznak, de nem fejezik ki a dolgozdk miiszak alatti terhelését.
A dolgozdk terhelésénel jellemzdsére meg kell hatdrozni a munkamfiveletek
energiafogyasztisit és ki kell szdmitani a miiszak alatti energiafelhasz-
ndlgst. : '

Az dllattartasban — a technikai fejlddés kovetkeztében — a tehené-
szeti munkdk technoldgidja is sokhelyiitt korszeriisodott (fejés, kitragyazds
8th, gépesitése), de orszigos viszonylatban a tehendszeti dolgozék fizikai
terhelése még ma is jelentés. A tehenészeti munka sordn — mint minden
més fizikai munkiban — a dolgozék dinamikus és statikus ,,munkdt”. vé-
geznek. A dinamikus munka jellemzésére a kalériafelhaszndlds nagysiginak
meghatarozdsa hasznélatos. Az energiafogyasztds ugyanis az izom, a 1ég-
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zés—keringési rendszer terhelésérdl tajékoztat. Az energiafogyasztss meg-
hatdrozésira az indirekt kalorimetrids eljirdst haszniljuk, mely a munks
alatt felhaszndlt oxigén mérésén alapszik. Ilyen médon kiilonbozs kutatk
egyes munkamfiveletek kalériaigényét meghataroztik és ezeket az adatokab
Spitzer és Hettinger tiblazatba foglaltdk (10). ‘ i
Az energiafogyasztds meghatdrozésdhoz a munkafolyamatot miivele-
tekre bontjuk, a miiveletek idejét szdzadpere pontossiggal mérjiik és @
* Spitzer —Hettinger tdbldzat — illetve a végzett indirckt kalorimetrids vizs®
gilatok alapjan kiszdmitjuk a kalériafelhaszndldst. A miveletek kaléria-
felhaszndldsdnak Gsszege a napi, a miiszak alatti netté cnergiafogyasztést
adja. .

A VIZSGALT TEHENESZETEKROL ALTALABAN

A munkafiziolégids vizsgélatokat hét gazdasigban és kilenc istalléban
végeztiik. A vizsgilt tehenédszetekben a tejtermelési szint kozel azonos volt-
A tehenészek standrendszerben és — egy istallét kivéve — osztott munka-
id6ben dolgoztak. Egy dolgozé 20—25, dtlagosan 22 tehenet gondozott:
A fejést minden esetben géppel — Elfa-Impuls, DA—3-M, Kelemen—
Hajdindk —, a tehéndllisokban végezték. . ,

Tragyaeltdvolitdsra kisvasuti koesit, tragyakihizo szént, traktorra sze-
relt tolélapot haszndltak.

_ Takarmdnyozdsra kézi kosarat, villdt, tragacsot, kisvasuti kocsit,
lovaskocsit, traktoros pétkocsit, abrak- és tomegtakarmény-adagolé kocsit
haszndiltak. ‘ .

A vizsgalatok csak a tehenészek istdllémunk4jira terjedtek ki. A ta-
karménynak az istdllokba torténd szallitdsat, a tragydnak az istallébol valo
elszallitdsdt mds dolgozdk végezték. A tej elszdllitisit csak akkor vettilk

figyelembe, ha azt a vizsgalt dolgozé végezte.

VIZSGALATI EREDMENYEK

A vizsgilatok alapjin elsSsorban a hirom legfontosabb tehenészeti
munkamfivelethez — fejés, takarményozds, trigyaeltivolitds — és az
ugynevezett jarulékos munkdkhoz sziikséges idS- és energiafelhaszndldst
hasonlitottuk 6ssze, (A kiilonbozd rendszeri tchenészetelben dolgozé tehe-
nészek teljes miszak alatti effektiv munkaidejérél és energiasziiksézsletérdl
egy kovetkezs cikkben szdmolunk be.) '

A fejés

A tehenészek munkaidejének legnagyobb részét (42,7%-4t) a fejés fog-
lalja cl. Egy miiszak alatti kalériafogyasztdsuk 38,5%-4t igényli ez a munka.
Egy tehén napi kétszeri fejésére forditott id6 osszesen 9,5 pere, a fejésro
felhaszndlt energia 26i5 kcal. Az dtlagos percenkénti encrgiafogyasztis
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2,9 keal/perc. A fejés munkdjira nem a nagy kalériafogyasztds a jellemzd,
hanem a kedvezdtlen testtartds kovetkeztében felléps statikus terhelés,
mely az izmok rossz vérellitisa folytin gyors kifaraddshoz vezet. A gépi
fejéskor a fejok fej6széket nem hasznalnak, mivel gyakran véltoztatjik
helyiiket: BEzért a munkék tekintélyes részét guggold vagy hajlott testtar-

tasban végzik. A fejési munkédk technoldgidja igen viltozatos volt, igy a

100 tehénre juté munkaids- és kalériafelhaszndldsban is lényeges kiilonb-

ségek vannak. A fejésre forditott munkaid$ f6ként a kezelt gépek szimatol

és attol fiiggSen viitozik, hogy kézi utéfejést végeztek-c. A kiilonboz6 fejési

technolégidkra vonatkozé eredményeket az I. tdbldzal tartalmazza.

A vizsgilatok sordn a legkedvezdbbnek az Elfa-Impuls vezetékes
fejéberendezést taldltuk, abban az esetben, ha egy dolgozé két fejégépet
kezelt és kézi utéfejést nem végzett. Ha kézi utéfejést is végeztek, a mun-
kaid§-sziikséglet 39%-kal, az energiafelhaszndlds pedig 30%-kal novekedett.
A DA--3-M fej6gép hasznilatakor — ha kézi utéfejés nem volt — a fejési
munkaid6- és energiafelhaszndlds csak kis mértékben lett magasabb az

Elfa-Impuls fej6géppel végzett munkdindl.

?

- Egy DA—3-M fejégép haszndlatakor — kézi utéfejéssel végzett fojés
esetébon — a munkaid6-felhaszndlds 140%-kal, az energiafelhasznélds pe-
dig 99%-kal volt nagyobb. :

Kelemen—Hajdindk félo fejsgéppel, ha négy 0, négy fejégépet ke-
zelt ¢és kézi' utéfejést is végzett, o fojés munkaidé-felhaszndlisa 217, az
energiafelhasznalds 217%-ra nétt. ‘

1. tdblizat

100 TEHEN FEJESERE FELHASZNALT MUNKAIDO £S ENERGIA
A KULONBOZ0 FEJESI TECHNOLOGIAKNAL

| : 100 tehén fejésére felhasznélt

A fejési technolégia jellemzdi munkaidé . energia
s perc % keal | % | kcal/pere

A tchenész 2 db Elfa-Impuls fejégépet kezel, )

kézi utdfejést nem végez ' 576 | 100 |.1880 | 100 3,4
A tehenész 2 db Elfa-Impuls fejogépet kezel,

kézi utdfejést is vigez 802 | 139 | 2454 | 130 3,1-
A tehenész 2 db DA—3-M fejégépet kezel, .

kézi utéfejést nem végez . 618 107 | 1918 102 3,1
A tehendsz 1 db DA—3-M fojégépet kozel,

kézi utéfejlst is végez 1403 | 240 | 3750 | 199 2,7
A Kclemen—Hajdingk berendezéssel 4 {6 dol- ‘

gozilk, és kézi utéfejést is végez 1250 | 217 | 4300 | 214 3,2
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Takarminyozis

A takarmanyozasra forditott munkaid6 — a vizszilt tehendszetekben
— az effektiv munkaidé 13,7%-4t, az energiafelhasznalds pedig az osszesnek
18,6%-4t tette ki. Az egy tchénre juté munkaid§ 3,03 pere, az energiafo-
gyasztds 12,8 keal, a percenkénti energiafogyasztds pedig 4,2 keal volt.
A takarmdanyozis teenddi koziil a takarmdny istalléba valé szillitdsa
¢és szétosztdsa igényelt nagyobb mennyiségii fizikai munkdt. (A vizsgdlb
\ istdllékban a tehenészek takarményel6készitést nem végeztek.) Nagy ener-
giafogyasztassal jart az abraktakarmény zsikban, vallon torténd szallitdsa,
amikor a percenkénti kalériafogyasztis elérte a 8—10 keal/perc értéket.

2, tdblizat
100 TEHEN TAKARMANYOZASANAK MUNKAIDO- ES ENERGIAIGENYE

100 tehén takarményozasa

sordn felhasznalt | 4 kcal/perc - 6-8 8—10
T Usszes alatti 4=0 keal/pere I kcal/perc kcal/pere
Takarminyozasi technolégia
"L“"‘ ener- energiafogyasztisu miveletelemeinek idotartama
, idau gia ¢s kaloraigénye

perc keal perc I kcall pcrcI keal I pcrcl kcnll pcrcl kcal

Athajté etetéutas istdlls

Szildzsszétosztds adagolé
kocsirdl, szénaszbtosztds
villaval pé(,kobsirél, ab-
rak adagolis Hdégyészi
koesirdl 106,0| 402,4| 35,2 57,6 66,8/ 320,8| 4,0 24,00 — | —

"Athaijts ctetéutas istdllo

Lédus és szilas takar-
miny dthaladé koesirél,
villival, abrak japdner-
bdl lapittal . 167,2| 708,0 | 45,2|153,6) 122,0| 556,4 | — — —_ —

Falmenti jdszlas istillé

Zoldtakarményt, szénit
kézzel, villdval, abrakot
csillén tolt 14ddabdl,

vadorrel 415,0 |1684,0 | 182,0] 542,0] 163,0| 669,9| 67,5 | 452,5| 2,5 | 20,5

Falmenti jdszlas istdllo

Szildzst' kosdrral jaszolba,
széndat villival, abrakot
vidorrel a takarményos-
bél 437,56 119075 [174,0 {589,5 |1235,5 [1156,5 | 28,0{161,6| — | —
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A tomegtakarmédnyok szédllitdsa 6—8 keal/perc energiafogyasztdssal jart a
munkasebességtdl fiiggen. Llettani szempontbél kiilonosen a teher feleme-
lése jelentds, mert nagy erdkifejtést igényel, magas energiafogyasztissal jar.
Ha a tomegtakarmdnyokat az istdllon athaladé pétkocsirdl villizzik a ja-
szolba, a szallitdsi munka elmarad, tovibba elmarad a nagy energiafogyasz-
tdssal jard, erds igénybevételt jelents emelds is. A pétkoesirdl valé villizas
4—5 keal[perce energiafogyasztassal jarhat, a traktor sebességétdl és az ada-
golast végzbk szamatdl fiiggben. A takarmdnyozdsra forditott energiasziik-
séglet tovibb csokken, 'ha az ctetGliton adagolékoesi halad végig, mert
ilyenkor a pétkocsirél val6 villdzds is elmarad.

A szilas takarményok adagolasindl a kisebb teherszdllitdsi igény ko-
vetkeztében alacsonyabb a percenkénti energiafogyasztas, igy a dolgozék
terhelése is kedvezdbb. .

A Lkiillonboz6 takarméanyozdsi médok esetében' felhasznalt munkaidd és
kaléria megoszlasat a 2. tdbldzat mutatja be.

A 2. tablidzat alapjan lathatd, hogy a takarmidnyozis miveletei tobb
mint 50%-4nak energiasziikséglete meghaladja a 4 keal/perc értéket, leg-
nagyobb arianyban 4—6 keal/perc energiafogyasztdsi miiveletek szerepelnek
kozottiik. Kézi takarminyszillitds esetében jelentSs mennyiségben fordul-
nak el6 6—8 keal/pere encrgiafogyasztiassal jaré miiveletek is.

Trigyacltivolitis

A trigyaecltivolitasra dtlagosan az effektiv munkaids 8,6%-dt és a fel-
hasznélt energia 14,3%-at forditottdls. 100 tehénre 190 perc és 990 keal,
percenként dtlagosan 5,2 keal volt szitksége. Adataink szerint a trigyael-
tivolitds, ha kézi erével végzik, a takarmanyozishoz hasonléan nagy ener-

giafogyasztdssal jar. Az dltalinosan haszndlt kisvasiti koesi toldsa iiresen

¢s rakottan is sok energidt igényel, kiilonssen ha a sinek ninesenek tisztén

tartva. A trdgya csillére rakasa dtlagosan 5,8 keal/pere encrgiafelhaszndlas-

sal jart.

A misik elterjedt trigyaeltivolitisi mdd a.tragyakihizé szdan haszna-
lata, melyet villanymotoros csorldvel mozgatnak. A vizsgdlt istdlloban a
trigyakihizé szdinnak az istalléba valé behiizisit a dolgozék végzik, ami-
nek nagy az energiafogyasztisa. A nehéz munkédk kozé tartozik és baleset-
veszélyes a triagyaszin ferde felvonén valo felvezetése és iiritése is.

A traktoros toldlap haszndlatakor az istalloban dolgozé tehenészek fel-
adata csupdn a tragydinak az allisokrél valé leszedése, amely munka nem
Cnergiaigényes, igy az ¢ mddszerrel végzett tragyaeltivolitdisra forditott
Mmunkaidd és kaldria a tehendszeti dolgozok tekintetében szinte elhanyagol-
haté. :

A kiilonboz$ kitrdgyazasi technoldgidk munkaidd- ¢és energiaigényessé-
8¢t a 3. tabldzat tartalmazza. A traktoros tol6lap hasznilatakor a trigyacl-
tivolitdsi miiveletck energiafogyasztdisa nem éri el a 4 keal/pere értéket.

Kisvasiti csille haszndlata esetén a miiveletek nagy:-része a 4—6
keal/pere, illetve a 6—8 keal/pere encrgiafogyasztdsi miiveletesoportha

N
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3. tablizat

100 ALLATRA JUTO MUNKAIDO-, ENERGIASZUKSEGLET ES A TRAGYAELTAVOLITASI
MOVELETEK PERCENKENTI EALORIAFOGYASZTAS SZERINTI MEGOSZLASA

1CO tehén utdni trapya elldvolitdsa
sorén felhasznalt | 4 kcal/perc 4-6 6-8 8 kcal/perc
Gsszes alatti keal/perc kcal/perc feletti
A tragyacltivolitis médja . . .
mun- | ener- cenergiafogyasztisu m@veletelemeinek idétartama
:‘da_' gla ¢és kalériaigénye
0
perc keal perc | keal I pcrcrl keal I perc kcal Ipcrc I keal
Traktoros toldlap
(téli ido) 22,0 80,4] 22,0, 80,4 — — — e -
Kisvasuti csille
(nyéri idS) 1563,0] 770,0] — — | 117,56} 662,0| 35,5/ 208,0] — -—
Kisvasiti csille
(téli ido) 208,5/1317,0( 6,0] 15,5/ 37,5( 213,0(165,0| 1088,5| — —
Tragyakihtzé szén :
‘(téli idd) 260,8(1241,6) 147,6| 387,6| 22,0 140,4 | 306,8| 275,6| 54,4|438,0

keriilt. A tragyakihizé szan alkalmazdsakor a mfiveletek tobb mint 50%-
- 4ban az energiafogyasztds 4 keal/perc alatt maradt, a miiveletek 20%-aban
azonbhan a 8 kcal/perc értéket is meghaladta. A trigyaszén alkalmazasa
— a vizsgdlt dolgozé esetében — naﬂvobb energmf(mv.lsmassal jart, mint
a 1(1svasutl csille hasznalata. Flgvclcmbe kell azonban venni, ho"y a kis-

vasiti csille haszndlatakor minden dolgozé egyenld ardnyban végez fizikai-

munkdt, a trigyaszdn hasznélatakor pedw csak két dolgozd, a mésik kettd
alldogdl, jarkdl, ami nem jar szimottev$ kaldriafelhaszndldssal. (A vizsgdlt
dol"o7(') a nehezebb munkat végezte.)

Az almozisra forditott munkaid6 az effektiv munkaidének 4,3%-ait,

0z energiafelhaszndlas az cffektiv munkaids alatti energmfellmszxmlas

5,4%-4t tette ki. 100 tehénre szimitva 96 perc munkaids- és 372 keal ener-

giafelhaszndlds jutott e munkdra. A miiveletek atlagos energuug,cnye 3,9
kcal/pere volt.

Az 4llatdpoldsra (farokmosds, bérdpolds) forditott munkaidé az effck-
tiv munkaiddnek 3,5%-a volt. Az allat(xpolasm forditott energia az effektiv
munkaidé alatti cnergmforrvas;'tasna]\ 3,9%-4t tette ki. A 100 tehénre jutd
munkaidd-felhasznalas 78 pere, az encrgiafelhasznélds 268 keal volt. Az it-
lagos enerigafogyasztis tehat 3,4 k('al/perc.

A takaritdsra, rendezkedésre az effektiv munkaid6 8,7%-a, a munkaidé
alatti kalériafogyasztds 10,4%-a volt sziikséges. A 100 tehénre juté munka-
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S 190 pere, az energiafogyasztds 713 keal volt. Az édtlagos percenkénti
nergiafogyasztds 3,7 keal. ‘

A kapesoléddé miiveletek kozé azokat a miiveleteket soroltuk, amelyek
lem tartoznak az elézGekben ismertetett miveletekhez, tobbnyire dlldogé-
dssal, jardssal, iiléssel telnck el. Ezen miiveletek az effektiv munkaidé
18,5%-4t, az energiafelhaszndlis 8,9%-4t emésztették fel. 100 tehénre 408
Perc és 615 keal felhaszndlds jutott. A percenkénti kaldériafogyasztés 1,5
keal volt. - ' o

Mint lathaté, a tehenészetben dolgozék terhelését elsGsorban a fejés,
3 takarményozéis és a tragyaeltdvolitds determindlja. Az almozdsndl csak
2z alom szdllitdsakor fordulnak el§ 6 keal/perc kalériafogyasztéssal jaré
miiveletek, ha a dolgozék nagyobb mennyiségii baldzott szalmat széllitanak.
Az 4llatdpolds, a takaritds a munkafegyelemtdl, a munkaszervezéstdl fiig-
g8en valtozé mennyiségben szerepelnek, ezek a munkdak azonban nem meri-
tik ki a nehéz fizikai munkdk fogalmat, kalériaigényiik dltaliban nem éri
el a 4,0 keal/perc értéket. ' - ’

A VIZSGALATOK TAPASZTALATAI

A tehenészetben alkalmazott technolégidk nagy valtozatossigot mu-
tatnak. A fejési, a tragyacltivolitdsi és a takarmdnyozisi technoldgidk sok-
féle kombinaci6ja fordul els. Ez a nagy valtozatossig kiilondsen a régi ura-
dalmaktél atorokolt és az 1950-es években épitett istdllokra érvényes. Az
izemekben a tehenészeti munkdk szervezése is igen sokféle. Ezért a ledol-
gozott effektiv munkaidében is nagy eltérések vannak. Egyes gazdasdgok-

an a rossz munkaszervezéssel a munkaidét feleslegesen hosszira nytjtjak,
8 ezzel a dolgozot terhelik. ,
© Az effektiv munkaid$ hosszu volta mellett kedveztlen, hogy a tehe-
Nészeket osztott munkaidében foglalkoztatjik, ez a dolgozékndl hosszt
észenléti dllapotot igényel, mely kedvezstlen hatdssal vian a megfeleld:
Mmunka—pihendsi rendszer kialakitdsira. A kétmiiszakos munkaszervezésben
2 dolgozdk energiafogyasztds alapjan mért fizikai terhelése az effcktiv mun-
aid§ alatt, megegyezik az osztott munkaidében dolgozdkéval, leszdmitva
& munkdbajirds encrgiaigényét. A kétmiiszakos munkaszervezés dltalinossd
tétolével kialakithaté a kedvezd munka — pihendsi rendszer, s ezéltal a tehe-
Nészet munkafeltételei jelentds mértékben javithaték. :

A fejés elsGsorban statikus izomfesziiltséget igényel, ami a kedvezdtlen
Vérellatds miatt firasztd. A statikus terhelés jelentéségére hivja fel a figyel-
Met az, hogy a mfiiszak alatti effektiv munkaidének dtlagosan mintegy
42,7%-a a fejésre jut és ennek az idStartamnak jelentls részére a statikus
te’rhelés a jellemzé. A statikus terhelés kedvezdtlen hatasdnak kikiiszobolé-
Sre az ergonémiai szempontok figyelembevételével kialakitott fejddllasok
létesitésével nyilik lehetSség.

A takarmédnyozédshoz tartozé miiveletek energiafogyasztisa meghaladja

| & & keal/perc értéket és 7—9 keal/perc energiafogyasztdssal jaré mive-

)
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letek is eléfordulnak kozottiik. A tehenészeti munkdk konnyitésének mésik
médja ezen nagy kalériafogyasztist miiveletek kiiktatdsa, a takarmanyo0-
zéisra megfelel$ gépek alkalmazdsa. :

A tragyaeltavolitas legelterjedtebb médja a kisvasiti csillével és 2
tragyakihuzo szénnal torténd tragyaeltavolitds. Mindkét esetben szerepelnek
olyan mfiveletek, amelyek energiaigénye a nehéz fizikai munkaénak fele
meg. A dolgozék fizikai terhelését ezen miiveletek gépesitésével lohet
csokkenteni. Az ilyen technolégidkban a korszerfisités megvalésuldsdig
megfeleld munka—pihendési rendet kell kialakitani. {

A vizsgilat tapasztalatai.szerint a tehenészek terhelése akkor a leg
kisebb, ha a fejést Blfa-Impuls rendszerti vezetékes fejéberendezéssel vég-
zik, a takarmdnyozdsra tomegtakarméiny-adagolé kocsit, abrakadagolot, &
tragyaeltavolitdsra traktorra szerelt tolélapot hasznilnak. Ilyen koriilme-
nyek kozott a miiveletek percenkénti energiafogyasztasa nem haladja meg
a 4 keal/perc értéket. Az igy végzett tehenészeti munka tehdt konnyfi fizl-
kai munka jellegiinek mingsithetd.

A tehenészetek korszertisitésében a fejéallasok szélesebb korii beveze
tése jelenthet elérelépést. Azonban a nem megfelelSen kialakitott fejsallds-
ban végzett munkanal Gjabb problémdk meriilhetnek fel: elsGsorban a kar,
a gerincoszlop és a lab fokozott, egyoldali tilzott statikus terhelése, am!
ezen munkét igen farasztéva teszi. Sziikségesnek latszik tehat a fejsallasok
széles kor(i elterjedése cl6tt az ajanlott tipusok ergonémiai szempontbdl
torténd feliilvizsgdlata.
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Ha monounelx Gepmax ¢ pasnuyHoii cucTeMoil Texnosoruu ¢uanycckast Harpyska pabo-
4ypX M NOTpeGHOCTL DO BPEMEHH Pa3JIMYHBIX paboT HE OAHHAKOBA. ABTOPHI B JTOli CTATLC
[QIOT OTYET O CBOHX HCCJICAOBAHHAX, NPH MOMOLIL KOTOPBIX KEJAJIH YCTAHOBHTBL, 4TO MO
OT/eNIbHBIM TEXHOJIOTHAM MPH KAKOi HArpy3Ke OHH BBIIONHAIOT cBoio paboty. ITo pesynsTa-
TaM nccienonsanuii B GopMHPOBAHHI HArPY3KH PCLIAIONINM SIBJISCTCS YPOBCHL MexaHn3auil
U OprauM3auMd TpyAa AOIKH, YAQJICHHS HABO3a H KOpAUICHHS. ABTOPHI HAIOT MPCAnoXeHHs
HA [ANbHEHLYI0O MEXAHU3AUHIO OTAENBLHLIX TPYNOBBIX Mpoucccos, Ha (opmiposanne 6onec
GNaronpHATIION ¢ TOYKH 3PELHs HATPY3KIl TEXHOIOCHI, 1 MPSUIAraloT BHCAPHTD ABYXCMEHIYIO
Opranu3auuIo Tpyaa.
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