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KORREKTIV DER VERANTWORTUNG VON VERBRAUCHERN FUR
LEBENSMITTELABFALLE: GEPLANTE OBSOLESZENZ BEI LEBENSMITTELN?

Zusammenfassung

Geplante Obsoleszenz bei Lebensmitteln ist kaum erforscht und in der Literatur selten
thematisiert. Im Lebensmittelbereich haben sich die Begriffe ,,Verschwendung® sowie fehlende
»Wertschitzung® etabliert. Beide setzen vor allem am Verbraucher als Hauptverantwortlichen
fur Gberflissige Lebensmittelabfalle an. Auf Basis einer Expertenbefragung wird der Relevanz
des Themas und Begriffs Obsoleszenz bei Lebensmitteln nachgegangen. Die Rolle der
Verbraucher wird dabei korrigierend neben die anderen Akteure der Wertschopfungskette
eingeordnet. Das Mindesthaltbarkeitsdatum gilt als Haupttreiber mit Regelungsbedarf.

Keywords
Lebensmittelabfall, Obsoleszenz,Verbraucher, Wertschépfungskette.

1 Einleitung und Hinfuhrung zum Thema

Obsoleszenz ist definiert als Verschleil? oder Verderb von Dingen und wird in der jingeren
Verbraucherforschung meist in Zusammenhang mit Gebrauchsgtitern und technischen Geréten
diskutiert (BRONNEKE und WECHSLER, 2015; KREI®, 2014). Wenn die Lebensdauer kirzer ist
als erwartet, spricht man von kunstlicher bzw. geplanter Obsoleszenz. Moden, Innovations-
zyklen oder minderwertige Materialien und Verarbeitung gelten dabei als Treiber. Vor allem
Hersteller und Handler, teils auch Verbraucher, gelten als die Verantwortlichen. Aber gibt es
auch Obsoleszenz bei Lebensmitteln? Denkbar ist, dass die Haltbarkeit eines Lebensmittels —
oder die Kommunikation dartber — absichtlich verkirzt wird, um beispielsweise den Umsatz
zu steigern. In einer Studie der FH MUNSTER & VZ NRW (2012) wird dies fiir Christstollen
belegt. Eine geplante Obsoleszenz nach technischem Vorbild wirde bedeuten, dass
verschiedene Akteure wahrend der Produktion und Verarbeitung oder der Distribution im
Handel durch gezielte Malinahmen dazu beitragen, dass vermeidbare Mengen an Nahrungs-
mitteln nicht verzehrt werden, sondern in den Mill gelangen, um so den Verbraucher friihzeitig
zu einem Neukauf zu animieren. Geplante Obsoleszenz bei Lebensmitteln ist kaum erforscht
und in der Literatur selten thematisiert oder gar als Begriff verwendet. Food Waste ist bisher
nicht in die wissenschaftliche Obsoleszenz-Debatte eingegangen. Im Lebensmittelbereich
haben sich die Begriffe ,,Verschwendung* sowie fehlende ,,Wertschitzung® etabliert
(GusTAVSON et al., 2011; WWEF, 2015). Beide setzen vor allem am Verbraucher als Haupt-
verantwortlichen fur GUberflissige Lebensmittelabféalle an. Auch internationale und akteurs-
ubergreifende Studien der FAO und EU zu Lebensmittelabfallen formulieren trotz
methodischer Schwaéchen und fehlender Daten insbesondere auf der produktiven Seite, eine
Vielfalt an Losungsvorschlégen, die den Verbraucher adressieren (MONIER et al., 2010;
GUSTAVSON et al., 2011). Anders stellt sich dies in der populdr-wissenschaftlichen Literatur dar
(z.B. KREUTZBERGER und THURN, 2011; WWF, 2015; SCHRIDDE, 2014). Ziel dieses Beitrags
ist es, der Relevanz des Themas und Begriffs Obsoleszenz bei Lebensmitteln nachzugehen und
dabei die Rolle des Verbrauchers neu zu beleuchten.



2 Empirische Methoden und Analyserahmen

Der explorativen Fragestellung entsprechend wurden im Frihjahr und Sommer 2015 leitfaden-
gestutzte Experteninterviews gefuhrt. Zehn Experten entstammen allen Stufen der Lebens-
mittelwertschopfungskette: Landwirtschaft — Verarbeiter — Handel — Verbraucher. Weitere
neun Experten sind Fachkundige des Themas Obsoleszenz bzw. Lebensmittelabfall. Alle 19
Interviews wurden transkribiert und mittels einer kategorialen Inhaltsanalyse nach MAYRING
(2010) ausgewertet. Einige Fragen waren standardisiert, darunter eine 100-Punktvergabe fiir
die als verantwortlich geltenden Wertschopfungsstufen fiir geplante Obsoleszenz.

3 Ergebnisse und Diskussion

Die Ergebnisse der Expertenbefragung zeigen, dass das Meinungsbild sehr gemischt ist. Die
meisten Experten betonen jedoch, dass der Begriff Obsoleszenz auch bei Lebensmitteln
anzuwenden sei. Viele sehen dies als sehr wichtiges Thema, das weiter vertieft und erforscht
werden sollte angesichts steigender Lebensmittelabfalle. Geplante Obsoleszenz und
Verschwendung gelten dabei als sehr eng verwandte Themen, was die Differenzierung der
beiden Begriffe zum Teil erschwert. In der Verantwortung sehen sie oft Hersteller (MW 28,5
von 100 Punkten) und Handler (MW 28,4), teils auch Verbraucher (MW 25,4) und etwas
seltener die Landwirtschaft (MW 17,7). Um die Rolle des Verbrauchers wird gerungen: Die
Verantwortungszuweisung reicht von 0 bis 80 Punkte. Kaum strittig sind Verarbeiter (min-max
10-50) und Handel (min-max 10-40) als Verantwortliche fur geplante Obsoleszenz, die keiner
ausnimmt. AulRerdem fordern gesellschaftliche Rahmenbedingungen sowie zu ungenaue oder
gar kontraproduktive staatliche Regelungen und Normen den vorzeitigen Verderb und zu hohe
Mengen an Lebensmittelabfallen. Als wesentlicher Faktor des friihzeitigen Verderbs bei
Lebensmitteln gilt das Mindesthaltbarkeitsdatum: Es fehlen genaue rechtliche Vorgaben. Die
Festlegung von Seiten der Hersteller wird damit willkirlich. Fehlinterpretationen der Ver-
braucher machen es Herstellern und Handel mdglich, diese Angabe gezielt zur Mengen- und
Gewinnsteigerung einzusetzen. Angesichts hoher Ressourcenverbréuche durch unnétig weg-
geworfene Lebensmittel sowie globale Unterschiede in der Erndhrungsversorgung fordern die
Experten LOsungen, die an der gesamten Wertschopfungskette ansetzen. Verbraucher sind
dabei nur eine Gruppe neben anderen, die zur Vermeidung von Lebensmittelabfallen beitragen
kdnnen, und nicht langer alleine in den Vordergrund der notwendigen Losungsansétze gestellt.
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