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Summary

Subject and purpose of work: This article analyses a survey of visitors in Kampinos National Park
(henceforth also called Kampinos NP) in order to, among others, explore opinions on the most widely
cultivated forms of tourist and recreational activity, as well as to learn about the expectations of visitors
with regard to the management of the protected area in connection with the preparation of Park to
ensure its accessibility for tourist and recreational purposes.

Materials and methods: The study was carried out by the means of the diagnostic survey method, using
a questionnaire as an instrument of research. The study group consisted of people visiting Kampinos NP.
Results: For visitors, the Park terrain is an ideal place to practice mainly hiking or walking tours and
recreational cycling. The park plays a significant role in primarily weekend tourism and recreation,
providing a venue for recreational stays and several-hour walks taken by Warsaw agglomeration residents.
Conclusions: The research showed that Kampinos NP is one of the best Polish national parks with
regard to adaptations for tourism and recreation, as evidenced by one of the densest networks of hiking
trails in the country and a wide offer range in terms of natural history and education. In the light of the
conducted surveys it can be concluded that the areas of Kampinos NP are well suited for a variety of
active tourism and recreation, and the main expectations of visitors focus on appropriate care for the
natural environment and small business development.

Keywords: Kampinos National Park, tourism, availability for tourists, recreation

Streszczenie
Przedmiot i cel pracy: W artykule dokonano analizy badan przeprowadzonych wsréd odwiedzajacych
Kampinoski Park Narodowy m.in. w celu poznania opinii na temat najczes$ciej uprawianych form aktyw-
nosci turystyczno-rekreacyjnej, a takze poznania oczekiwan odwiedzajacych wzgledem zarzadzajacych
obszarem chronionym w kwestii przygotowania Parku do udostepniania turystyczno-rekreacyjnego.
Materialy i metody: Badania zrealizowano za pomoca metody sondazu diagnostycznego z wykorzystaniem
ankiety jako narzedzia badan. Grupe badang stanowity osoby odwiedzajgce Kampinoski Park Narodowy.
Wyniki: Dla odwiedzajacych tereny Parku stanowia idealne miejsce do uprawiania gtéwnie turystyki
pieszej oraz rekreacyjnej jazdy na rowerze. Park odgrywa znaczaca role przede wszystkim w turystyce
irekreacji o charakterze weekendowym, stanowigc miejsce koncentracji kilkugodzinnych spaceréw czy
pobytéw mieszkancéw aglomeracji warszawskiej.
Whioski: Badania pokazaty, ze Kampinoski PN jest jednym z lepiej przystosowanych polskich parkéw
narodowych do uprawiania turystyki i rekreacji, o czym $wiadczy m.in. jedna z gestszych sieci szla-
kéw turystycznych w kraju i bogata oferta dydaktyczno-przyrodnicza. W $wietle przeprowadzonych
badan mozna uzna¢, ze tereny Kampinoskiego PN sg dobrze przystosowane do uprawiania réznych
form aktywno$ci turystyczno-rekreacyjnej, a gtdéwne oczekiwania odwiedzajacych koncentrujg sie na
odpowiednim dbaniu o §rodowisko przyrodnicze oraz rozwoju drobnego biznesu prowadzonego przez
spotecznos$c lokalna.

Stowa kluczowe: Kampinoski Park Narodowy, turystyka, udostepnienie turystyczne, rekreacja
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Introduction

Kampinos National Park (KNP) is a specific object,
as evidenced by its very location just outside the
border of Warsaw agglomeration. This arrangement
makes it the only national park in Europe and one
of the few in the world lying in the direct vicinity of
anational capital. Withinits areathe Park protects the
historical and cultural heritage of Kampinos Forest
and the unique complex of the best preserved inland
dunes in Europe. What determines the attractiveness
of the natural landscape is fragmentary patches of
swamps as well as the old-growth, very similar to the
natural one, character of some forest stands - areas
of strict protection in, among others, Nart, Krzywa
Gora, Sierakow (Osinski 2002, p. 245).

The importance of the environmental and cultural
value of the Park is evidenced by, among others,
obtaining the status of UNESCO Biosphere Reserve
in 2000 and entry into the European network of
protected areas Natura 2000 in 2004 (Regulation of
the Minister of Environment on special bird protection
areas Natura 2000). It is also the only protected area
of this rank in Mazowieckie Voivodeship.

The interweaving of rich wildlife, cultural heritage
and history determines the uniqueness of the Park,
and makes it stand out in the background of other
Polish national parks. Kampinos Forest witnessed
numerous battles and clashes during the Second World
War, and provided shelter and hideouts for insurgent
troops and guerrilla forces. Thus, in the Park there are
found numerous graves, cemeteries and monuments
commemorating the war and insurgents (including
cemetery in Palmiry in Granica, Cross of ‘Jezyki’,
Insurgents’ Oak 1863, Insurgents’ Pine 1863. etc.).

Traditions of tourism and recreation development
in Kampinos Forest date back to the early twentieth
century. Already in 1907, the first organized walking
tour across the lowlands was held here. The KNP
areas are also among of the most attractive areas for
active recreation nearby Warsaw. Due to the location
of the Park, tourism and recreation in this area has
a mass character and is pursued mainly by Warsaw
residents who come to the Park during days off work.

The aim of the study was to explore the opinions
and preferences of visitors frequenting Kampinos
NP in relation to the current and future character of
tourism and recreation in this area.

Tourism in Kampinos National Park

Already in the mid-nineteenth century Kampinos
Forest areas served as a place for hiking tours, which
were at the same time characterized by their focus
on natural history. The first one was the mentioned
walking tour across the lowlands on! June 2nd,
1907 r., held on the initiative of the Polish Tourist
Association, with about 380 people participating in it
(Herz 2003 p. 174-175).

The first hiking trails for tourists in the Forest
appeared in the late 20s of the twentieth century

! Previously, hiking or walking tours were practised only in the
mountains.

Wstep

Kampinoski Park Narodowy (KPN) jest obiektem
specyficznym, o czym $wiadczy fakt jego potoZenia
tuz przy granicy aglomeracji warszawskiej. Takie
usytuowanie czyni go jedynym parkiem narodowym
w Europie i jednym z kilku na §wiecie lezacych bez-
posrednio przy stolicy kraju. Na swoim terenie Park
chroni dziedzictwo historyczno-kulturowe Puszczy
Kampinoskiej oraz unikatowy kompleks najlepiej za-
chowanych w Europie wydm $rédladowych. O atrak-
cyjnosci krajobrazu przyrodniczego decyduja frag-
menty bagien, a takze puszczanski, bardzo zblizony
do naturalnego, charakter niektérych fragmentow
lasu- obszary ochrony $cistej m.in. Nart, Krzywa
Gora, Sierakow (Osinski 2002,s. 245).

0 znaczeniu waloréw przyrodniczych oraz kultu-
rowych Parku $wiadczy m.in. fakt uzyskania w 2000
r. statusu Rezerwatu Biosfery UNESCO oraz w 2004
r. wpisanie do sieci europejskich obszaréw chronio-
nych Natura 2000 (Rozporzqdzenie Ministra Srodo-
wiska w sprawie obszaréw specjalnej ochrony ptakéw
Natura 2000). Jest on réwniez jedynym obszarem
chronionym tej rangi w wojewo6dztwie mazowieckim.

Przenikanie bogactwa przyrodniczego, dziedzic-
twa kulturowego i historii §wiadczy o specyfice Par-
ku, a takze stanowi element wyrdézniajagcy go na tle
pozostatych polskich parkéw narodowych. Puszcza
Kampinoska byta §wiadkiem licznych bitew i star¢
w czasie Il wojny $wiatowej, a takze schronieniem
dla oddzialéw powstanczych i partyzanckich. Stad
na terenie Parku znajduja sie liczne mogity, cmenta-
rze czy pomniki powstancze i wojenne (m.in. cmen-
tarz w Palmirach, w Granicy, Krzyz ,Jezykéw”, Dab
Powstancow 1863 r., Sosna Powstancow 1863 r. itp.).

Tradycje rozwoju turystyki i rekreacji na tere-
nie Puszczy Kampinoskiej siegaja poczatku XX w.
Juz w 1907 r. odbyta sie tu pierwsza zorganizowana
wycieczka piesza po nizinach. Tereny KPN s3 jed-
nocze$nie jednym z najatrakcyjniejszych terenow
do aktywnego wypoczynku w okolicach Warszawy.
Z uwagi na potozenie Parku turystyka i rekreacja na
tym terenie majg masowy charakter i uprawiane s3
gtownie przez mieszkancéw Warszawy, przyjezdza-
jacych do Parku w dni wolne od pracy.

Celem przeprowadzonych badan byto poznanie
opinii i preferencji odwiedzajgcych Kampinoski PN
w odniesieniu do obecnego jak i przysztego charakte-
ru turystyki i rekreacji na tym obszarze.

Turystyka w Kampinoskim Parku Narodowym

Juz w potowie XIX w. tereny Puszczy Kampinoskiej
stuzyty wedréwkom pieszym, majacym jednocze-
$nie charakter wycieczek przyrodniczych. Pierwsza
z nich byta wspomniana wycieczka turystyki pieszej
nanizu! 2 czerwca 1907 r., ktéra odbyta sie z inicjaty-
wy Polskiego Towarzystwa Krajoznawczego (PTK),
a uczestniczyto w niej okoto 380 oséb (Herz 2003,
s. 174-175).

Pierwsze szlaki turystyczne pojawity sie w Pusz-
czy pod koniec lat 20. XX w. kiedy wyznaczono okoto

! Wczesniej turystyke pieszg uprawiano wytacznie w gérach.
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when about 113 km of hiking trails were designated.
(Herz 2003 p. 176). In 1959 Kampinos NP was
created, which contributed to increasing tourist
traffic. Simultaneously, a program modification of
the hiking trails in the Park was being prepared.
It was implemented during the years 1965-1977,
as a result of which in the late 70s of the twentieth
century the network of trails reached about 300 km
in length; most of the trails established back then are
still available for tourists (Herz 2003 p. 184).1n 1997-
2003, began marking bicycle routes, forming a loop
around the Park with a length of approximately 145
km. What is more, several connecting routes were
created, forming a network of cycling routes with
a total length of over 200 km. Currently the network
of trails in Kampinos National Park is approximately
550 km long (Ochrona Przyrody 2015, p. 278). In
the Park, it is possible to practice the following on
marked trails: walking tours and recreation, cycling,
horse riding as well as cross-country skiing.

Kampinos NP is one of the top most visited national
parks in the country. According to the data from
the Central Statistical Office since 2000, KNP ranks
5th in this respect. In 1989 the Park was visited by
900 thousand tourists (Raport o stanie, zagrozeniu
i ochronie $rodowiska 1990, p. 170). Since 1997
(when KNP was visited by 600 thousand people), the
number of tourists rose steadily (Ochrona Przyrody
1998 p.264) just to reach 1 million visitors in 2000;
such attendance of visitors has remained to this day
(Ochrona Przyrody 2015, p. 278).

Educational activity in Kampinos National Park
is conducted by three institutions: Museum and
Education Centre in Granica, Education Centre
in Izabelin and the Bison Breeding Centre in
Smardzewice. The educational opportunities offered
by KNP are used by more than 100 thousand people
a year (Markowski, Okotéw 2009 p. 44-46). Founded
in the 1960s the museum was converted into the
Museum and Education Centre in 1990. Itis located on
the edge of one of the oldest parts of Kampinos Forest -
the strict protectionarea “Granica”. Since its founding,
the Museum and Education Centre has become very
popular, which influences the attendance of visitors.
Every year the Museum and Education Centre is
visited by about 40-60 thousand of people and 70%
of them are visitors of the Kampinos Forest Museum.
The wide offer of the Centre includes the following
attractions: museum lessons, shows of films and slide
presentations about nature, thematic and training
classes, workshops and also ecological games. Since
2000, the number of Museum visitors has remained
stable between 26-30 thousand visitors. The Museum
enjoyed the greatest popularity in 2009, when it was
visited by 50 thousand people, mostly as a part of
the 50th anniversary of the foundation of Kampinos
NP and various events, celebrations and scientific
conference organized at that time.

Another, and at the same time the main facility
for conducting educational activities is the Education
Centre in Izabelin, created in 1997. The purpose
of its activity is to carry out activities for children
and teenagers - lessons and field trips, games and
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113 km szlakéw pieszych (Herz 2003, s. 176). W 1959
r. utworzono Kampinoski PN, co wptyneto na wzrost
ruchu turystycznego. Réwnoczesnie przygotowano
program modyfikacji szlakéw turystycznych w Par-
ku, ktéry realizowano w latach 1965-1977, w efekcie
czego pod koniec lat 70. XX w. sie¢ szlakéw liczyta
okoto 300 km; wiekszo$¢ wytyczonych wtedy tras
jest nadal dostepna dla turystéw (Herz 2003, s. 184).
W latach 1997-2003 przystgpiono do znakowania
szlakéw rowerowych, tworzac petle wokoét Parku
o dtugosci okoto 145 km, jak réwniez utworzono kil-
kanascie szlakéw tacznikowych, tworzac sie¢ szla-
kéw rowerowych o tacznej dtugosci przeszto 200 km.
Obecnie sie¢ szlakow w Kampinoskim PN liczy okoto
550 km (Ochrona Srodowiska 2015, s. 278). Na obsza-
rze Parku mozliwe sg do uprawiania po wyznaczo-
nych szlakach turystyka i rekreacja piesza, rowero-
wa, konna a takze narciarstwo $ladowe.

Kampinoski PN nalezy do $cistej czotéwki najcze-
$ciej odwiedzanych parkéw narodowych w kraju.
Wedtug danych GUS od 2000 r. KPN znajduje sie pod
tym wzgledem na 5 miejscu. W 1989 r. Park odwie-
dzito 900 tys. turystow (Raport o stanie, zagrozeniu
i ochronie Srodowiska 1990, s. 170). 0d 1997 r. (kiedy
KPN odwiedzito 600 tys. osob) liczba turystéw zacze-
ta sukcesywnie wzrasta¢ (Ochrona Srodowiska 1998,
s.264), aby w 2000 r. osiagna¢ poziom 1 mln odwie-
dzajacych; taka frekwencja zwiedzajgcych utrzymuje
sie do dnia dzisiejszego (Ochrona Srodowiska 2015, s.
278).

Dziatalno$¢ edukacyjna w Kampinoskim PN pro-
wadzga trzy placowki: Osrodek Dydaktyczno-Muze-
alny w Granicy, Centrum Edukacji w Izabelinie oraz
Osrodek Hodowli Zubréw w Smardzewicach. Z oferty
edukacyjnej KPN korzysta ponad 100 tys. os6b rocz-
nie (Markowski, Okotéw 2009, s. 44-46). Powstate
w latach 60. XX w. muzeum przeksztatcono w 1990 r.
w 0srodek Dydaktyczno-Muzealny potozony na skra-
jujednego z najstarszych fragmentéw lasu w Puszczy
Kampinoskiej-obszaru ochrony $cistej ,Granica”. Od
poczatku swojego istnienia Osrodek cieszy sie duza
popularnoscia, co wptywa na frekwencje odwiedza-
jacych. Co roku z oferty Osrodka korzysta okoto 40-
60 tys. osob, z czego przeszto 70% stanowia zwie-
dzajacy Muzeum Puszczy Kampinoskiej. W bogatej
ofercie edukacyjnej Osrodka znajdujg sie m.in. lekcje
muzealne, pokazy filméw i slajdow o tematyce przy-
rodniczej, zajecia tematyczne, terenowe, warsztato-
we i szkoleniowe, a takze gry ekologiczne. Od 2000
r. liczba odwiedzajacych Muzeum ksztattowata sie
mniej wiecej na statym poziomie w przedziale po-
miedzy 26-30 tys. zwiedzajacych. Najwieksza popu-
larno$cig Muzeum cieszyto sie w 2009 r., kiedy zwie-
dzito je 50 tys. oséb, gtéwnie w ramach 50 rocznicy
powstania Kampinoskiego PN oraz organizowanymi
w tym czasie r6znymi imprezami, uroczysto$ciami
i konferencjg naukowa.

Kolejnym, a zarazem gtéwnym obiektem pro-
wadzacym dziatalno$¢ edukacyjng, jest powstate
w 1997 r. Centrum Edukacji w Izabelinie. Celem jego
dziatalnoS$ci jest prowadzenie zaje¢ dla dzieci i mto-
dziezy szkolnej - lekcji i wycieczek terenowych, gier
i zabaw, zaje¢ warsztatowych, pokazéw filméw i slaj-
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workshops, shows of films and slide presentations
about nature (Okotéw 2003 p. 166-167). The centre
also coordinates the teaching classes in the whole
Park and is responsible for the informative and
promotional activities (Okotéw 2003, p. 166). In 2014
the Centre organized a total of 54 events (Ochrona
Przyrody 2015, p. 281).

An important and attractive part of education in
national parks are educational trails, which are part
of tourism-oriented development and an effective
medium for information related to natural history
and environment (Partyka 2010 p. 258). Currently, in
the Park 9 educational paths are designated (Ochrona
Przyrody 2015, p. 281), allowing one to experience the
nature of the Park and natural processes occurring
init.

Materials and methods

A questionnaire survey was conducted on
a group of 1,233 people engaged in various forms
of tourist and recreational activity in Kampinos NP.
In the statistical analysis, to analyse the correlation
between qualitative variables we used the chi-square
test of independence with the significance level of
0.05, checking the strength of the correlation with
the Cramer’s V coefficient (on the ordering scale)
and determining the Kendall's t (tau) coefficient.
In the case of the analysis of correlation between
quantitative and qualitative variables we used Mann-
Whitney’s and Kruskal-Wallis’s nonparametric tests
(both at the significance level of 0.05).

The study involved 676 women and 557 men. Most
respondents were aged 25-44 (37.8%) and 45-64
(36.7%). The rest of respondents were young people
up to the age of 24 (15.8%), whereas the smallest
group of respondents were above the age of 65 (9.7%).

In terms of the education level the majority of
them have higher education (69.9%) of all people
surveyed, in comparison to respondents with
secondary education level (27.7%). Respondents with
primary and vocational education levels constituted
respectively 1.6% and 0.8% of all the respondents.

More than half of the study participants (55.7%)
were white-collar workers, 8.2% were blue-collar
workers and 10.6% of people performed in other
occupations. The rest of respondents were students
(10.9%), pensioners (8.4%), unemployed persons
(3.8%) and housewives (2.4%).

The majority of respondents (68%) were
people living in Warsaw, with the predominance
of the respondents from the districts located in
the vicinity of Kampinos NP - Bemowo (15.48%),
Bielany (12.14%), Wola (10.71%) and to a lesser
degree residents of Zoliborz (5.12%). The smallest
group among the surveyed persons were people
living in the southern and south-eastern districts of
Warsaw agglomeration, such as Brodno and Stuzew
(by 0.12%), Rembertéw (0.24%), Wesota (1.31%),
Whochy (1.67 %) and Wilanéow (1.79%).

Virtually all respondents from outside of Warsaw
(32% of the total people surveyed) were residents
of Mazowieckie Voivodeship, constituting 96.68% of

déw o tematyce przyrodniczej (Okotéw 2003, s. 166-
167). Centrum koordynuje réwniez zajecia dydak-
tyczne w skali catego Parku i jest odpowiedzialne za
dziatalno$¢ informacyjno-promocyjng (Okotéw 2003,
s.166). W 2014 r. Centrum zorganizowato w sumie 54
imprezy (Ochrona Srodowiska 2015, s. 281).

Waznym 1 atrakcyjnym elementem edukacji
w parkach narodowych sa $ciezki edukacyjne be-
dace elementem zagospodarowania turystycznego
i Srodkiem efektywnego przekazu informacji przy-
rodniczych (Partyka 2010, s. 258). Obecnie na tere-
nie Parku wyznaczonych jest 9 Sciezek edukacyjnych
(Ochrona Srodowiska 2015, s. 281), pozwalajacych za-
poznac sie blizej z przyroda Parku oraz zachodzacy-
mi w niej procesami przyrodniczymi.

Materialy i metody

Badania ankietowe przeprowadzono na grupie
1233 oséb uprawiajacych na terenie Kampinoskie-
go PN rézne formy aktywnoS$ci turystyczno-rekre-
acyjnej. W analizie statystycznej w przypadku ana-
lizy zalezno$ci miedzy zmiennymi jako$ciowymi
zastosowano test niezalezno$ci chi-kwadrat na po-
ziomie istotnosci 0,05, sprawdzajac site zwigzku za
pomocg wspdtczynnika V Cramera oraz (przy skali
porzadkowej) wyznaczajac wspotczynnik t (tau)
Kendalla. W przypadku analizy zaleZno$ci miedzy
zmienng ilo$ciowa a zmienng jakoSciowa zastoso-
wano testy nieparametryczne Manna-Whitneya
oraz test Kruskala-Wallisa (oba na poziomie istot-
nosci 0,05).

W badaniu wzieto udziat 676 kobiet oraz 557 mez-
czyzn. Wiekszo$¢ przebadanych stanowity osoby
w wieku 25-44 lata (37,8%) oraz 45-64 lata (36,7%).
Pozostali przebadani to osoby mtode do 24 roku zy-
cia (15,8%), natomiast najmniejszy odsetek stanowili
respondenci powyzej 65 lat (9,7%).

Pod wzgledem wyksztatcenia zdecydowanie
przewazali respondenci z wyksztatceniem wyzszym,
stanowiac az 69,9% wszystkich przebadanych w po-
réwnaniu do 27,7% oséb z wyksztatceniem $rednim.
Respondenci z wyksztatceniem podstawowym i za-
wodowym stanowili odpowiednio: 1,6% oraz 0,8%
wszystkich przebadanych.

Ponad potowe respondentéw (55,7%) stanowi-
li pracownicy umystowi, 8,2% pracownicy fizyczni,
a 10,6% osoby wykonujace inne zawody. Pozostali re-
spondenci to uczniowie lub studenci (10,9%), emeryci
lub rencisci (8,4%), bezrobotni (3,8%) oraz gospody-
nie domowe (2,4%).

Wiekszo$¢ respondentéw (68%) stanowity osoby
mieszkajace w Warszawie, wérdéd ktorych przewa-
zali respondenci z dzielnic potozonych w sasiedz-
twie Kampinoskiego PN-Bemowa (15,48%), Bielan
(12,14%), Woli (10,71%) oraz w mniejszym stopniu
mieszkancy Zoliborza (5,12%). Najmniej liczng gru-
pe wsérdd przebadanych stanowity osoby zamieszku-
jace potudniowe i potudniowo-wschodnie dzielnice
aglomeracji warszawskiej, jak Brédno i Stuzew (po
0,12%), Rembertéw (0,24%), Wesota (1,31%) oraz
Wtochy (1,67%) i Wilanéw (1,79%).
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respondents. Other respondents came from LédzZ and
Lublin Voivodeships (1.02% both), from Pomorskie
and Warminsko-Mazurskie Voivodeships (at 0.51%)
and also Dolnoslaskie Voivodeship (0.26%).

Tourism in Kampinos National Park in the opinion
of visitors

The most commonly practised forms of tourism
and recreation by respondents in Kampinos NP were
recreational walks and strolls in the forest (Figure 1).
This form of tourism and leisure with a frequency of
several times a month was chosen by almost 13% of
respondents. Walks and strolls are the dominant form
of activity in the Park. It results from its location in
immediate proximity to a large urban agglomeration;
the Park at the same time is seen by local residents as
an area for weekend walks lasting several hours and
not as an area for active tourism. On the other hand,
the residents of the surrounding villages and towns
treat the Park terrain as a kind of city park, where
one can take a walk, pick berries or mushrooms.

Atafrequency of several times a year, respondents
most frequently practised hiking (over 39%), leisure
walks (over 38%) and observed the nature of the Park
(33%). The next forms of activity included, among
others, cycling (29%), adventure tourism (27%) and
passive rest in the forest (23%).

Some forms of tourism enjoy little popularity.
These include e.g. Nordic walking, which is never

Praktycznie wszyscy respondenci spoza Warsza-
wy (32% ogétu przebadanych) byli mieszkancami
wojewoddztwa mazowieckiego, stanowiac 96,68%
badanych oséb. Pozostali respondenci pochodzili
z wojewo0dztw: lubelskiego i t6dzkiego (po 1,02%),
pomorskiego i warminsko-mazurskiego (po 0,51%),
a takze z dolnoslaskiego (0,26%).

Turystyka w Kampinoskim Parku Narodowym
w opinii odwiedzajacych

Do najcze$ciej uprawianych przez respondentéw
na terenie Kampinoskiego PN form turystyki i rekre-
acji nalezaty spacery rekreacyjne i przechadzki po
lesie (Rysunek 1). Te forme turystyki i wypoczynku
z czestotliwos$cig kilku razy w miesigcu wybrato pra-
wie 13% respondentéw. Spacery i przechadzki s do-
minujaca formg aktywnosci na terenie Parku. Wynika
to z jego potozenia w bezposrednim sgsiedztwie duzej
aglomeracji miejskiej; réwnoczeénie Park jest postrze-
gany przez mieszkancow, jako teren kilkugodzinnych
weekendowych spaceréw, a nie jako teren do uprawia-
nia turystyki aktywnej. Z drugiej strony, mieszkancy
okolicznych wsi i miasteczek teren Parku traktuja, jako
swojego rodzaju park miejski, po ktérym mozna odby¢
przechadzke, uda¢ sie na zbiér jagdd czy grzybobranie.

Z czestotliwos$cig kilku razy w roku responden-
ci najliczniej uprawiali turystyke piesza (przeszto
39%), spacer rekreacyjny (przeszto 38%), a takze ob-
serwowali przyrode Parku (33%). Wsréd kolejnych
form aktywnos$ci znalazty sie m.in. przejazdzki ro-
werowe (29%), turystyka krajoznawcza (27%) oraz
bierny wypoczynek w lesie (23%).

Recreational walking/ Spacer rekreacyjny

Walking tours/ Turystyka piesza

Nature observation/ Obserwowanie przyrody

Cycling/ Przejazdzki rowerowe i

Cycling tourism/ Turystyka rowerowa

Countryside exploration tourism/ Turystyka krajoznawcza ‘

Passive leisure in the forest/ Bierny wypoczynek w lesie

Jogging/ Bieganie

Skiing tourism/ Turystyka narciarska

Horseback tourism/ Turystyka konna

Nordic walking/ Nordic walking

[ kilka razy w mies. - a few times per month

0 20 40
Percentage share [%]/ Udziat [%]

[ kilka razy w roku - a few times per year
100 (L1 raz w roku, rzadziej - once a year, less frequently
nigdy - never

60 80

Figure 1. Forms of tourist and recreational activity pursued by visitorsin Kampinos National Park?
Rysunek 1. Formy aktywnosci turystyczno-rekreacyjnej uprawiane przez odwiedzajacych w Kampinoskim Parku Narodowym?

Source: own elaboration based on survey methodology.

Zrédto: Opracowanie wtasne na podstawie przeprowadzonych badan ankietowych.

2 The figure is sorted with respect to the average response to a given statement, as a result of which the statements presented in higher
verses are the ones which were on average higher rated by the respondents on the scale./ Rysunek jest sortowany wzgledem $redniej
odpowiedzi dla danego stwierdzenia, w efekcie czego najwyzej przedstawione sa stwierdzenia, ktére byty srednio wyzej oceniane przez

respondentéw na skali.
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practised by 95% of the survey respondents, horse-
riding tourism (94%) and skiing tourism (cross-
country skiing), which more than 90% of the survey
participants are not interested in.

The relationship between the gender of
respondents and the choice of the pursued forms
of tourist or recreational activity was statistically
significant, yet it was characterized by a weak
strength of correlation. Correlation with the highest
strength was found in the correlation between
gender and practicing recreational walks (where p
<0.001, Cramer’s V coefficient = 0.17). The received
data shows that women more often decided to
go on walks with a frequency of several times
a month (16%) and a few times a year (41%) when
compared with men (9% and 35% respectively).
The relationship between gender and cycling among
the respondents also exhibited average strength
of correlation (p<0.001, Cramer’s V = 0.14). Men
constituted a more active group - only 32% of them
have never practised cycling in the Park area in
comparison with 43% of women.

One of the problems that we decided to investigate
was the respondents’ preferences regarding the
amount of tourist traffic in Kampinos NP. The vast
majority of the surveyed persons (61%) were in favour
of leaving the amount of tourist traffic unchanged at
the level at which it exists at the moment. Quite alarge
group of the surveyed people believe that the amount
of tourist traffic in the Park could be increased (26%),
while 13% of the respondents preferred reduction of
the existing number of visitors.

The relationship between the age of subjects
and their opinions on the changes of tourist traffic
proved to be statistically significant (p<0.001) It was
arelatively strong correlation (Cramer’s V = 0.32). At
the same time Kendall’s coefficient of concordance is
also relatively high (-0.36) and indicates a correlation
whereby the willingness to develop tourism in
Kampinos National Park decreases with age.

It was also decided to examine the expectations
of the respondents towards the Park administration
(Figure 2). The most important need was the
cleanliness of the Park (75%), maintaining hiking
trails in good condition, their preservation as well
as legible labelling (69%). Respondents also pointed
to the problem of motor vehicles, such as off-road
vehicles or quads moving through the forest and
along hiking trails. As many as 67% of respondents
are of the opinion that the authorities of Kampinos NP
should take care of this problem because it adversely
affects the natural environment, mainly by running
over dunes, and tourists themselves are harmed.

More than half of the respondents (52%) expect
the Park administration to solve the problem of
unauthorized construction in the Park and in its
buffer zone. At the same time 45% of them believe
that the authorities should not grant permission
for construction, in most cases of villa or mansion
type, emerging with increasing frequency alongside
the border of Kampinos NP. Unfortunately, these
areas are mostly private property and are sold for
development.

Niektore formy turystyki cieszg sie matg popular-
noscia. Nalezy do nich np. nordic walking, ktérego ni-
gdy nie uprawiato 95% przebadanych oséb, turysty-
ka konna (94%) i turystyka narciarska (narciarstwo
biegowe, $ladowe), ktéra nie interesowato sie ponad
90% przebadanych.

Zalezno$¢ miedzy picig badanych, a wyborem upra-
wianych form aktywnoSci turystyczno-rekreacyjnej
okazata sie istotna statystycznie, jednak charaktery-
zowala sie stabg sitg zwigzku. ZaleznoSci o najwyzszej
sile wykazat zwigzek pici z uprawianiem spaceréow
rekreacyjnych (gdzie p<0,001, wspétczynnik V Cra-
mera=0,17). Z otrzymanych danych wynika, Ze kobie-
ty czesciej decydowaly sie na spacery z czestotliwo-
$cig kilka razy w miesigcu (16%) i kilka razy w roku
(41%), w poréwnaniu z mezczyznami (odpowiednio
9% 1 35%). Srednio silnym zwigzkiem okazala sie
takze zalezno$¢ ptci z uprawianiem turystyki rowero-
wej przez ankietowanych (p<0,001, V Cramera=0,14).
Mezczyzni byli grupa aktywniejsza-tylko 32% z nich
nie uprawiato nigdy turystyki rowerowej na terenie
Parku w poréwnaniu do 43% kobiet.

Jednym z probleméw, jaki postanowiono zbada¢
byty preferencje respondentéw, co do wielkos$ci ru-
chu turystycznego na terenie Kampinoskiego PN.
Zdecydowana wiekszos$¢ przebadanych (61%) opo-
wiedziata sie za pozostawieniem wielko$ci ruchu tu-
rystycznego bez zmian, na poziomie na jakim istniej
on w chwili obecnej. Do$¢ liczna grupa przebadanych
0s6b uwaza, ze wielko$¢ ruchu turystycznego na te-
renie Parku mozna by zwiekszy¢ (26%), natomiast
13% respondentéw opowiedziato sie, za zmniejsze-
niem istniejgcej liczby odwiedzajacych.

[stotna statystycznie (p<0,001) okazata sie za-
lezno$¢ miedzy wiekiem badanych, a opinig na te-
mat zmiany ruchu turystycznego. Byta to zalezno$¢
wzglednie silna (V Cramera=0,32). Jednocze$nie
wspétczynnik Kendalla réwniez jest wzglednie wy-
soki (-0,36) i wskazuje, na zalezno$¢, ze wraz z wie-
kiem zmniejsza sie che¢ rozwijania ruchu turystycz-
nego w Kampinoskim PN.

Postanowiono takze zbadaé oczekiwania respon-
dentéw wobec dyrekcji Parku (Rysunek 2). Najistot-
niejsza potrzebg byta czystos$¢ terenu Parku (75%),
utrzymywanie szlakéw turystycznych w odpowied-
nim stanie, ich konserwowanie, a takze czytelne
oznakowanie (69%). Respondenci zwrocili takze
uwage na problem z poruszajacymi sie po lesie, a tak-
ze po szlakach turystycznych, pojazdami mechanicz-
nymi typu samochody terenowe czy ktady. Az 67%
przebadanych jest zdania, ze wtadze Kampinoskiego
PN powinny zaja¢ sie tym problemem, gdyz cierpi na
tym Srodowisko przyrodnicze m.in. przez rozjezdza-
nie wydm, a szkody ponoszg takze sami turysci.

Ponad potowa badanych respondentéw (52%),
oczekuje od dyrekcji Parku rozwigzania proble-
mu dzikiej zabudowy na terenie samego Parku, jak
i w jego otulinie. Jednoczes$nie 45% z nich uwaza, ze
wtadze Parku nie powinny wyrazac zgody na zabudo-
we, w wiekszo$ci willowga, powstajaca coraz czesciej
przy granicy Kampinoskiego PN. Niestety w wiek-
szoSci tereny te sg wlasnoscig prywatna i trafiajg do
sprzedazy pod zabudowe.
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Keeping the environment clean/
Utrzymywanie srodowiska w czystosci

Caring for the trails and their marking/
Dbanie o szlaki turystyczne i ich oznakowanie

The struggle for the right to use motor vehicles in the forest/
Walka o por. sie po lesie pojazdami mech.

Curbing unauthorised construction/
Zwalczanie dzikiej zabudowy

Appropriate tourist infrastructure/
Odpowiednia infrastruktura turystyczna

Better promotion of Karkonoski National Park/

Lepsza promocja KPN |-

Lack of permission for villa erection in the immediate vicinity of the park borders/

Brak zgody na zab. willowa przy bezposr. gr. parku | |

Better offer in natural history and education/
Lepsza oferta przyrodniczo-edukacyjna

Separate trails for pursuing different forms of tourism/
Oddzielne szlaki do uprawiania réznych form turystyki

[ Definitely yes/ Zdec. tak
[ | Yes/Tak

[T Average/ Srednio
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Figure 2. Expectations of respondents in relation to the management of the Kampinos National Park
Rysunek 2. Oczekiwania respondentéw wzgledem dyrekcji Kampinoskiego Parku Narodowego

Source: own elaboration based on survey methodology.

Zrédto: Opracowanie wtasne na podstawie przeprowadzonych badarn ankietowych.

Inline with the previous question, it was decided to
examine the expectations regarding the development
of tourism and recreation in Kampinos National Park
which the respondents have in connection with the
administration of communes and municipalities in
the area where the Park is located. On average, the
most frequently chosen expectation, according to the
respondents, was appropriate attention to the safety
of tourists on the part of commune administration.
This response in “yes” options (definitely yes and
yes) was chosen by a total of 80% of all the surveyed
persons. The vast majority of respondents (72%)
also expect the local authorities not to issue permits
for the construction of housing estates and villas in
the immediate vicinity of Kampinos NP. It is not only
the protection of the natural environment but also
the aesthetics and landscape qualities whose value
decreases with the increasing number of buildings
in the vicinity of the Park. The third position in the
ranking was occupied by the demand to improve
public transport facilitating access to the Park - it is
mainly about better transport services from western
and northern part of Kampinos NP.

The survey also examined what expectations
for the development of tourism and recreation in
Kampinos NP the respondents had in relation to the
population living in the areas within the Park and its
buffer zone. Most respondents would like to have an
opportunity to purchase fresh agricultural products
such as fruit, vegetables, cheese and other ones from
the local population (a total of 69% of responses).
Most of the surveyed participants wished for an
increase in equipment rental, tourism and recreation
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Analogicznie do poprzedniego pytania, postano-
wiono zbadaé, jakie oczekiwania, co do rozwoju tu-
rystyki i rekreacji w Kampinoskim PN majg respon-
denci w stosunku do administracji gmin na terenie,
ktorych potozony jest Park. Srednio najczesciej wy-
bieranym przez respondentéw oczekiwaniem byto
odpowiednie dbanie przez wtadze gmin o bezpie-
czenstwo turystéw. Te odpowiedz w opcjach na ,tak”
(zdecydowanie tak i tak) wybrato w sumie az 80%
wszystkich przebadanych. Zdecydowana wiekszos¢
respondentéw (72%) oczekuje takze od wtadz lo-
kalnych nie wydawania zezwolen na budowe osiedli
mieszkaniowych i willi w bezposrednim sgsiedztwie
Kampinoskiego PN. Chodzi tu nie tylko o ochrone $ro-
dowiska przyrodniczego, lecz rowniez o walory este-
tyczne i krajobrazowe, ktérych warto$¢ zmniejsza sie
wraz ze wzrostem liczby zabudowan w sasiedztwie
Parku. Na trzecim miejscu znalazl sie postulat po-
lepszenia komunikacji miejskiej, utatwiajgcej dojazd
-chodzi gtéwnie o lepsze potaczenia komunikacyijne,
przede wszystkim z zachodnig i pdinocng czescia
Kampinoskiego PN.

Zbadano réwniez jakie oczekiwania, co do rozwoju
turystykiirekreacjinaterenie Kampinoskiego PN maja
respondenci wzgledem ludnosci zamieszkujacej tereny
Parku orazjego otuliny. Respondenci najczesciej chcie-
liby mie¢ okazje zakupu od miejscowej ludnos$ci $wie-
zych ptodéw rolnych, takich jak owoce, warzywa, sery
i inne (w sumie 69% odpowiedzi). Wiekszo$¢ przeba-
danych oczekiwataby takze zwiekszenia liczby wypo-
zyczalni sprzetu turystyczno-rekreacyjnego (66%),
ktérych w chwili obecnej w okolicach Kampinoskiego
PN praktycznie nie ma. Wedtug respondentéw powin-
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(66%), which now is practically absent in the vicinity
of Kampinos NP. According to the respondents, it
should be possible to rent a bike even if someone does
not have their own or is unable to bring it. It would
not necessarily be a long-term hire, but even if it is
temporary orlocalized, for example, near parkinglots,
it would be possible to rent equipment and explore
the National Park during weekends. The third most
frequently indicated issue by the respondents was
increasing the number of food outlets run by the local
population (58%). The survey respondents reported
the need to increase the number of agritourism
farms and other private accommodation facilities
offering overnight stays near the Park. Almost half
of all respondents (48%) believe that the number of
accommodation facilities in the vicinity of Kampinos
NP should be increased.

The study also explored the opinion of the
respondents about what they think about the
overall positive effects the development of tourism
and recreation may cause in Kampinos NP. The
respondents believed that this development may
contribute to better fulfilment of the needs in the
area of tourism and recreation, both for tourists and
the local population (75%). A large percentage of the
surveyed (61%) sees the opportunity to raise the
level of environmental awareness in the development
of tourism and recreation in the Park. Due to its
location in the immediate vicinity of Warsaw, the Park
plays a significant role in environmental education,
especially among school children, who participate in
various educational events and workshops organized
in the Park. Participation in such kind of activities
will certainly contribute to creating an eco-conscious
society in the future.

Respondents also felt that the development of
tourism and recreation in Kampinos NP could lead
to improving the infrastructure of tourism and
recreation, both in the Park and in the immediate
area, and may have an impact on improving transport
accessibility. Among the potential positive effects
of the development of tourism and recreation in
Kampinos NP, respondents were least likely to pay
attention to the typical economic effects, such as the
creation of additional jobs for the local population,
which results in their income increase, as well as
revenue increase for communes administratively
associated with the Park.

Similarly, to the previous question, the
respondents’ opinions about the possible negative
effects of tourism development were examined
(Figure 3). Among the respondents dropping litter
in the Park turned out to be the most frequently
chosen negative consequence of tourism and
recreation development. Such answer was given
by 85% of respondents. Another problem noticed
by the respondents was the disturbance of animals
inhabiting Kampinos NP due to excessive tourist
traffic (71% positive responses). Treading unplanned
paths and deviation from designated hiking trails
are common phenomena in protected areas, which
also drew the attention of a large percentage of the
surveyed (65%). A similar proportion of respondents

na istnie¢ mozliwo$¢ wypozyczenia chociazby roweru,
jesli kto$ wtasnego nie posiada lub nie ma mozliwosci
przewiezienia go. Nie musiatyby to by¢ wypozyczal-
nie state, ale chociazby okresowe, zlokalizowane na
przyktad przy parkingach, gdzie w weekend istnia-
taby mozliwo$¢ wypozyczenia sprzetu i zwiedzenia
terendw Parku. Trzecim najczesciej wskazywanym
przez respondentéw zagadnieniem byto zwieksze-
nie liczby punktéw gastronomicznych prowadzonych
przez ludno$¢ miejscowa (58%). Przebadani zgtaszaja
takze potrzebe zwiekszenia liczby gospodarstw agro-
turystycznych i innych kwater prywatnych, oferuja-
cych noclegi w poblizu Parku. Prawie potowa wszyst-
kich respondentéw (48%) jest zdania, iZ powinno sie
zwiekszy¢ liczbe miejsc noclegowych w okolicach
Kampinoskiego PN.

Badaniu poddano takze opinie respondentéw na
temat, jakie ich zdaniem ogélne pozytywne skutki
moze wywotywaé rozwoj turystyki i rekreacji na
terenie Kampinoskiego PN. Respondenci uwazali, ze
rozwdj ten moze wptywac przede wszystkim na lep-
sze zaspokajanie potrzeb turystycznych i rekreacyj-
nych, zaré6wno turystow, jak i ludnosci miejscowej
(75%). Duzy odsetek sposrdd przebadanych (61%)
dostrzega w rozwoju turystyki i rekreacji na terenie
Parku mozliwo$¢ podniesienia poziomu swiadomosci
ekologicznej spoteczenstwa. Ze wzgledu na swoje po-
lozenie w bezpos$rednim sgsiedztwie Warszawy Park
odgrywa znaczacg role w edukacji przyrodniczej,
przede wszystkim mtodziezy szkolnej, ktéra uczest-
niczy w réznego rodzaju imprezach edukacyjnych
czy warsztatach organizowanych w Parku. Udziat
w takiego rodzaju zajeciach z catg pewnos$cig wpty-
nie w przyszto$ci na powiekszenie sie §wiadomego
ekologicznie spoteczenstwa.

Respondenci uwazali réwniez, ze rozwdj turysty-
ki i rekreacji w Kampinoskim PN moze wptyna¢ na
polepszenia sie infrastruktury turystyczno-rekre-
acyjnej, zaré6wno na terenie Parku, jak i w jego naj-
blizszej okolicy, jak réwniez moze mie¢ wptyw na
poprawienie sie dostepnos$ci komunikacyjnej. Wsréd
potencjalnych pozytywnych skutkéw rozwoju tu-
rystyki i rekreacji w Kampinoskim PN najrzadziej
respondenci zwracali uwage na typowo ekonomicz-
ne skutki, jak tworzenie dodatkowych miejsc pracy
dla ludno$ci miejscowej, a co za tym idzie wzrost ich
dochodéw, jak réwniez wzrost dochodéw dla gmin
zwigzanych administracyjnie Parkiem.

Analogicznie do poprzedniego pytania zbadano
opinie respondentéw na temat ewentualnych nega-
tywnych skutkéw, jakie moze wywotaé rozwdéj tury-
styki (Rysunek 3). Zdecydowanie najczesciej wybie-
ranym przez respondentéw negatywnym skutkiem
rozwoju turystyki i rekreacji okazato sie zasmiecanie
terenu Parku. Takiej odpowiedzi udzielito 85% prze-
badanych. Kolejnym, zauwazonym przez responden-
tow problemem byto ptoszenie, poprzez nadmierny
ruch turystyczny, zwierzat zamieszkujgcych Kampi-
noski PN (71% wskazan pozytywnych). Wydeptywa-
nie dzikich $ciezek i zbaczanie z wyznaczonych szla-
kéw turystycznych jest zjawiskiem powszechnym na
terenach chronionych, na co réwniez zwrécit uwage
duzy odsetek przebadanych (65%). Podobny odsetek
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Ploszenie zwierzat

Treading down unapproved paths/
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Figure 3. The negative effects of tourism development in Kampinos National Park according to the respondents
Rysunek 3. Negatywne skutki rozwoju turystyki w Kampinoskim Parku Narodowym w opinii respondentéw

Source: Author’s own development based on surveys.

Zrédto: Opracowanie wtasne na podstawie przeprowadzonych badarn ankietowych.

also pointed to excessive noise and visitors collecting
undergrowth (at 56%), as some of the negative effects
of tourism and recreation development.

It should be noted that according to the
respondents the most frequently mentioned
potentially negative effects of the development of
tourism and recreation in the Kampinos NP, in their
opinion, are actually considerable and pose real
threat. The research carried out by the author among
the residents of Warsaw engaged in tourism in Polish
national parks have shown that these are also the
most common offenses committed by tourists in the
areas of national parks (Gatazka 2008).

During their stays in Kampinos National Park,
the residents evaluated their expectations at a very
high level of satisfaction, rating it between 90-100%.
This evaluation involved general expectations that
respondents had in relation to the trip (infrastructure
of tourism and recreation, transport accessibility,
friendly service, etc.). This was followed by those who
have fulfilled expectations of 80-90% (21%), which is
avery highlevel, at 70-80% (15%) and 50-60% (10%)
being a satisfactory level.

Conclusions

Kampinos National Park is one of the largest
national parks in the country and is among the better
suited for tourism and recreation, as evidenced by,
among others, the largest network of hiking trails
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respondentéw wskazat takze na nadmierny hatas
oraz zbieranie runa lesnego przez odwiedzajacych
(po 56%), jako jedne z negatywnych skutkéw rozwo-
ju turystyki i rekreaciji.

Nalezy zwrdéci¢ uwage na to, iZ wymieniane naj-
czesciej przez respondentdw, potencjalne ich zda-
niem, negatywne skutki rozwoju turystyki i rekreacji
na terenie Kampinoskiego PN sg faktycznie duzym
i jak najbardziej realnym zagrozeniem. Przeprowa-
dzone przez autorke badania wsréd mieszkancow
Warszawy uprawiajacych turystyke w polskich par-
kach narodowych pokazaty, iz sg to jednocze$nie naj-
cze$ciej popetniane przez turystéw wykroczenia na
obszarach parkéw narodowych (Gatgzka 2008).

Respondenci na bardzo wysokim poziomie oce-
niali zaspokojenie swoich oczekiwan podczas poby-
tow w Kampinoskim PN bowiem przeszto 36% z nich
ocenito je na poziomie pomiedzy 90-100%. Ocena ta
obejmowata og6ét oczekiwan, jakie w zwigzku z wy-
cieczka mieli respondenci (infrastruktura turystycz-
no-rekreacyjna, dostepno$¢ komunikacyjna, mita ob-
stuga itp.). Na kolejnych miejscach znalazty sie osoby,
ktérych oczekiwania spetnity sie w 80-90% (21%),
a wiec takze na bardzo wysokim poziomie oraz w 70-
80% (15%) i 50-60% (10%), a wiec na poziomie zado-
walajgcym.

Podsumowanie

Kampinoski Park Narodowy jest jednym z wiek-
szych parkéw narodowych w kraju i znajduje sie
wsrdd lepiej przystosowanych do uprawiania tury-
styki i rekreacji, o czym $wiadczy m.in. najwieksza
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and the number of organized events dedicated to
education and natural history.

Visitors of Kampinos NP constitute a diverse
group and at the same time, taking into account the
suburban nature of the Park, itis a very characteristic
group. They are mostly people who are familiar
with the area because they live mainly in Warsaw
and towns adjacent to the Park area, and stay on
its territory usually a few hours during one visit.
It is those common and usually lasting up to three
hours visits that prove that the Park functions more
as a recreational area and not a purely tourist one.
Another important feature of Kampinos NP is its
well-developed educational function which makes
it a destination for many school groups taking part
in various natural history workshops. Every year
nearly 100 thousand people take advantage of the
educational offer of the Park.

The conducted survey shows that the areas of
Kampinos NP are ideal for hiking, recreational
walking and recreational cycling. The park plays
a significant role especially in weekend-long tourism
and recreation, providing a venue for several hours
of walking or stays by the residents of Warsaw
agglomeration. Among the main preferences
regarding the future character and shape of tourism
and recreation in Kampinos NP, the surveyed persons
considered the current scale of tourist traffic, but
without increasing the area available for tourism,
which could adversely affect the natural environment
of the Park.

Respondents visiting the Park evaluated their
expectations during stays there at a very high level
of satisfaction. Nevertheless, among major negative
issues requiring improvement the development of
adequate tourist infrastructure (e.g. additional car
parks) was given. Also, therelatively pooraccessibility
of different parts of the Park using public transport
was stressed. On the other hand, being aware of the
fact that the nature of the Park is its main tourist
attraction. residents in their expectations for the
Directorate of the Park pointed primarily to the
effective protection of the environmental attractions
of the area.

Among the main expectations of the local
population, the possibility of buying fresh fruit,
vegetables and milk from local farms was the most
frequently mentioned. At the same time attention was
drawn to the need for greater involvement of local
communities in the development of tourism services
by setting up tourist and recreational equipment
rental shops, catering points or the provision of
accommodation.

The surveyed tourists expect the municipal
authorities to impose restrictions on the issuance of
permits for construction of detached houses in the
immediate vicinity of the borders of Kampinos NP.
Unfortunately, the lack of such restrictions alongside
the borders of the Park created entire housing estates.
This phenomenon has a negative impact on nature
and at the same time, with the increased number of
buildings around the Park, it reduces the aesthetic
value of the landscape and the area, which visitors

sie¢ szlakéw turystycznych oraz liczba organizowa-
nych imprez dydaktyczno-przyrodniczych.

Osoby odwiedzajagce Kampinoski PN stanowig
zréznicowang grupe, a jednoczes$nie biorgc pod uwa-
ge podmiejski charakter Parku jest to grupa do$¢ cha-
rakterystyczna. S3 to w wiekszos$ci osoby dobrze zna-
jace obszar poniewaz mieszkajace przede wszystkim
w Warszawie lub miejscowo$ciach sgsiadujacych z te-
renem Parku, a jednocze$nie przebywajace na jego te-
renie zazwyczaj do kilku godzin. To wtasnie te czeste
i trwajace zazwyczaj do trzech godzin odwiedziny sta-
nowig o tym, ze Park peini bardziej funkcje obszaru
rekreacyjnego a nie czysto turystycznego. Inng wazna
cecha Kampinoskiego PN jest jego dobrze rozwinieta
funkcja edukacyjna, co sprawia zZe jest on celem licz-
nych grup szkolnych bioracych udzial w réznego ro-
dzaju zajeciach przyrodniczych. Co roku z oferty edu-
kacyjnej Parku korzysta okoto 100 tys. 0so6b.

Z przeprowadzonych badan ankietowych wynika,
ze tereny Kampinoskiego PN stanowia idealne miejsce
do uprawiania turystyki i rekreacji pieszej oraz rekre-
acyjnej jazdy na rowerze. Park odgrywa znaczaca role
przede wszystkim w turystyce i rekreacji o charak-
terze weekendowym, stanowigc miejsce koncentracji
kilkugodzinnych spaceréw czy pobytéw mieszkancéw
aglomeracji warszawskiej. Wérod gtéwnych preferen-
cji dotyczacych przysztego charakteru i ksztattu tury-
styki i rekreacji w Kampinoskim PN ankietowane oso-
by akceptowaty obecng wielko$¢ ruchu turystycznego,
jednakze bez powiekszania obszaréw dostepnych dla
turystyki, co mogtoby negatywnie wptyna¢ na $rodo-
wisko przyrodnicze Parku.

Respondenci odwiedzajacy Park na bardzo wy-
sokim poziomie ocenili zaspokojenie swoich ocze-
kiwan podczas pobytéw. Niemniej wsrod gtownych
niekorzystnych zjawisk wymagajacych poprawy po-
jawita sie poprawa odpowiedniej infrastruktury tu-
rystycznej (m.in. dodatkowe parkingi). Akcentowano
réwniez stosunkowo stabe mozliwosci dojazdu do
réoznych czesci Parku komunikacja miejska. Z drugiej
strony respondenci w swoich oczekiwaniach wzgle-
dem dyrekcji Parku wskazywali przede wszystkim
na skuteczniejsza ochrone waloréw przyrodniczych
tego obszaru, zdajac sobie sprawe z tego, iz przyroda
Parku jest jego gtéwna atrakcja turystyczna.

Wsréd gtownych oczekiwan wobec miejscowe;j
ludnos$ci najczesciej wymieniano mozliwos$¢ zaku-
pu $wiezych owocéw, warzyw czy mleka z miejsco-
wych gospodarstw. Jednocze$nie zwracano uwage
na potrzebe wiekszego zaangazowania sie spotecz-
nosci lokalnej w rozwdj ustug turystycznych poprzez
otwieranie wypozyczalni sprzetu turystyczno-re-
kreacyjnego, punktéw gastronomicznych czy ofero-
wania noclegéw.

Przebadani turysci ze strony witadz gminnych
oczekuja ograniczen w wydawaniu zezwolen na budo-
we doméw jednorodzinnych w bezpos$rednim sgsiedz-
twie granic Kampinoskiego PN. Niestety wobec braku
takich obostrzen przy granicach Parku powstajg cate
osiedla mieszkaniowe. Zjawisko to ma negatywny
wptyw na przyrode i jednoczeé$nie wraz ze wzrostem
liczby zabudowan wokét Parku zmniejsza sie warto$¢
waloréw estetycznych i krajobrazowych tych terenéw,
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pay attention to. Tourists arriving at Kampinos NP
expect better public transport connections from
the local authorities, as well as improvement of the
roads, which would facilitate travelling to the Park.
However, out of the eight municipalities, in recent
years only three have taken any action to improve the
quality of road access. Visitors of Kampinos NP also
claim that the local administration should take care
of the construction of parking lots with an adequate
infrastructure and amenities accompanying tourism
and recreation.

In the light of the study it can be concluded that
the area of Kampinos NP is well suited for a variety
of active tourism and recreation, and the main
expectations of visitors focus on the appropriate
care for the natural environment and business
development, which not only visitors but also the
local community could benefit from.
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