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Summary
Subject and purpose of work: The study aims at statistical and spatial analysis of population ageing
in Poland’s 2479 communes (LAU2 - Local Administrative Unit 2) as of December 31, 2014 based on
quantitative data from the Local Data Bank, the Central Statistical Office of Poland.
Methods and materials: The paper presents the results of applying the following indices: the share
of the old in the population, double ageing index and the ageing index by A. Sauvy.
Results: Findings prove that 9% of Polish communes are old and 91% are very old according to UNO
classification. In Polish LAU2s the share of elderly people (65%+) in total population ranges from 7%
to 39,3%, double ageing index from 2,9% to 20,8% and the number of the old per 100 young amounts
from 25,3 to 306,1. Thus communes characterised by the lowest values of applied indices should be
perceived as ‘the youngest’ among the old.
Conclusions: The oldest communes accumulate in Eastern Poland, which makes it the oldest region
in the country. That advanced ageing of the local population can be the main threat to the development
of those communities unless balanced by the inflow of exogenous demographic potential.

Keywords: ageing, LAU2, Poland

Streszczenie
Przedmiot i cel pracy: Przedmiotem prezentowanej analizy jest staro$¢ demograficzna ludnosci Pol-
ski wg stanu na 31.12.2014r. Celem artykutu jest statystyczna i przestrzenna analiza zréznicowania
staro$ci demograficznej populacji lokalnych w 2479 gminach (LAU2) w Polsce w oparciu o iloSciowe
dane wtérne z Banku Danych Lokalnych GUS.
Materialy i metody: W badaniu wykorzystano wskaznik udziatu ludno$ci w wieku starszym w ogél-
nej liczbie ludno$ci, wskaznik podwojnego starzenia oraz wskaznik staros$ci demograficznej wedtug
A. Sauvy.
Wyniki: Wyniki wskazuja, ze 9% gmin jest w fazie staro$ci demograficznej, a pozostate 91% w fazie
staro$ci zaawansowanej wg skali ONZ. Udziat oséb starych (tj. 65+) w populacji zamykat sie w prze-
dziale od 7% do 39,3%, wskaznik podwdjnego starzenia od 2,9% do 20,8%, a wskaznik starosci wg
A. Sauvy od 25,3 do 306,1. Jednostki lokalne, ktére cechuja najnizsze warto$ci zastosowanych miar
stanowig grupe gmin “najmtodszych” wsréd starych.
Whioski: Najstarsze gminy sg usytuowane w Polsce Wschodniej, co czyni jg najstarszym regionem
w Polsce. Tak zaawansowany proces starosci jest gldwnym zagrozeniem dla rozwoju tych jednostek
w przypadku, jesli nie zostanie zréwnowazony naptywem egzogenicznego potencjatu demograficz-
nego.

Stowa kluczowe: staro$¢ demograficzna, gminy (LAU2), Polska
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Introduction

The ageing of the world’s population has become
a fact and a global problem (UNFPA this year, ILOY).
WHO forecasts that between 2000 and 2050 the share
of the population above 60 years of age worldwide
will double from 11 per cent to 22 per cent® and in
2016 the number of people who are at the age of 65
or more will surpass for the first time the number of
children up to 5 years of age (CARDI 2011). Ageing
leads to many social and economic implications on
both global and regional levels which are considered
by the UN, apart from global climate changes and
world terrorism, one of the three main challenges of
the 21st century. Europe, especially EU member states
(Giannakouris 2008 i 2010) are the most affected by
this problem (EC 2011). The advanced ageing of most
of European societies is the effect of civilisation, social
and cultural changes which result in the lowered level
of fertility and lack of the replacement of generations
as well as the decrease in mortality rate at the oldest
age groups which leads to the prolongation of an
average lifetime. The above-mentioned phenomena
are considered typical for the countries which
undergo second demographic transition (Lesthaeghe
and van de Kaa 1986). Another factor which increases
the pace of this process is negative migration balance
especially when its intensity is very high (Holtzmann
2013), particularly if these are young and middle-
aged people who emigrate. This factor is the most
important for the countries like Poland where the
biggestimpact on emigration is held by an opportunity
to find employment in other EU member states which
results from the free transfer of employees within the
framework of the EU Single Market (the Government
Population Council 2011) and greater demand for
work on job market in those countries. As a result
age structure of the population becomes deformed
as the number of older people as well as senile and
old? is growing while the number of young people is
decreasing. Among other EU member states, Poland
is in a very unfavourable position as according to
the forecasts (Giannakouris, 2008) the country will
be ranked second in EU* with the highest median of
population’s age.

The demographic consequence of ageing is the
change in population’s dynamic (Holzer 1964) which
may lead to the considerable decrease in population or
even to the depopulation of certain areas (Bucher and
Mai 2005). Apart from demographic consequences,
ageing of population can be treated as a forecast
of other changes in virtually all aspects of socio-
economic life within a relatively short period of time
(Lange 2008, Jackson et al. 2010; Shoven and Goda
2010, Majdzinska 2014). Those changes will take

! source: http://ilo.org/global/publications/magazines-and-journals/
world-of-work-magazine/articles/WCM_041965/lang--en/index.
htm date of access : 10th August 2014

2 that is from 605 million to 2 billion, source: http://www.who.int/
ageing/en/

3 Fortheindividual perspective the ageing “is connected with biological
cycle of people’s lives (...) and it is associated with this stage of life
which is characterised by the deterioration of many life functions”
[Wierzchostawski 1999].

* Among 27 member states according to the date of analysis, i.e. 2008
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Staro$¢ populacji stata sie faktem i problemem
globalnym (UNFPA b.r., ILOY). Jak prognozuje WHO, po-
miedzy rokiem 2000 a 2050 udziat ludno$ci w wieku
powyzej 60 lat podwoi sie na Swiecie z 11% do 22%?,
ajuz w 2016r. liczba ludnosci w wieku 65 lat i wiecej
po raz pierwszy w historii przewyzszy liczbe dzie-
ci w wieku do 5 lat (CARDI 2011). Szereg implikacji
spotecznych i ekonomicznych jakie powoduje staro$¢
ludnos$ci w wymiarze globalnym oraz regionalnym po-
woduje, Zze ONZ wskazuje je - obok globalnych zmian
klimatycznych i $wiatowego terroryzmu - jako jedno
z trzech gtéwnych wyzwan XXIw.

Europa, w tym szczegdlnie kraje UE (Giannako-
uris 2008 i 2010), dotkniete sg tym problemem w naj-
wyzszym stopniu (EC 2011). Zaawansowana staro$¢
wiekszos$ci spoteczenstw europejskich jest wynikiem
zmian cywilizacyjnych, spotecznych i kulturowych,
ktére skutkujg obnizonym poziomem dzietno$ci nie-
zapewniajacym zastepowalnos$ci pokolen oraz spad-
kiem umieralno$ci w najstarszych grupach wieko-
wych prowadzacym do coraz diuzszego $redniego
trwania zycia. Wskazuje sie je jako zjawiska typowe
dla krajow doswiadczajgcych drugiego przejscia de-
mograficznego (Lesthaeghe i van de Kaa 1986). Istot-
nym czynnikiem, ktéry wystepujac w duzym nateze-
niu znacznie przyspiesza ten proces jest ujemny bilans
migracji ludnosci (Holtzmann 2013), szczeg6lnie jesli
emigrujg ludzie w wieku mtodym i §rednim. Ten czyn-
nik jest najbardziej istotny dla krajéw o podobnej sy-
tuacji spoteczno-ekonomicznej jak Polska, gdzie naj-
wiekszy wptyw na emigracje ma mozliwos¢ podjecia
pracy w innych panstwach cztonkowskich UE, wynika-
jaca ze swobody przeptywu pracownikéw w ramach
Jednolitego Rynku UE (Rzadowa Rada Ludno$ciowa
2011) oraz wiekszego popytu na prace na tamtejszych
rynkach. W efekcie ulega deformacji struktura wieku
ludnosci, w ktorej zwieksza sie udziat os6b w wieku
starszym, a coraz czeSciej takze starczym i sedziwym?,
a zmniejsza odsetek ludzi miodych. Wsréd krajow
cztonkowskich Polska znajduje sie w sytuacji pod tym
wzgledem wyjatkowo niekorzystnej, gdyz wedtug pro-
gnoz (Giannakouris, 2008) ma w 2060r. plasowa¢ sie
w Unii Europejskiej* na drugim miejscu pod wzgledem
najwyzszej mediany wieku populacji.

Demograficzng konsekwencja starzenia jest zmia-
na dynamiki populacji (Holzer 1964), ktéra moze pro-
wadzi¢ do znacznego zmniejszenia liczby ludno$ci lub
nawet depopulacji niektoérych terenéw (Bucher i Mai
2005). Wraz z konsekwencjami demograficznymi, sta-
rzenie ludno$ci niesie zapowiedZ zmian w praktycz-
nie kazdym wymiarze zycia spoteczno-ekonomiczne-
go w ciggu relatywnie krotkiego czasu (Lange 2008,

1 zrédto: http://ilo.org/global/publications/magazines-and-journals/
world-of-work-magazine/articles/WCM_041965/lang--en/index.
htm dostep 10.08.2014r.

2 W ujeciu liczbowym z 605 milionéw do 2 miliardéw, zrédto: http://

www.who.int/ageing/en/

W ujeciu indywidualnym starzenie ,wigze sie z biologicznym

cyklem zycia ludzkiego (..) i kojarzy sie z faza zycia cztowieka

charakteryzujaca sie obnizeniem wielu jego funkcji zyciowych”

[Wierzchostawski 1999].

* Wsréd 27 panstw cztonkowskich ze wzgledu na date analizy, tj.
2008r.
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place on national, regional and local levels. In the
case of areas which are economically and socially
marginalised the ageing of local populations, if not
balanced with exogenous human potential, has already
caused the decrease in population. This issue poses a
huge challenge for planning and implementation of
development strategies and policies on both national
and local levels.

Defining the scale and spatial diversity of
constantly increasing numbers of elderly people
are crucial for development and implementation of
appropriate programmes, their evaluation and for
raising the society’s awareness and the support to the
introduction of good practices which was emphasised
among others in World Population Ageing 2009 (UNO
2009, UNO 2013 and EC 2015). The average values for
the regions may conceal the internal diversity of ageing
of the population (Kinsela 2000) which suggests that
there is a need to analyse and monitor the situation on
the local level which is why in this paper the issue is
analysed on LAUZ2 level.

Purpose and research method

The aim of this study is to define spatial diversity
of ageing in Polish population on LAU2 level (NTS
5)°, on the basis on the most recent statistical data
which is accessible. Therefore, the spatial scope of the
study encompasses all Polish communes that is 2479
and the time scope determined by the accessibility of
statistical data at the time of conducting the study. The
study was carried out on the basis of the data available
in Local Data Bank of Polish Central Statistical Office.
The category population and the divisions into age
and sex groups were employed accordingly to factual
dwelling place with the present administrative division
(data from 31st December 2014).

The analysis of diversification of demographic
ageing was based on the method which involves
three stages proposed by E. Rosset (Rosset, 1978) i.e.
1. determining the threshold of old age, 2. selecting
measurements to specify the occurrence of the
phenomenon, 3. adopting the scale of ageing.

The extension of an average lifetime causes the
shift of the threshold of demographic old age (Okoélski
2005) which is at present 65 years of age as adopted
by international organisations® and it corresponds
to the current division between productive and post-
productive age. However, Polish Central Statistical
Office aggregates date in five-year groups (0-4, 5-9, ...
60-64, 65-69, etc.) and people at the age of 65 were
included into the subpopulation of elderly people. The
population of elderly people (65+) was divided into
three groups- people in the 65 to 74 age bracket are the
subpopulation in the advanced age, 75 to 84 age bracket

5 cf. [Rakowska 2013]

¢ For instance United Nations Organisation and Eurostat [Kulik et
al, 2011] and in the method of A. Sauvy [1966] but World Health
Organisation still adopts the threshold of old age at the level of 60
years of age

Jackson et al. 2010; Shoven i Goda 2010, Majdzinska
2014). Zmiany te beda zachodzity zaréwno w wymia-
rze ogblnokrajowym, jak i regionalnym czy lokalnym.
W przypadku obszaréw ekonomicznie i spotecznie
zmarginalizowanych starzenie populacji lokalnych
nieroOwnowazone naptywem egzogenicznego poten-
cjatu ludzkiego juz powoduje zmniejszanie sie popu-
lacji. Stanowi to ogromne wyzwanie dla planowania
i efektywnej realizacji strategii i polityk rozwoju za-
réwno na poziomie kraju, jak i poszczegélnych jedno-
stek lokalnych.

Zdefiniowanie skali i przestrzennego zrdznico-
wania stale wzrastajacego poziomu starosci jest nie-
zbedne do sformutowania i realizacji odpowiednich
programoéw, ewaluacji ich efektéw oraz dla zwieksze-
nia $wiadomos$ci spoteczenstwa i jego wsparcia dla
prowadzenia odpowiednich polityk, co podkreslono
m.in. w World Population Ageing 2009 (UNO 2009,
UNO 2013 i EC 2015). Fakt, iz warto$ci usrednione dla
regiondw moga ukrywac¢ znaczne wewnetrzne zroz-
nicowanie poziomu starosci populacji (Kinsela 2000)
wskazuje na potrzebe prowadzenia analiz i monitorin-
gu sytuacji szczegblnie w ujeciu lokalnym, co stanowi
przestanke podjecia prezentowanego badania na po-
ziomie LAUZ.

Cel i metoda badania

Celem badania jest zdefiniowanie przestrzenne-
go zréznicowania poziomu staros$ci ludnosci Polski na
poziomie lokalnym LAU2 (NTS 5)° na podstawie naj-
bardziej aktualnych dostepnych danych statystyki pu-
blicznej. W zwigzku z powyzszym zakres przestrzenny
badania obejmuje wszystkie gminy w Polsce, tj. 2479
jednostek, natomiast zakres czasowy wyznaczony
jest dostepnos$cig najnowszych danych statystycznych
w momencie podjecia analizy. Badanie przeprowa-
dzono na podstawie danych udostepnionych w Banku
Danych Lokalnych Gtéwnego Urzedu Statystycznego.
Wykorzystano kategorie ludnos¢ wedtug grup wieku
i ptci, dane zgodnie z faktycznym miejscem zamiesz-
kania wedtug podziatu administracyjnego i stanu na
dzien 31 grudnia 2014r.

Metoda przeprowadzonej analizy zréznicowania
staro$ci demograficznej obejmuje trzy etapy zapropo-
nowane przez E. Rosseta (Rosset, 1978), tj.: 1. okre-
$lenie progu staro$ci, 2. dobér miar dla okreslenia
natezenia badanego zjawiska oraz 3. przyjecie skali
starzenia sie ludnosci.

Wydtuzanie sie $redniego czasu trwania zycia po-
woduje przesuwanie sie granicy wieku (progu) staro-
$ci demograficznej (Okélski 2005), ktéra przyjmowa-
na jest obecnie przez organizacje miedzynarodowe®
na poziomie 65 lat, co odpowiada dotychczas stosowa-
nemu progowi pomiedzy wiekiem produkcyjnym i po-
produkcyjnym. Jednak ze wzgledu na sposéb agregacji
danych GUS w piecioletnie grupy wiekowe (0-4, 5-9,
... 60-64, 65-69, etc.), osoby w wieku 65 lat zostaty za-
liczone do subpopulacji 0s6b starszych. Do obliczenia

5 Por. [Rakowska 2013].

6 Np. United Nations Organisation i Eurostat [Kulik et al., 2011] oraz
w metodzie A. Sauvy [1966], cho¢ World Health Organisation nadal
stosuje granice starosci na poziomie 60 lat.
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isthe subpopulationin the senile age and people who are
85 years of age and more belong to the subpopulation of
elderly people. This division was introduced to calculate
the ratio of double ageing’ according to the method
proposed in The Cambridge handbook of age and ageing
(Johnson et al. 2005). In the case of measurements
employing the data on the number of young population,
19 years of age was adopted as the threshold of young
age according to the method proposed by OECD (OECD
2005) and the method of aggregation of statistical data
into five-year age groups.

From among many types of measurement of the
level and processes connected with demographic
ageing (among others Abramowska-Kmon 2011;
Cieslak 1992; Dtugosz 1998; Kacerova et al. 2012;
Kurkiewicz 2010, Sanderson and Scherbov 2007,2008,
2010; Shoven 2007; Trzpiot and Ojrzynska 2014) in
order to perform an analysis and fully illustrate the age
structure of a population of each local administrative
unit the classical methods of measuring the ageing
process were adopted (1), (2) and (3). Adopting these
measurements results from the need of identifying
the ratio of elderly people in the population, the
advancement ofthe level of old age for people at the age
of 65 and more and the identification of the diversity
of relation between the number of elderly people and
the number of young people which is considered as
necessary while identifying the process of ageing (e.g.
Wolanska 2013, Cieslak 2004, Kurek 2008).

1. The participation of elderly people in the total
number of (U ) (on the basis of Kurkiewicz, 2010):

Ls
Ups = <+ 100%

2. The ratio of double ageing (Wps):

L
WPS = ﬁ * 100%
Ls

3. The ratio of demographic old age according to
A. Sauvy (Wsp):

Ls
WSD = — % 100
Ly

symbols in the above formulas :

L - total number of population,

Ly - number of young population, i.e. at the age of 19
and less,

Ls - number of elderly population, i.e. 65 years of age
and more,

Lss- number of population at the age of 85 and more.

All data is from 31st December 2014
The results of the analysis showed that according
to scale adopted by the UN® the populations of 9 per

7 Other divisions of old age: according to WHO the advanced age
encompasses the bracket of 60 to 75 years of age, the senile age is 75
to 90 years of age and elderly people are those who are 90 years of age
and more [Kulik etal. 2011] or lower post-productive age 60-69 years
of age, more advanced post-productive age 70-79 years of age and the
old age above 80 years of age [Ciura and Szymanczak 2012].

8 The young stage below 4 per cent of people at the age of 65+, mature
4-7per cent , old 7-10 per cent, in advanced old age 10per cent
[following: Kijak and Szarota 2013, p. 7]
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wskaznika podwdjnego starzenia podzielono popula-
cje 0séb starszych’ (65+) przyjmujac przedziat 65-74
lat dla subpopulacji osé6b w wieku podesztym, 75-84
lata dla subpopulacji oséb w wieku starczym oraz 85
i wiecej lat dla subpopulacji os6b w wieku sedziwym,
zgodnie z metodg zaproponowang w The Cambrid-
ge handbook of age and ageing (Johnson et al. 2005).
W przypadku miar wykorzystujacych dane dotyczace
liczby ludnos$ci mtodej, jako gérny prég mtodosci przy-
jeto 19 lat, zgodnie z metodg zaproponowang przez
OECD (OECD 2005) oraz zgodnie z metodg agregacji
danych statystycznych w piecioletnie grupy wiekowe.
Sposréd proponowanych w literaturze przedmio-
tu miar proceséw i poziomu starosci demograficznej
(m.in. Abramowska-Kmon 2011; Cieslak 1992; Dtu-
gosz 1998; Kacerova et al. 2012; Kurkiewicz 2010,
Sanderson i Scherbov 2007,2008, 2010; Shoven 2007;
Trzpiot i Ojrzynska 2014) do przeprowadzenia anali-
zy i pelniejszego odzwierciedlenia struktury wiekowej
populacji kazdej jednostki lokalnej wybrano klasyczne
miary staro$ci (1), (2) i (3). Przyjecie tych miar wy-
nika z koniecznosci zidentyfikowania udziatu oséb
starych w populacji, zaawansowania poziomu staro$ci
dla os6b w wieku 65+ oraz wskazania zréznicowania
relacji liczby oséb starych do liczby os6b mtodych, co
jest wskazywane jako warunek lepszej identyfikacji
procesu starzenia (np. Wolanska 2013, Cie$lak 2004,
Kurek 2008).
1. Wskaznik udziatu ludno$ci w wieku starszym
w ogolnej liczbie ludnosci (U ) (na podstawie Kur-
kiewicz, 2010):

Lg
Us = T* 100%
2. Wskaznik podwdjnego starzenia (Wes):

L
WPS = ﬁ * 100%
Ls

3. Wskaznik staro$ci demograficznej wedtug A. Sauvy
(Wsp):

Ls
WSD =% 100
Ly

gdzie dla powyzszych wzorow:

L - liczba ludno$ci ogétem,

Ly - liczba ludnosci mtodej, tj. w wieku do 19 lat,
Ls-liczba ludnosci w starszym wieku (tj. 65 i wiecej lat),
Lss- liczba ludno$ci w wieku 85 i wiecej lat,

Wszystkie powyZsze dane wedtug stanu na dzien
31.12.2014r.

Wyniki analizy wskazaty, iz zgodnie ze skalg ONZ®
populacje 9% badanych gmin znajduja sie w fazie
starej, a 91% w fazie zaawansowanej starosci. Z tego
powodu dotychczasowe skale staro$ci nie s3 juz eks-
plikatywne, co wymaga wprowadzenia nowych kry-

7 Inne podzialy wieku starszego: wedtug WHO na wiek podeszty
miedzy 60-75 rokiem zycia, wiek starczy miedzy 75-90 rokiem Zycia
oraz wiek sedziwy powyzej 90 roku zycia [Kulik et al. 2011], lub
mtodszy wiek poprodukcyjny 60-69 lat, starszy wiek poprodukcyjny
70-79 lat oraz staro$¢ sedziwa powyzej 80 lat [Ciura i Szymanczak
2012].

8 faza mtoda ponizej 4% oséb w wieku 65+, dojrzata 4-7%, stara 7-10%,
zaawansowanej starosci powyzej 10% [za: Kijak i Szarota 2013, s. 7]
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cent of the studied communes are in the stage of old
age and 91 per cent in the stage of advanced old age.
For this reason current scales of old age are no longer
explicative which means that new criteria should be
introduced. Therefore, in order to carry out the third
stage of the study for each variable a scale consisting
of three equal ranges in the obtained stem-and-leaf
display were adopted and the ranges helped to classify
the values of measures of the level of demographic old
age as:
a) the lower if: U Wy, or W, €(y,,V,)
b) an average if: U Weg, or W o E (Y, Vs5)
c) the highest if: U, Wy, or Wo € (y,, v,)
where: y_ - the boundaries of subsequent specified
ranges with the assumption that:

y, - the minimal value of the ratio,

y.=y+d

ys=y,+d

y, - the maximum value of the ratio, and

d - the span of range, i.e.

(va - ¥y1)
3

If the distribution of community of the studied
units n particular ranges of analysed variables will
be uneven i.e. if in any range there are 75 per cent or
more of the total number of inhabitants of a commune
then this range will be divided into three equal ranges
in accordance with the method described above.

The results were presented in choropleth maps
and histograms.

d=

Results

According to the adopted method of study, to
each variable a scale was assigned which consisted
of three equal ranges. The scale served to the general
classification of the adopted measurements values
of the level of demographic old age as the lowest, an
average and the highest within the ranges of values
presented in Table 1.

teridw. Dlatego dla realizacji trzeciego etapu badania
przyjeto dla kazdej badanej zmiennej skale sktadajaca
sie z trzech rownych przedziatéw klasowych uzyska-
nego szeregu rozdzielczego, ktére postuzyty do klasy-
fikacji wartoSci przyjetych miernikéw poziomu staro-
$ci demograficznej jako:
a) najnizszej jesli: U Wp, or Wy, € (¥, ¥,)
b) $redniej jesli: U, Wy, or W € (y,, V5)
¢) najwyzszej jesli: U, Wy, or We € (y,,V,)
gdzie: y, - granice kolejnych wyodrebnionych przedziatéw,
przy zatoZeniuy, Ze:

y, - minimalna warto$¢ wskaznika,

y=y.+d

ys=y,+d

y, - maksymalna warto$¢ wskaZnika, oraz

d - rozpietos¢ przedziatu klasowego, tj.

(va = ¥1)

3

W przypadku jesli rozktad zbiorowosci badanych
jednostek w poszczegdlnych przedziatach analizowa-
nych zmiennych jest bardzo nieré6wnomierny, tj. jesli
w ktorymkolwiek z przedziatow znajdzie sie 75% lub
wiecej ogétu gmin, przedziat ten zostanie podzielony
na kolejne trzy réwne przedziaty klasowe wedtug me-
tody opisanej powyzej.

Wyniki badan przedstawiono za pomocg karto-
gramoOw oraz histogramow.

d=

Wyniki

Zgodnie z przyjeta metoda badania dla kazdej
badanej zmiennej wyznaczono skale skladajaca sie
z trzech réwnych przedziatéw klasowych, ktora po-
stuzyta do ogoélnej klasyfikacji wartosci przyjetych
miernikéw poziomu staro$ci demograficznej jako naj-
nizszych, srednich i najwyzszych zamykajacych sie
w przedziatach warto$ci podanych w tabeli 1.

Table 1. General classification - the ranges of the lowest, medium and highest values of the analysed measures and the number of LAU 2s
Tabela 1. Klasyfikacja ogélna - przedziaty najnizszych, Srednich i najwyzszych wartosci analizowanych zmiennych oraz przypisana

im liczba gmin

Boundaries of ranges classifying the values of analysed
variables as:/ Granice przedzialéw klasyfikujacych

Number of the communes in the
ranges of analysed variables/

Analysed variable/ wartosci analizowanych zmiennych jako: L] dacda b e Ol
Analizowana zmienna analizowanych zmiennych
lowest/ average/ highest/ lowest/ | average/ highest/
najnizsze Srednie najwyzsze Srednie Srednie najwyzsze
U, (6.6%; 17.5%) | (17.5%; 28.4%) | (28.4%,39.3%) | 2254 219 6
W, (2.9%, 8.9%) | (8.9%; 14.9%) (14.9%; 20.8%) | 232 1995 252
W, (25.3;118.9) (118.9; 212.5) (212.5; 306.1) 2448 28 3

Source: own elaboration.
Zrodto: opracowanie wihasne.
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In the case of all employed measures, there is a
tendency to accumulate the majority of unitsis one of the
ranges,i.e.84 percentofthe communesare characterised
by the lowest participation of elderly people (U ), 80
per cent of communes are characterised by an average
value of the ration of double ageing (W) and as many
as 99 per cent of communes are characterised by the
lowest value of demographic ageing (W) (cf. Table 1).
According to the methodological assumptions, in order
to make the results more precise, each of the above-
mentioned ranges of analysed variables was once more
divided into three equal ranges (cf. Table 2).

Table 2. Detailed clasification for the ranges of the highest number of LAUZs, i.e. the lowest U ; and W,

W przypadku wszystkich zastosowanych miar
wystepuje tendencja do kumulowania przewazajgcej
cze$cijednostek w jednym z przedziatéw, tj. 84% gmin
cechuje najnizszy udziat 0sob starych (U, ), 80% gmin
charakteryzuje Srednia warto$¢ wskaznika podwdjne-
go starzenia (WP;)' a az 99% gmin najnizsza warto$¢
wskaznika starosci demograficznej (W) (por. Tabe-
la 1). Zgodnie z zatozeniami metodycznymi, w celu
uszczegbétowienia wynikow, kazdy z wyzej wymienio-
nych przedziatéw analizowanych zmiennych zostat
ponownie podzielony na trzy rowne przedziaty klaso-
we (por. Tabela 2).

o as well as the medium W

Tabela 2. Klasyfikacja uszczeg6towiona dla przedziatéw o najwyzszej liczebnosci, tj. najnizsze U ;i W, oraz Srednie W,

Boundaries of the ranges/

Number of communes in ranges /

Ranges/ Granice przedzialéw Liczba gmin w przedziatach
Przedzialy
A B C A B C
U, lowest/najnizsze (6.6%; 10.2%) (10.2%; 13.9%) (13.9%, 17.5%) 136 1124 994
W, average/ Sredni (8.9%; 10.9%) (10.9%; 12.9%) | (12.9%; 14.9%) 697 814 484
W, lowest/ najnizsze (25.3; 56.5) (56.5; 87.) (87.7;118.9) 848 1356 244

Source: own elaboration.
Zro6dto: opracowanie wtasne.

The basic measure of the level of ageing is the
participation of elderly people in the total number
of population (U ). In the studied group it varies
from 6.6 per cent to 39.3 per cent (fig. 1). This fact
supports the results which showed that 9 per cent
of communes which are the group of the youngest
units in the studied community are old populations
and 91 per cent are the populations in advanced old
age but with diversified level of this phenomenon. Six
communes have the worst demographic situation as
the participation of population at the age of 65 and
more is from 28.4 per cent to 39.3 per cent. These
are five rural communes (Bielsk Podlaski, Orla, Czyze,
Dubicze Cerkiewne, Milejczyce) and one urban and
rural commune Kleszczele.

Podstawowy miernik poziomu starosci jakim
jest udziat ludnosci w wieku starym w og6lnej liczbie
ludnosci (U) przyjmuje w badanej zbiorowosci
wartosci znacznie zréznicowane zamykajgce sie
w przedziale od 6,6% do 39,3% (rys. 1). Potwierdza
to wyniki, ktére wskazaly, ze 9% gmin stanowigcych
grupe jednostek najmtodszych w badanej zbiorowosci
to populacje stare, a 91% to populacje w fazie starosci
zaawansowanej, jednak o zréznicowanym poziomie
tego zjawiska. W najbardziej niekorzystnej sytuacji pod
wzgledem zaawansowania poziomu staros$ci znajduje
sie 6 gmin, w ktérych udziat os6b w wieku 65+ wynidst
od 28,4% do 39,3%. Jest to 5 gmin wiejskich (Bielsk
Podlaski, Orla, Czyze, Dubicze Cerkiewne, Milejczyce)
oraz gmina miejsko-wiejska Kleszczele.
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Zbior danych: udziat osob w wieku 65+ [U ]
Set of data: share of persons at the age above 65

Figure 1. Histogram of the distribution of LAU2s by U
Rysunek 1. Histogram rozktadu gmin wedtug wartosci U

Source: own elaboration on the basis of data provided by Local Data Bank of Polish Central Statistical Office.
Zrodto: opracowanie wtasne na podstawie danych Banku Danych Lokalnych GUS.
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The spatial analysis of the distribution of
communes with the lowest U  shows that the biggest
concentration of “the youngest” communes is in the
northern part of the country and there are no such
communes in the eastern part of the country. The
communes with an average participation of people
at the age of 65 and more are concentrated in central
and western parts of the country. Moreover, in the
Eastern Poland there are communes with the highest
U, which makes this part of the country “the oldest”. In
the case of U clear polarisation of spatial distribution
of “younger”, “older” and “the oldest” units is observed
(cf. figure 2)
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Analiza przestrzennego rozmieszczenia gmin
o najnizszym U, wskazuje, ze najwigksze skupisko
Jnajmtodszych” gmin znajduje sie na po6tnocy kraju,
natomiast jednostki o tym charakterze w ogéle nie wy-
stepuja na wschodzie. Gminy o $rednim udziale oséb
w wieku 65+ w populacji sag skoncentrowane w cen-
tralnej czesci kraju i w Polsce Wschodniej. Rowniez
w Polsce Wschodniej znajduja sie jednostki o najwyz-
szym U , co czyni ten region najstarszym. W przypad-
ku U  widoczna jest wyrazna polaryzacja przestrzen-
nego rozmieszczenia jednostek ,mtodszych” oraz sta-
rych i najstarszych (por. rysunek 2).

Legend/ Legenda:

Share of elderly population in entire population/

Udzial ludnosci starej w populacji

I Highest/ Najwyzszy <28,4%; 39,3%>

. Average/ Sredni <17,5%; 28,4%)

. Lowest/ Najnizszy C <13,9%; 17,5%)
Lowest/ Najnizszy B <10,2%; 13,9%)
Lowest/ Najnizszy <6,6%; 10,2%)

Figure 2. Spatial differentiation of the share of population 65+ in total population (U ) in 2014

Rysunek 2. Przestrzenne zr6znicowanie udziatu os6b w wieku 65+ w populacji (U ) w 2014 1.

Source: own elaboration on the basis of data provided by Local Data Bank of Polish Central Statistical Office.
Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie danych Banku Danych Lokalnych GUS.

The ratio of double ageing which illustrates the
participation of people at the age of 85 and more in the
65+ subpopulation in 2014 fell into the following bracket
(2.9%; 20.8%). Only in four “youngest” communes in
Poland 5 per cent or less of people in 65+ age group was
85 years-old or more. In 14 communes the situation was
entirely different as nearly 20 per cent of population in
the old age group were 85 years-old or more (from 19
per cent to 21 per cent of 65+ population). Nearly 80
per cent of Polish communes have the ration of double
ageing between 8.9 per cent to 14.9 per cent (cf. fig. 3).

The values of the ratio of double ageing and the
values of the participation of 65+ group in population
are loosely correlated (the Pearson correlation
coefficient 0.38)

There are not many communes with the high rate
of W in south-western part of the country whereas
there are more of them in eastern part of the country

(fig. 4).

Wskaznik podwoéjnego starzenia odzwierciedlajacy
udziat oséb w wieku 85+ w subpopulacji 65+ zamykat
sie w 2014r. w granicach (2,9%; 20,8%). Zaledwie w 4
»najmtodszych” gminach w Polsce statystycznie tylko
co dwudziesta lub wiecej osoba w grupie wiekowej 65+
miata 85 i/lub wiecej lat. Kraicowo odmienna sytuacja
wystgpita w 14 gminach, gdzie blisko co pigta osoba
w grupie os6b starych miata 85 i/lub wiecej lat (19%
do 21% populacji 65+). W blisko 80% gmin w Polsce
warto$¢ wskaznika podwojnego starzenia zamkneta sie
w przedziale od 8,9% do 14,9% (por. rys. 3).

Warto$ci wskaznika podwdjnego starzenia oraz
wartos$ci udziatu os6b w wieku 65+ w populacji s3
skorelowane w stopniu stabym (wspétczynnik korela-
cji liniowej Pearson’a 0,38).

Gminy o najwyzszej wartoSci W wystepujq
w mniejszym stopniu w potudniowo-zachodniej cze-
$ci kraju oraz w znacznie wiekszych skupiskach na
wschodzie kraju (rys. 4).
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Figure 3. Histogram of the distribution of LAUZs by W
Rysunek 3. Histogram rozktadu gmin wedtug warto$ci W

Source: own elaboration on the basis of data provided by Local Data Bank of Polish Central Statistical Office.
Zro6dto: opracowanie wtasne na podstawie danych Banku Danych Lokalnych GUS.
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Legend/ Legenda:

Share of persons above 85 in sub-population
above 65/ Udzial 0sob 85+ w subpopulacji 65+
Highest/ Najwyzszy <14,9%;20,8%>
Average/ Sredni C <12,9%; 14,9%)
Average/ Sredni B <10,9%; 12,9%)
Average/ Sredni A <8,9%; 10,9%)

Lowest/ Najnizszy <2,9%, 8,9%)

O0Omm

Figure 4. Spatial differentiation of the double ageing index (W) in 2014

Rysunek 4. Przestrzenne zréznicowanie wskaznika podwojnego starzenia (W ;) w 2014 r.

Zrodto: opracowanie wtasne na podstawie danych Banku Danych Lokalnych GUS.

Source: own elaboration on the basis of data provided by Local Data Bank of Polish Central Statistical Office.

The ageing index by A. Sauvy which illustrates
the number of elderly people the number of elderly
people per 100 young people in 2014 varied from
25.3 to 306.1 (cf. fig. 5). As many as eleven communes
were in a relatively good situation as there were less
than 30 elderly people per 100 young people. In
three communes i.e. Orla, Czyze, Dubicze Cerkiewne
the situation is entirely different as there are from
261 to 306 elderly people per 100 young people. In
Bielsk Podlaski and Kleszczele communes there are
nearly 200 elderly people per 100 young people. The
communes with the least advantageous values of the
ageing index by A. Sauvy are at the same time the
communes with highest share of 65+ people.

20

Wskaznik starosci demograficznej wedtug A. Sauvy,
odzwierciedlajacy liczbe oséb starych w przeliczeniu
na 100 os6b mtodych zamykat sie w 2014r. w granicach
od 25,3 do 306,1 (por. rys. 5). W relatywnie najlepszej
sytuacji znalazto sie 11 gmin, gdzie na 100 oséb mto-
dych przypadato mniej niz 30 os6b starych. Diametral-
nie rézna sytuacja wystapita w 3 gminach (Orla, Czyze,
Dubicze Cerkiewne) gdzie na 100 oséb mtodych przy-
padato od 261 do 306 oséb starych. Kolejne wéréd naj-
starszych gmin to Bielsk Podlaski i Kleszczele, gdzie na
100 oséb mtodych przypada blisko 200 oséb starych.
Wskazane gminy o najbardziej niekorzystnych warto-
$ciach wskaZnika staros$ci demograficznej wedtug A.
Sauvy to w przewazajacej mierze jednocze$nie gminy
0 najwyzszym udziale os6b w wieku 65+.
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Figure 5. Histogram of the distribution of LAU2s by the share of the old in the population

Rysunek 5. Histogram rozktadu gmin wedtug udziatu oséb starych w populacji
Zrodto: opracowanie wtasne na podstawie danych Banku Danych Lokalnych GUS.

Source: own elaboration on the basis of data provided by Local Data Bank of Polish Central Statistical Office.

The ageing index by A. Sauvy is closely correlated
with the participation of elderly people in the
population (the Pearson correlation coefficient 0.95).
However, there is no correlation between the ageing
index and with the double ageing ratio (the Pearson
correlation coefficient 0.26)
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Najwieksze skupisko gmin o relatywnie najniz-
szym WSD wystepuje na poétnocy kraju, natomiast
gminy o najwyzszych warto$ciach wskaznika znajduja
sie na wschodzie (rys. 6).

Wskaznik staro$ci demograficznej wedtug Sau-
vy jest mocno skorelowany z udziatem oséb starych
w populacji (wspétczynnik korelacji liniowej Pear-
son’a 0,95). Nie wystepuje natomiast jego korelacja
ze wskaZnikiem podwojnego starzenia (wspo6tczynnik
korelacji liniowej Pearson’a 0,26).

Legend/ Legenda:

Indicator of demographic old age [Wsd]/
Wskaznik staro$ci demograficznej [Wsd]
Highest/ Najwyzszy <212,5; 306,1>
Average/ Sredni <118,9; 212,5)
Lowest/ Najnizszy C <87,7; 118,9)
Lowest/ Najnizszy B <56,5; 87,7)
Lowest/ Najnizszy A <25,3; 56,5)

OONEN

Figure 6. Spatial differentiation of the ageing index by A. Sauvy (W) in 2014

Rysunek 6. Przestrzenne zréznicowanie wskaznika starosci demograficznej wg A. Sauvy (W, ) w 2014r.
Source: own elaboration on the basis of data provided by Local Data Bank of Polish Central Statistical Office.
Zrédto: opracowanie wlasne na podstawie danych Banku Danych Lokalnych GUS.
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Conclusion

The results of the analysis of ageing on LAU2 level
show that according to the scale adopted by the UN
as many as 91 per cent of local populations are in the
advanced old age and the remaining 9 per cent which
are “the youngest” communes are in the stage of old
age. Although populations in all Polish communes are
considered old, the concentration of this phenomenon
varies across the country- the participation of elderly
people in the whole population (U () varies from 6.6
per centto 39.3 per cent, the double ageing ratio varies
from 2.9 per cent to 20.8 per cent and the the ageing
index by A. Sauvy varies from 25.3 to 306.1.

As far as spatial distribution is concerned, it is
especially advanced in the eastern Poland where the
values are the highest. Moreover, the high values of U
are characteristic of the communes in central Poland
and W is high in the communes of southern Poland.

In the case of areas with the most advanced
may in the near future result in the increase in the
mortality rate. Additionally, in the case of the areas
which are economically and socially marginalized, the
ageing of local communities, unless it is balanced with
the inflow of exogenous human potential, may lead to
considerable decrease in population and even to the
depopulation of such areas in relatively short period of
time together with social and economic consequences
on local, regional and national scales.
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Wyniki analizy poziomu staro$ci na poziomie lo-
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udziat ludno$ci w wieku starym w ogdlnej liczbie lud-
nosci (U, ) zamyka sie w przedziale od 6,6% do 39,3%,
wskaznik podwojnego starzenia zamyka sie w grani-
cach (2,9%; 20,8%), a wskaznik staro$ci demograficz-
nej wedtug A. Sauvy w granicach od 25,3 do 306,1.

W ujeciu przestrzennym poziom starosci jest
szczegblnie zaawansowany w Polsce Wschodniej,
gdzie warto$ci wszystkich przyjetych miar sg naj-
wyzsze. Dodatkowo wysokie wartosci U wystepujg
w gminach Polski centralnej, a W, w gminach Polski
potudniowe;j.

W przypadku obszaré6w o najbardziej zaawan-
sowanym poziomie starosci mozna spodziewac sie
w niedalekiej przyszto$ci zwiekszenia wskaZnika
umieralno$ci. Szczeg6lnie w przypadku obszaréw eko-
nomicznie i spotecznie zmarginalizowanych starzenie
populacji lokalnych nieréwnowazone naptywem egzo-
genicznego potencjatu ludzkiego moze doprowadzié
do znacznego zmniejszenia liczby ludno$ci, a w skraj-
nych przypadkach do wyludnienia takich terenow
w relatywnie niedtugiej perspektywie czasowej, wraz
ze wszystkimi towarzyszacymi temu procesowi kon-
sekwencjami spotecznymi i ekonomicznymi w skali
lokalnej, regionalnej i ogélnokrajowe;.
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