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El Cultivo del Name (Dioscorea spp.) y De Otoe

(Xanthosoma spp.) en la Provincia de Herrera,

J. M. Jimenez

Panama
W. G. Rodriguez

Centro Agrondémico Tropical de Investigacién y Ensefianza
Departamento de Produccién Vegeral
Turrialba, Costa Rica

During 1982, 30% of the commercial producers of yams
(Dioscores spp) and tannia (Xanthosoma spp.} in the Herrera
province of Panamé were surveyed in order to describe their
farming systems, agroecosystems and management practices.
Yams are planted without supports, generally associated with
maize (Zea mays) or pigeon pea {Caranus caran) in 82% of the

samples; anthracnosis and weeds are the main problems chat
limit production. Tannia are less important (16% of the
samples). Both products were for the national marker.
Keywords: Farming systems description; Tannia; Yams;
Panami; Root Crops.

Las raices y tubérculos mis importantes en Panama3 son la yuca
(Manshor esculents), el Rame (Dioscores spp.) y el otoe (Xan-
thosoma spp.). El irea total sembrada con fiame es de mil
hectéreas. El 60% de las cuales estdn localizadas en Iz regién de
Octi. El resto, en las regiones de Darién, La Chottera y Bocas del
Toro (Direccién de Esradistica y Censos, 1970). Se esrima que ia
produccion de flame sblo satisface el 60-70% de la demanda na-
cional (Diaz, 1982. Comunicacién personal. Durante los meses
de junio a setiembre 1a oferta de esre culrivo disminuye con-
siderablemente. El irea sembrada con otoe es menor y coincide
geogrificamente con las zonas productoras de fiame, pero no ha
sido cuantificada.

MATERIALES Y METODOS

La metodologia empleada para la seleccion de Ja region con-
sisti6 de dos fases. Inicialmente fueron seleccionadas las dreas pro-
ductoras de raices y tubérculos tropicales a partir de informacién
recopilada por las inrituciones nacionales. Posteriormente, se cor-
robord la idoneidad de esra identificacién mediante una visita al
campo y recoleccidn de la informacién local. Una sintesis de esta
informacién fue analizada por el personal técnico del Depar-
tamento de Producciéin Vegetal del CATIE para la eleccién del
irea de trabajo. Fueron consiserados los siguientes crirerios: la
concentracién de pequefios agticultores, el interés de las institu-
ciones nacionales, la facilidad de acceso y la representatividad de
l2 zona ecologica de inrerés (Trdpico bajo y hlimedo).

A partir de una lista de los agticultores comerciales de fiame y
otoc de la regidn de Ocfl se eligi6 aleatoriamente una muestra ig-
ual al 30% de la poblacién total. La lisra fue suministrada por el
Ministerio de Desarrollo Agropecuario (MIDA) y el Banco de
Desarrollo  Agropecuario (BDA). Fueron seleccionados 29
agricultores en el distrito de Oci, 8 en Santa Maria y 4 en Barii.
De estos 41 agricultores, Gnicamente 27 suministraron infor-
macidn. Los encuesradores fueron dos profesionales en
agronomia. La informacién codificada permitid calcular frecuen-
cias y estadisticas descriptivas. Los resultados son presentados
siguiendo e! principio de los “tres niveles jerrquicos” de la
metodologia de sistemas {Hart, 1980): la regién, el sistema de
finca y el agroecosistema.
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RESULTADOS Y DISCUSION
La Region de Oci

La regidn de Oct esti a2 una altidud entre 50-200 metros sobre
el nivel del mar. La precipiracién oscila entre 1500 y 3000 mm al
afio, pero supera en Ja mayor parte del 4rea los 2000 mm anuales.
Esra precipitacion disminuye altededor de 29 mm mensuales de
diciembre a abril y aumenta a mis de 200 mm de matzo a
noviembre. Existe déficit hidrico de enero a abril (Jaramillo,
1982). De marzo a mayo, la tempetatura media mensual oscila
entre 29 y 30°C; el resto del afio s de 28-29°C. El 30% de los
suelos de la regién tienen aptitud agricola.

El sector primario de la regién de Oci esti dominado por la
produccién de fiame que segin la encuesra, es realizada por el
82% de los agriculrores. Esto confirma lo informado previamente
por el MIDA (Minisrerio de Desarrollo Agroepcuatio) segiin el
cual, son cultivadas 600 has de fiame por afio en Octi.

El Censo Agropecuario (Direccién de Estadistica y Censos,
1970) sefiala una estructura de tenencia de la tierra basada en ex-
ploraciones pequedias, 92% son fincas pequefias (0,5/9,9 ha. ), el
6% medianas (10-4%ha.) y sblo el 12% son grandes (mis de 50
ha.). La encuesta detectd un 89% de propierarios de fincas. Sin
embargo, el 38% alquilan tierra para la siembra de fiame y atoe.

El Sistema de Finca

La figura 1 mueste2 el sistema de finca identificado en la regién
de Ocii. Los flujos entre componentes, asi como las entradas y las
salidas del sistema se han cuantificado en términos de su frecuen-
cia con respecio al total de la nuestra. Las principales entradas al
sistema son el crédito, los comestibles, la maquinaria agicola, los
agroquimicos y el combustible. El crédito es empleado prin-
cipalmente, para la produccién de ganado. Fertilizantes y her-
bicidas son los agroquimicos mas usados. Alrededor de la mitad
de los entrevistados utilizan insecticidas y fungicidas en la pro-
duccién agricola, ademas de combusrible para el funcrionamiento
de un vehiculo rural. La preparacién del terreno para la siembra
requiere del alquiler de maquinaria agricola y representa otra en-
trada al sistema. El sub-sisterna socioecondmico tiene por centro a
una familia de 4 miembros y la edad de su jefe es de 38 afios
(valor promedio). La familia proporciona la mano de obra
necesaria para la atencitn de los agroecosistemas; la contratacién
de mano de obra es poco frecuente.
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FIGURA 1. Diagrama del sistema de finca, Ocit, Panami.
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El porcentaje del drea de la finca ocupada por cada
agroecosistema tambien se indica en la Figura 1. La mayor parre
del irea es dedicada al agroecosistema ganada-pasro. Sin em-
batgo, como lo revela el Cuadro L, los cultivos son mis impor-
tances en la generacién de los ingresos. La mayor parre de la pro-
duccién de fiame y riquisque se vende en el mercado nacional; el
resto se consume o usa como semilla. Estos cultivos generan in-
greso suficiente para la compra de bienes no producidos en la fin-
cay el mantenimiento del sisrema. Tras lz cosecha, los rastrojos de
los cultivos asociados con el fiame y el tiquisque son aprovechados
por el ganado. El agroccosisterna ganado-pasto suple de leche a la
familia y cumple una funcién de almacenamiento y ahorro pues
los animales son vendidos para luego invertir el ingreso en otras
actividades. La raza de ganado utilizada es de origen cebuino, y la
catga animal es relativamente baja (0.8 cabezas/ha.). El
agroecosistema dejado en barbecho es un irea de terreno
anteriormente utilizado para la produccién agricola que se deja
sin cultivar durante dos o rres afios y en el cual el ganado se
alimenta del pasto natural que logra prosperar. Estrictamente,
este agroecosistemna es parte de la rotacién culrivos-barbecho de
los agroecosisremas basados en fiame y tiquisque. El
agroecosistema bosque ocupa las partes pedregosas y escarpadas
de la finca. Cumple la funcién de proveer lena, postes y agua.
Todo lo anterior caracreriza a esta finca como un sisrema abierco,
centrado en el agroecosistema fiame, autosuficiente en cuanto al
uso de mano de obra y frigil. Esto Glrimo, como consecuencia de
la restriccidn de los ingresos a la venta del fiame y otoe y la aha
dependencia del crédito.

Agroecosistemas

La Figura 2 muestra al arreglo cronoldgico y la frecuencia de los
agroecosistemas basados en name. El 83% del fiame es asociado

VOL. XX—PROCEEDINGS of the CARIBBEAN FOOD CROPS SOCIETY

co maiz (Zea mays), gandul (Cafanus cajan) y yuca (Manihot
esculenta). La €poca de siembra coincide con el inicio del periodo
illuvioso en mayo. No obstante, algunos agricultores prefieren
sembrar ¢l fiame “en seco” es decir encre 10-15 dias aares del in-
icio de las luvias.

La siembra de los componentes de la asociacién fiame-maiz y
fiame-yuca es simultinea. En cambio, el gandul se siembra 4-5
semanas después del hame. La €poca de cosecha es variable.
Algunos agricultores cosechan en ocrubre o a comienzos de
noviembre, cuando el precio apenas empieza a declinar por la
oferta de flame procedente de Darién. Otros, retrasan la cosecha
hasta marzo con ¢l objero de obtener mayor cantidad de “semilla
fame,” pequefios rizomas originados en los nudos de los rallos
postrados. El Maiz, el gandul y la yuca asociados se cosechan
durante agosro-setiembre, enero-febrero y febrero-marzo, respec-
tivamente. El iame es sembrado sobre lomillos disranciados entre
sia 0,8-1,0 m. La distancia entre plantas flucria de 0,32 1,0 m.
Las especies asociadas se siembran entre los surcos de fiame con
disranciamientos diversos; es frecuente el intercalamiento cada 3
6 4 surcos de fiame. El agricultor selecciona los terrenos planos o
ligeramente ondulados y con buen drenaje para la siembra de
fiame. El drea sembrada tiene un promedio de 4,7 ha. el terreno
es preparado mediante una chapia y querna, seguidas por el paso
del arado y rastra mecanicas. El alomillado posteriotr también se
realiza mecinicamente. El 43% de los agricultores entrevistados
artibuyen los bajos rendimientos obtenidos (4600 kg/ha.) a la
ejecucibn deficiente y rerrasada de las labores mecanicas de
preparacion del terreno. La maquinaria agricola es escasa: de un
total de 37 agriculrores dnicamente uno poseia tractor. La siembra
de fiame es una labor manual. El 89% lo hacen regando la semilla
sobre los lomillos para luego sembrarla, en tanto, el 11% restante
ptefiere hacer hoyos previamenre. El Mafz, el gandul y el 14% de
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CUADRO 1. Importancia en la generacion de ingresos atribuidas por los
agricultores a kas actividades de su finca. Importancia porcentual (),

_______ Crado de impotancia _______
QULTIVO

1lro. (%) 2do. (%) 3ro. (%)
Name 81 18.5 -
Tiquisque 5.4 18.5 -
Mafz - 11.1 25
Gandul - 22.2 33.5
Ganaderia 8.1 7.4 8.3
Yuca - 14.8 0

FIGURA 2. Acreglos cronoldgicos y frecuencia de los agroecosistemnas hasados en
flame.
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CUADRO 2. Variedades de fiame mas usadas.

VARIEDAD NO. DE AGRICULTORES QUE LO USAN
Mo e Tigre %661
Baboso 2.4 %
fiome Coco 10,07
Robo de Ammudo 4.3 %
thiricano 291%
Trampo 29%
Culebro 2.3%
Otros 16%

(*) Lu linca punteada mdia el perivdo de oscilacion

la yuca se siembran con espeque, ¢l resto de la yuca es sembrada
en hoyos pequeiios. La “semilla de iame” es el principal matetial
de propagacion de este cuitivo. De ser necesario, los agriculvores
panamefios obtienen mis semilla mediante seccionamiento de los
rizomas comestibles. El efecto de estos tipos de semilla sobre el
rendimiento y la calidad del fame es desconocido. Las pricipales
variedades de fiame son las conocidas como ‘Mano de Tigre’ y
‘Baboso’ (Cuadro 2). Tales diferencias varietales, no han sido cor-
roboradas botdnicamente. En cuanto a los cultivos que se asocian,
las principales variedades de maiz son: ‘Pionero,” ‘Tocumen'y, en
menor medida, ‘Criollo’; no existen variedades de gandul
claramente identificables y la variedad de yuca mis frecuente es la
‘Brasilefia.’

Los agricultores no colocan tutores al fiame. Esto favorece la
cobertura ripida del suelo por ¢l culuvo. disminuye la incidencia
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de malezas y probablemente determina el tamafio mis bien pe-
quefio (15 cm de largo y 10 cm de didimerro) de los tubérculos.
Evidencia en este sentido ha sido reportadas por Herrera, Palencia
y Meneses (1983). E} hame es fertilizado 5-8 semanas después de
su siembra, mediante la aplicacidn a espeque de 180-230 kg/ha.
de 12-24-12 6 10-30-10 N P K a 10-15 ¢m de la planra. Las
malezas se combaten quimicamenre y manual mente. En el
pirmer caso, con una mezcla de ametrina y paraquato 1-4 D a
razdn de 2-3 litros de producto por ha. En el segundo caso, con
una o dose chapis duranre los cuatro primeros meses del cuirivo.

Los problemas agrodnmicos son varios. El 52% de los
agricultores combaten plagas y enfermedades. El 90% del com-
bare de enfermedades esta dirigida contra la aneracnosis mediante
la aplicacién de 0,5 kg de benomyl/ha. Las principales plagas son
las escamas y las hormigas que se combaten con malarhion y
mirex, respectivamente. El 81% de los productores de hame
manifestaron haber sufrido pérdidas por la prolongacién de la
canicula y el 19% por inundaciones. Los principales problemas
del mercado de fiame, sefalados pot el 58% y el 33% de los en-
trevistados fueron, respectivamenre, la inestabilidad y descensos
de los precios. La falta de compradores y de rransporte es con-
siderado como problema solo por el 3% resrante. Conse-
cuentemente, es recomendable la biisqueda de culrivares de
fiame con resistencia a la antracnosis y la sequia y adaptadas al
crecimienro sin soporres (Coursey, 1979).

El otoe posce menor demanda en Panami que el fame.
Unicamente el 16% de los agriculrores entrevistados lo cultivan.
La produccidn en monoculrivo es la predominante (72% de la
muestra). Las pareelas son de 1 a 6 ha. con un promedio de 3,3
ha. El rendimiento promedio es de 4600 kg/ha. Como el hame,
el otoe es sembrado al inicio de las lluvias en mayo y cosechado
entre noviembre y enero. El retreno no es alomillado antes de la
siembra, pero se conscruyen lomillos mediante la aporca de las
plaatas dos o tres meses después de su siembra. La semilla es col-
ocada dentro de hoyos separados 0,5-1,0 m y se arreglan en
hileras distanciadas de 0.8-1,0 m, alcanzindandose una
poblacién de 10.000-20.000 pl/ha. La semilla proviene del sec-
cionamiento del cormo cenrral y es de origen local. La variedad
mias frecuentemente utilizada es un tiquisque morado
denominado ‘San Andrés.” El cultivo es fertilizado un mes y
medio después de su siembra con 90-180 kg/ha. de 12-24-12 6
10-30-10. Las malezas se combaren mecinicamente y
manualmenre; no se aplican insecticidas ni fungicidas. Los prob-
lemas productivos aun no se manifiestan en ¢l cultivo del tiquis-
que. El araque de virus y barrenadores de los peciolos son prob-
lemas poco impactanres segitn la percepcidon del agricultor hasta
el momento. La extensién inesperada de la canicula de esre afio
(1982) dereriord los rendimienros. Sin embargo, la probabilidad
de tales periodos secos no es alta.
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