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The Environment-Conscious Thinking and the Young Generation
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Osszefoglalo

A Fold-etika meghatdrozdsa szerint jo az,
ami segit megorizni az ¢élo kézdsségek
egységet, stabilitdsat és szépségét; rossz, ha
nem igy cseleksziink (LEOPOLD 2000,
idézi LANYI 2013:820). A fogyasztéi
tudatossag és fenntarthato fejlodes eszméje
egyre hangsulyosabban jelenik meg mind a
médiaban, mind a tudomdanyos térben. A
fogyasztok egyre inkabb magukénak kezdik
érezni a globalis fenntarthatatlan életvitel
okozta problémdkat és az ezzel jaro
felelosséget is.

A kornyezettudatossag és kornyezetvédelem
kérdése az egyik legnagyobb vizsgadlati
multra visszatekinté kutatasi kérdés. A
tudatos fogyasztas irdnyzata és mozgalma
is a kornyezetvédelem alapelveibol alakult
ki, valt mara ,,divatos” fogyasztoi és kutatoi
tendenciava. A kozépiskoldasokat érinto
tudomanyos  kutatasok  viszont  nem
szamosak, pedig ezen generdcio mint a jovo
fogyasztoi tarsadalma nem elhanyagolhato
szereppel bir a elkovetkezendo idok
kornyezeti folyamatainak formalasban.
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projekt tamogatta. A projekt az Europai
Unio tamogatasaval, az Europai Szocialis
Alap tarsfinanszirozasaval valosult meg.

Kulcsszavak: kérnyezet,
kornyezettudatossag, fiatalok

JEL kod: O13, Q0, A13, D70, 112, Q56

41

Abstract

,According to the FEarth — ethics
description, everything is good that helps to
restore the unity, stability and beauty of the
live communities; bad, if we do not act so.”
(LEOPOLD 2000, quoted by LANYI 2013).
The idea of consumer consciousness and
sustainable development appears in the
media and the scientific area in a more and
more emphasized way. Consumers begin to
take responsibility over the problems
caused by the global unsustainable lifestyle.
Environment-conscious nad environment-
friendly concept is one of the most examined
subject in the international and in the
Hungarian academic literature.  The
numbers and volumen of movements of the
conscious consumer behaviour successively
increase on. We can not find so much
researches about young  people
environmental-conscious attitudes. In order
to confirm this theory, I represent the
partial results of a survey, which perfectly
shows the changing or standard values
appearing in youngsters’ thinking as well.
The publication/poster was supported by
the SROP-4.2.2.B-15/1/KONV-2015-0001
project. The project has been supported by
the European Union, co-financed by the
European Social Fund.
Keywords:  environment, environment-
conscious, young
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Bevezetés

A vizsgalatunk célja az volt, hogy a kozépiskolasok fenntarthatd fejlédés paradigmajahoz
kothet6 attitiidjeit, véleményét, gondolkodasat, esetleges cselekedeteit felmérjiik. A kutatas elsé
1épésben a szakkozépiskolas didkokat mérte fel. Jelen tanulmany ebbdl a kutatdsbol a
fenntarthat6 fejlodés harom alappillére koziil (gazdaséagi, tarsadalmi, kornyezeti) a legrégebb
oOta vizsgalt kornyezeti attitlidjeikre vonatkoz6 eredményeinket mutatja be. A kutatasunkban
megjelend minta nem tekinthetd reprezentativnak, mivel minddsszesen harom iskola
didksagéanak valaszai szerepelnek benne.

Anyag és modszertan

A kutatas 2015 majusaig torténd személyes onkitoltds kérddives megkérdezéssel tortént, mely
harom szakkozépiskola és szakiskola 315 didkjaval keriilt kitoltésre. A kérddivek kitoltése
atlagosan 15-30 percet vett igénybe. A mintaban nagyobb aranyban taldlhatéak a fitk, mint a
lanyok, ami a szakkozépiskolak és szakiskoldk szakiranyainak sajatossagabol is fakad.

Az adatok elemzése statisztikai modszerek alkalmazaséaval tortént SPSS szoftver segitségével.
Az eredményeket tablazatokba és megoszlasi mutatokon keresztiil mutatjuk be.

Tudatossag, fenntarthatosag és kornyezettudatossag

A tudatos vasarloi mozgalom egyre elterjedtebb jelenséggé valik. Azokat tekintjiik tudatos
fogyasztoknak, akinek vasarlasi és fogyasztasi dontései mogott elozetes elgondolas és
megfelel6 informdciohalmaz all, melyekkel érvényre juttatia az adltala fontosnak tartott
szempontokat (DUDAS 2011).

A fenntarthat6 fejlodés fogalmat tobb dokumentumban, tanulmanyban, mozaglomban jelenik
meg, ami jelzi fontossaganak felismerését. A Vilagvédelmi Alap (WWF) ugy hatdrozza meg a
fenntarthatosag fogalmat, hogy olyan viselkedési magatartas a jelenben, mely nem
veszélyezteti a jovO generaciot. Kerk és Manuel (2008) Brundtland jelentésbol atemelt a SSI —
Sustainable Society Indexhez hasznalt fogalma, hogy a miikédoképes fenntarthato fejlédés egy
olyan hozzaadllas létrejotte, amely eloretekintve biztositia, hogy a jovoben is az élet egy
mindenki szamdra biztositott, elérhetd biztonsdgot és kiegyensulyozott, joléti tarsadalomban
szabadsagot jelentsen, ahol az emberek a kornyezetiikkel harmoniaban élhetnek (KISS 2015).
A fenntarthato fejlodés megvalositdsaban a legfontosabb dolog a fogyasztdsi mintak atalakitéasa,
melynek egyik kiindulopontja a kornyezettudatos egyéni magtartds kialakitdsa. A
kornyezettudatossdg fogalma ot komponens alapjan foglalhaté Ossze: Okologiai tudas,
kornyezeti értékek, illetve attitidok, cselekvési hajlandésag, tovabba tényleges cselekvés
(NEMCSICSNE 2005, MARJAINE et al. 2012).

Nemzetkozi kutatasok szerint a fenntarthato életvitel sajat életmodunkba valo atiiltetésének
legnagyobb akadalya, hogy az atlagember nem feltétlen van tisztaban vasarl6i dontésének etikai
szemponti vagy kornyezeti hatasaval (SORON 2010). Tovabba, ami tobb kutato altal is
megjelolt problémaként meriil fel a témat illetden, hogy a fenntarthatd kdrnyezettudatos,
kornyezetvédd életmoddal kapcsolatos tudas és tenni akards bar viszonylag magas aranyokat
mutat mind a feln6tt, mind a gyerekek korében, 4m a valos cselekvés mar joval kisebb ardnyban
jelenik meg az életiikben, illetve sok esetben sajat cselekedetiik stilyat nem érzékelik fontosnak
(MARJAINE et al. 2012). A fenntarthatsag nehezen konkretizalhatosagabol fakad a szamos
szkeptikus vélemény is, melyek leginkdbb megvaldsithatosagat vonjak kétségbe, de ahogy
Szlavik Janos (2014) is megfogalmazta egy fecske nem csindl nyarat, de jelezheti, hogy jonnek
a tobbiek is, és a télnek vége, azaz sok esetben az apronak tiind valtozasok is a fenntarthatobb
¢letvitelhez vezethetnek.
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A didksag tekintetében nem elhanyagolhaté az a fenntarthatosdghoz kapcsol6dd nemzetkozi
torekvés, mely a kornyezeti nevelés mozgalmaban testesiil meg az elmult években. ,, 4
kornyezeti nevelés olyan folyamat, melynek célja, hogy a vilag népessége kornyezettudatosan
gondolkodjék, figyeljen oda a kornyezetre, és minden azzal kapcsolatos problémara.
Rendelkezzen az ehhez sziikséges tudassal, beallitodassal, képességekkel, motivacioval,
valamint mind egyéni, mindkozosségi teren eltokélten torekedjék a jelenlegi probléemak
megoldasara és az ujabbak megelozésére.” Ezt a megfogalmazast tartjdk a szakemberek
mérvadonak, melyet az UNESCO szakemberei fogalmaztak meg az 1977-es Tbiliszi
Nyilatkozatban (HAVAS 1996, KOSAROS 2007). Ebben a megfogalmazasban is azt lathatjuk,
hogy a kornyezeti nevelés nem korlatozodik csak az iskolaskoruakra, dam dket kozvetleniil
elérhetik az iskolai foglalkozdsokon keresztiil az iskola elkotelezett tanarai vagy a
kornyezetvédelmi szakemberek. Utobbiakhoz kapcsoldddan meg kell emliteniink a civil szféra
¢s az allam tamogatd és tudatos hozzéjarulasanak sziikségességét.
Nemzetkozi szinten az ehhez sziikséges javaslatok megtorténtek, hiszen az ENSZ a 2005-2014-
es iddszakot a fenntarthatosagra nevelés évtizedének nyilvanitotta, érzékelve a feladat slirgetd
jellegét (KOSAROS 2007).
Banerjee ¢és McKeage (1994) a kornyezettudatossagot, mint kiilonb6zé hiedelmek
egyiitteseként hataroztak meg (SCHAFFERNE 2008):

Az ember-természet viszonnyal kapcsolatos hiedelmek. A kornyezettudatos egyének

elutasitjak azt az dltalanos nézetet, miszerint az ember uralja a természetet.

Hiedelmek a kérnyezet fontossagaval kapcsolatban.

A jelenlegi kérnyezeti problemak komolysagaba vetett hit.

Hit abban, hogy a jelenlegi életstilus és a gazdasagi rendszerek radikalis valtozasai

sziikségesek a kornyezeti problémdak megoldasahoz.
Egy masik felsorolasban Meffert és Kirchgeorg (1994) a kovetkezd a kornyezettudatos
cselekvési tipusokat kiilonitették el (NAGY 2011):

A hagyomanyos feldolgozasu termékek fogyasztasanak csokkentése, illetve roluk valo

lemondas;

Keresletmodositas - kornyezetbarat termékek vasarlasa a hagyomanyos helyett;

Kornyezetbarat termékek fogyasztasa;

Részvétel az ujrahasznositasban, szelektiv hulladékgyiijtésben;

Kornyezettudatos panasz, tiltakozas.

A fenntarthat6 fogyasztdi magatartas alakulasanak szamos dsszetevdje van, melyeket példaul a
Zsoka ¢és munkatdrsai (2011) kutatdsaban taldlhatunk Osszefoglalva. Ezek koziil egy a
kornyezeti, egészségligyi problémakkal, kornyezet- és egészségvédelemmel kapcsolatos tudas,
hiszen a kornyezetbarat magatartdsformak ismerete nélkiil nyilvin nem lehetséges azok
gyakorlasa sem. A probléma ismerete elengedhetetlen, hiszen ez 6sztondzheti az aggodalom
miatt a nagyobb figyelmet, és a kedvezdbb attittidoket a témaval kapcsolatban (KOLLMUSS -
AGYEMAN 2002). Ahhoz viszont ahogy Arburnhott (2009) irja, hogy valds cselekvés induljon
be, és ne csak a tenni-akards szintjén ragadjon meg a fogyaszto, sziikséges van megerdsitésre a
kornyezetébdl, és ezért valnak fontossa az interperszondlis kapcsolatok, valamint a tdrsadalmi
elvarasok és normak (AJZEN 1985). A kdrnyezetbarat magatartds tovabbi akadalya lehet a
sziikséges infrastruktura, illetve valasztasi lehetdségek hianya vagy a pénziigyi korlatok, de
problémat jelenthetnek a kornyezet- és egészségbarat magatartasformakhoz fliz6d6 aldozatok,
illetve a rogziilt szokasok is (ARBURNHOTT 2009, STERN 2000, idézi ZSOKA et al. 2011).
Tobb tudatos fogyasztasra iranyulo kutatas is errdl tanuskodik, illetve sok esetben éri kritika a
kutatasok amiatt, hogy csak a vélt tudatossagot vizsgaljdk, de a cselekvés szintli
megnyilatkozast — nehéz mérhetésége miatt — mar nem tudjék hozzarendelni (SZUCS 2014).
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Kornyezettel kapcsolatos tajékozodas a fiatalok korében

Egy finn és német didkokat vizsgalo kutatasban azt talaltak, hogy az id6 eldrehaladtaval a
fiatalok egyre tobb forrasbol tdjékozodnak a kdrnyezetvédelemmel kapcesolatban. Ezek koziil is
a leggyakoribbak a TV, a radi6 és tanarok voltak (ASUNTA 2004, MARJAINE et al. 2012). A
kutatok is felismerték, hogy a tajékoztatasra a kornyezettudatossaggal kapcsolatban a mai
fiatalok szdmara fontos mediator lehet az internet, mely szdmukra, digitdlis bennsziilottek
(PRENSKY 2001) szamara az egyik legjobban ismert, és legtobbet hasznalt eszkoz az
informacioszerzéshez (MARJAINE et al. 2012).

Ahogy az 1. dbrdban azt lathatjuk a megkérdezett kozépiskolasok informécidforrasait a
kornyezetvédelmet és — tudatossagot illetden, illetve hogy melyeket tartjak hiteles
informdcioforrasnak ezen témakordkben. A valaszadaskor tobb  informdacioforrast
megjelolhettek. Az els6é harom helyen az internet, a sziilok €s a tévé végeztek a leggyakoribb
informacioforrasként, de amikor a hitelesnek tekinthetd forrasokat kellett megnevezniiik, akkor
a kornyezetvédelmi szakemberek végeztek az els6 helyen tobb mint 26%-kal megelézve a tobbi
lehetdséget. Ebben a kategoéridban az internet lett a masodik, illetve a konyvek és tjsagok
végeztek a harmadik helyen, megeldzve a sziil6ket, tandrokat vagy a TV-t. Egy korabbi
tanulméanyban (KISS-SZAKALY 2015) bemutattuk az egészséggel kapcsolatban ugyanezen
kérdés eredményeit, ahol a sziil6k, az orvosok, védondk és az internet kertiltek fel a dobogora
az informaciéforras kategoridban. A hiteles informacidforrasok kozil itt az elsdk lettek az
orvosok és védondk szintén 27%-kal megeldzve a tobbieket. Ezen eredményekbdl kideriil, hogy
a mintaban szerepld kozépiskolasok a szakembereket tartjak megfeleld tajékozodasi pontnak
mindkét kérdéskor kapcsan.

® Informacioforras M Hiteles informacioforras

57
Internet o — 30 O

) —— 5,
SzUI0K  — )87

P 50,5
TeVe  — ) (2

KOy ety el Sz ke e i — 66,7

, P 37,1
Tanarok, edz0k  ou— () 2

Konyvek, Gjsagok _2628,3

Iskolai rendezvény oy 77 > 26,3

Ridio m— 20,9
Baratok
Orvos, véd6nd = 68?1
1. abra: A kozépiskolasok kornyezetvédelemmel és -tudatossaggal kapcsolatos
informacioforrasaik (valasztotta, %) (Sajat szerkesztés) N=315

Egy hazai, felndtteket vizsgdlo, kornyezettudatos innovacidk ¢és fenntarthato életmod
témakorében végzett kutatas (2013) is vizsgalta, hogy melyek a fogyasztok legkedveltebb
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informacioforrasai (TOTH-MOLNAR 2015). A 2. abra alapjan megallapithatjuk, hogy bar 18
éven feliiliek valaszainak atlagai szerepelnek az é&braban, és némiképp eltérd forrasokrol
mondtak véleményt az ez évi kutatds kozépiskolasaihoz viszonyitva, mindkettdnél kiemelt
fontossagot jelentd értékekkel szerepel az internet, €s a televizio.

Interret, szakportd

Kozosseg medis

Televizio

A vasariss helyen elérhetd katalogusok, szordanyapok
Nyomiatott sajto, magazinok

Radio

E-mail-ben kapott iizenetek, informaciok

1.00 200 300 4,00 500

2. abra. Legjobban kedvelt informaciéforrasok a fenntarthaté életmod termékekkel
kapcsolatban (Ertékelések 1-5-ig skalan, atlag) N=258 Forras: TOTH-MOLNAR 2015

Kornyezettudatossag és kornyezetvédelemmel kapcsolatos attitiidok a kozépiskolasok
korében

Egy kanadai kutatds 10-18 évesek ¢és felndttek korében végzett vizsgalatdban a
fenntarthatosaggal kapcsolatban olyan kapcsolatot talalt, hogy mig a felnétteknél az attittid
erdsebben hat a kdrnyezettudatos cselekvésre, mint a tudas, addig a fiatalok esetében a kettd
ugyanakkora aranyban jelenik meg motivalé er6ként (MICHALOS et al. 2009, MARJAINE et
al. 2012).

Az 1. tablazat bemutatja, hogy a megkérdezett kozépiskolasok mennyire értettek egyet az alabbi
allitasokkal, illetve mi a véleményiik a szocidlis kornyezetiikk (édesanya, édesapa, baratok)
hozzéaallasaval kapcsolatban. A legjobb atlagot mind a négy kérdés esetében az anyak érték el.
Ebbdl kideriil, hogy édesanyjukat joval kérnyezettudatosabbnak értékelik, mint barki mast. A
legalacsonyabb atlagot pedig minden esetben a barati tarsasag érte el.

1. tablazat: A kornyezettel kapcsolatos attitiidok a diak sajat véleménye alapjan
(Ertékelés 1-5-ig skalan, N=315)

Diak Edesanya | Edesapa | Baritok
Fontos a kornyezet védelem neki 3,83 4,02 3,83 3,31
QOdafigyel a kornyezet allapotara 3,84 4,04 3,9 3,39
J6 kornyezeti koriilmények vesz koriil 4,25 4,32 4,25 3,97
A Kkornyezetvédelemmel kapcsolatban tajékozott 3,85 4,02 3,87 3,55

(Forras: sajat szerkesztés)
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A relativ szoras alapjan, amely minden kategdriaban 20-27% kozott mozgott elmondhatjuk,
hogy homogenitas szempontjabol valtozékony a csoportok eredménye. A baratokrol alkotott
véleménynél a jellemz0 a nagyobb aranyu relativ szoras.

A diakok ¢és hozzatartozoik esetében minden kategoriaban erds szignifikanciat talaltunk (Chi
négyzet és P=0,00).

A 2. tablazatban kornyezettudatossaggal és —védelemmel kapcsolatos allitasokat lathatjuk,
melyeket 1-t6l 5-ig kellett értékelniiik. Az allitdsokat €s a minta alapjan meghatarozott
atlagokat, a szorast, relativ szorast ¢és a ferdeséget mutatjuk be. A relativ szoras vizsgalat elénye
ebben az esetben is, hogy mind a mértékegységtdl, mind a nagysagrendtdl elvonatkoztat, igy
megallapithatjuk a minta ,,j0sdgat”, azaz hogy az atlag mennyire all kozel az atlagolandd
adatsorhoz.

A legjobban tamogatott allitdsok a megkérdezett didkok &ltal, hogy sziikséges a kdrnyezeti
nevelés, és hogy jobban oda kellene figyelni a kdrnyezetiinkre. Az el6z6 két allitas atlagahoz
kozelitett még az energiatakarékos haztartasi berendezések megitélése. Ezen harom allitas
esetében a minta valtozékonysaga is viszonylag alacsony mas kérdésekhez képest. Mig példaul
a ,,Fontos, hogy a megvasarolt termék csomagolasa tijrahasznosithato legyen” allitas esetében
sz¢lsoségesen valtozékony az adatsor, de a 3,0-hoz kozeli vagy alatti atlagok esetében altaldban
is azt lathatjuk, hogy a minta véleménye mar szélséségesen valtozékony. Ugyanezt lathatjuk a
ferdeség vizsgalat esetében is, ahol a legjobban tamogatottnak tekinthetd kornyezettudatos
nevelés kérdése esetében lathatjuk a -0,87 értéket, azaz ennél joval nagyobb az egyetértés a
megkérdezettek korében mindkét vizsgalati modszer alapjan.

A legszélsOségesebb valtozékonysagth mind a relativ szoras, mind a ferdeség esetében a
szelektiv szemétgylijtés €s a negativ jelentésii ,,Az embernek nem kell a kornyezethez
alkalmazkodnia, mert irdnyitani tudja azt” allitas lett. Ez a két allitas erdsen megosztotta a
kitoltoket, bar a szelektiv szemétgylijtés esetében a legszimmetrikusabb a minta eloszlasa.

2. tablazat: Kornyezettudatossaghoz és kornyezetvédelemhez kapcsolodo attitiidok a
kozépiskolasok korében N=315 *negativ iranyu kérdés

Atlag Széras Re,la,tlv Ferdeség Médusz
Szoras

l,?‘f)ntos, hog)’f a n}egvasarolt termék csomagolasa 2,08 1,177 39.43 20,098 3
ujrahasznosithato legyen.
Az energiatakarékos haztartisi berendezések 4
hozzajarulnak a fenntarthaté fejlodéshez 3,82 0,963 2519 -0.476
Szuks’eges, lrlogy a gyerekek kornyezettudatos 4,09 0,923 22,54 0,87 5
nevelésben részesiiljenek
Jobban oda kellene figyelni a kornyezetiinkre 4,02 1,028 25,56 -0,992 5
Szelektiven gyiijtom a szemetet 2,99 1,304 43,66 0,1 3
A természet egyensilya kényes és konnyen 333 1202 36.05 0326 3
felborulhat
Az enrlbfeflseg ’tl.llelesenek ’kulcsa, hogy az ember 3,57 1,168 32.69 0,468 3
harmoniaban éljen a természettel
Az embernek nem kell a koérnyezethez % 3
alkalmazkodnia, mert iranyitani tudja azt 2,38 L7 49,2 0,451

(Forrds: Sajat szerkesztése)

Osszességében viszont azt talaljuk, hogy nagyon véltozékony a minta mind a relativ szorés,
mind a ferdeséget tekintve, igy hasznosnak tartottuk megnézni, hogy az aldbbi allitdsok
esetében melyek a leggyakrabban valasztott értékek a didkok korében. Ezek alapjan a magas
valtozékonysag leginkabb a kozepes értékeknél jelenik meg, amik valdszinlileg nem
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tudatosultak még benniik, nincs roluk egyértelmii véleménye a tobbségnek, habar érzékelik a
kornyezetiik alapjan, hogy fontos értékek.

Az energiatakarékos héztartasi berendezések fogyasztdi megitélésével kapcsolatban szintén
Osszevethetjiilk az adatokat a fent emlitett 2013-as kutatds eredményeivel. Toth és Molnar
kutatadsa (2014) moédositott GEB skala (kiilonféle kornyezettudatos cselekvéseket tartalmazo
Altalanos Kornyezettudatos Viselkedés skéla) alkalmazasaval vizsgalta, hogy melyek a
leggyakoribb kornyezettudatos viselkedések. Az igy feltart harom legjellemzdébb viselkedési
forma ko6zo6tt a méasodik leggyakrabban eléfordul6 cselekvés, hogy amennyiben lecserélnek egy
haztartasi gépet, mindig energiatakarékosabbat vésarolnak (83,6%, N=258). A masik két
tipikusnak mondhato6 kornyezettudatos magatartas az, hogy az emberek nem mosnak ki semmit,
amig 0ssze nem jon egy mosdgépnyi adag beldle (85,9%), illetve, hogy a wc-csészét vegyszerek
segitségével tisztitjak (81,7%). A valaszok meghatarozoak voltak abbol a szempontbdl is, hogy
mennyire befolydsoltak azokat a megkérdezettekre jellemz6 kiilonb6zé demografiai valtozok.
A szignifikancia vizsgalatakor, amelyet a szerzOk F-proba segitségével hajtottak végre, azt
talaltak, hogy ezen a mintan jelentds kiilonbség van a demografiai csoportok kozott a
kornyezettudatossag tekintetében (P<0,05) (Toth-Molnar 2014).

Egyrészt a skala kornyezeti attitid allitasaira adott reakcidkat a valaszado neme szignifikansan
befolyasolja. Masrészt, az sem mindegy a kornyezettudatossagi kérdésekben, hanyan laknak
egy haztartdsban. Szignifikdnsan eltérd valaszok sziilettek tovabba akkor is, amikor a
legmagasabb iskolai végzettség szerint kiilonitették el a valaszadok szegmenseit (TOTH-
MOLNAR 2014).

A kornyezettudatos csomagolasok

A fenntarthato fejlodés €s egészség-, kdrnyezetvédelem kapcsan egyre jobban felértékelddnek
iranymutatasnak szant lizenetek a termékeken. Egyre tobb arun, szolgaltatoi profilon tiinnek fel
a kilonbozo logok, jelzések, melyek a fogyasztokat a termék fenntarthatéosdghoz vagy
egészségességehez kotddd természetérdl tajékoztatjdk. Az ecolabelindex.com szdmitasai
szerint tobb mint 400 fajta jelzés (cimke) 1étezik (méltanyos kereskedelem, kornyezetbarat, allat
joléti, egyéb) ma a piacon. Ezek koziil 147 tartalmaz ételre és italra vonatkozo sztenderdeket,
mig az Europai Bizottsag 2012-es kutatdsdban 129 kozosségi €s egyedi fenntarthatésaghoz
kapcsolodo informacids jelzést talaltak az élelmiszeriparban EU-s vagy orszagos szinten,
melyek hatasa a véasarlasra egyértelmien érzékelhetd, tovabba amelytél egy altalanos
fenntarthatobb fogyasztdi magatartas remélhetd hosszutavon (GRUNERT et al., 2014, KISS
2015). Magyar kutatdsokban is ennek felértékelddésérdl, vasarldsi dontéshozatalban valod
fontossagarél szamolnak be (KOVACS 2013), bar az EuroStat eredmények' alapjan
Magyarorszag az EU-orszagok koziil a kozépmezony aljan talalhato, de ezzel is megel6z tobb
nyugat-europai orszagot.

Ahogyan azt a 2. abran lathatjuk az évek 6ta mar miikodd livegvisszavaltas kapta a legmagasabb
szazalékot (42,9%), mig a masik ketté Gjabbnak nevezhetd ,,mozgalom” csak utana végzett.
Ennek azt is 4llhat a hatterében, hogy a legnagyobb megtériilése is az liveg visszavaltasnak van
anyagi szempontbol.

! Forras: EUROSTAT:
http://ec.europa.eu/eurostat/tgm/table.do?tab=table&init=1&plugin=1&pcode=ten00063&language=en
Let6ltés: 2015.10.15.
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2. abra: A vasarlaskor figyelembe vett jelzések aranya a kozépiskolasok korében (%),
N=315
(Forras: Sajat szerkesztés)

Ismét a Téth-Molnar kutatdssal Gsszevetve a termék csomagolasat illetden két megkozelitési
lehetéség is adodik. A 18 éven feliili fogyasztok percepcioit figyelembe véve az
ujrahasznositassal kapcsolatban az az iranti érdeklddést (3,03), a lehetdségek keresést (3,09),
illetve hasznalatot (3,08) illetben 2013-ban nem mutatott kimagasld érdeklddést a
megkérdezettek korében (TOTH-MOLNAR 2014), béar érdektelenségrél sem beszélhetiink.

A (folosleges) csomagolast/kornyezetbarat csomagolast illetden egy friss kutatas eredményei
alapjan érdekes 0sszefiiggések szlirhetdk le. A 2015-0s kutatds egy 2014-es nemzetkozi kutatés
eredményeit is tartalmazza (kék szinnel), mindkét érték (atlagos, N=1000; kornyezettudatos,
N=107) 18 év feletti magyar valaszadok véleményét tiikrozi (TOTH 2015).

Eszerint az 4atlagos magyar fogyasztok hasznalnak nemzetkdzi Osszehasonlitdsban a
legnagyobb aranyban sajat bevasarlotaskat. Ehhez viszonyitva, egy koncentralt mintabol érkez6
valaszok alapjan, a kdrnyezettudatos magyar fogyasztok még nagyobb aranyban figyelnek oda
a sajat taska hasznalatara. A tilzott csomagolas kertilésének vizsgalatakor nagyobb kiilonbség
(majd’40%) mutatkozott a két fogyasztdi csoport eredménye kozott. Mig az atlagfogyasztok
csupan 26%-anak fontos a kornyezetbarat csomagolas, ami nagyon hasonl6 a kozépiskolasok
esetében. A kornyezet irant elkotelezett fogyasztok ezt a kérdést is sokkal komolyabban veszik
(65,7%) (TOTH 2015).
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3. abra: Csomagolassal kapcsolatos attitiidok 6sszehasonlitasa a vasarlasi helyzetekben
egy nemzetkozi és egy hazai kornyezettudatos minta alapjan (%, N=1000, 107)
(Forras: Sajat szerkesztés)

Osszefoglalas

A tanulméanyunkban egy fontos €s tovabbi kutatasokat igényld teriilet kérdéseit, illetve
eredményeit mutattuk be. Mind a tudoményos, mind a gazdasagi élet szerepldi tisztdban vannak
a felnovekvo generaciok viselkedésmintai ismeretének fontossagaval. Jelen kutatasbol kidertilt,
hogy a mintdban szerepld kozépiskoldsok véleményét erdésen megosztjdk a kornyezettel
kapcsolatos allitasok, de egyetértenek a téma fontossadgaval, az oktatasanak jelentoségével, €s
a sajat odafigyelés kiemelked6 szerepével. Az eredményeink nem térnek el szdmottevéen mas
felmérések eredményeitdl, azaz a felndtt lakossdg mintdja nagyrészt tliikr6zodik a fiatalok
mintajan is. A kutatas kiterjesztése nagyobb szamu iskolasra és mas iskolatipusokra tovabbi
érdekességeket vetit eldre.
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