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STOWARZYSZENIE EKONOMISTOW ROLNICTWA I AGROBIZNESU
Roczniki Naukowe o tom XVI e zeszyt 1

Jan Zawadka

Szkota Gltowna Gospodarstwa Wiejskiego w Warszawie

PREFERENCJE OSOB STARSZYCH DOTYCZACE WYPOCZYNKU
W GOSPODARSTWACH AGROTURYSTYCZNYCH W OKOLICACH
KAMPINOSKIEGO PARKU NARODOWEGO

PREFERENCES OF OLDER PEOPLE ON HOLIDAY ON A AGRI-TOURISM
FARM IN THE VICINITY OF KAMPINOSKI NATIONAL PARK

Stowa kluczowe: turystyka wiejska, agroturystyka, osoby starsze, seniorzy, preferencje i zachowania
turystow

Key words: rural tourism, agritourism, the elderly, seniors, preferences and behaviors of tourists

Abstrakt. Przedstawiono wyniki badan dotyczacych preferencji i zachowan osob starszych wypoczywajacych
w gospodarstwach agroturystycznych. Nakreslono sylwetke przecigtnego seniora odwiedzajacego obszary wiej-
skie, a takze ukazano zachowania 0sob starszych tam wypoczywajacych. Oméwiono m.in. motywy wyboru tej
formy turystyki, a takze wyboru okreslonej oferty, wykorzystywane przez turystow zrodta informacji o obiekcie,
preferowane sposoby spedzania czasu wolnego oraz oczekiwania dotyczace urozmaicenia i udoskonalenia oferty.
Wyniki badan wskazuja, ze agroturystyka cieszy si¢ duza popularnoscia, szczegdlnie wérdd dobrze wyksztatconych
mieszkancow duzych miast. Najczesciej powodem wyboru tej formy turystyki byta mozliwos¢ wypoczynku w
ciszy i spokoju oraz kontakt z przyroda. Kryterium wyboru okreslonej oferty byt standard obiektu oraz walory
miejscowosci. Seniorzy podczas pobytu na wsi podejmowali aktywno$¢ ruchowa wybierajac najczesciej wycieczki
piesze i rowerowe. Nalezy zauwazy¢ takze duze zainteresowanie turystow sferg kulturowa obszarow wiejskich.

Wstep

Nastepstwem zmiany ustroju politycznego i transformacji systemu gospodarczego, polegajacej
na odejsciu od gospodarki planowanej w Polsce, byto ujawnienie cech §wiadczacych o nieprzy-
stosowaniu rolnictwa i obszaréw wiejskich do nowego modelu panstwa i wdrazanej gospodarki
rynkowej. Do konca lat 80. XX wieku gtowne cechy rolnictwa i obszarow wiejskich byty wy-
nikiem realizowanego przez lata modelu rozwoju, ktérego zasadniczym celem byta produkcja
rolna. Nowa rzeczywisto$¢ ujawnita niska efektywnos¢ ekonomiczng wielu gospodarstw rolnych
i koniecznos$¢ przeorientowania koncepcji rozwoju regionéw o monofunkcyjnym charakterze
rolniczym w kierunku zréznicowania ich gospodarki.

Kluczowym problemem zwigzanym z zapewnieniem poprawy standardu zycia ludnosci wiejskiej
jest rozwijanie pozarolniczych funkcji obszaréw wiejskich. Czgsto nieoplacalna produkcja rolna
musi by¢ uzupelniana, a czasem nawet zastgpowana dziatalno$ciami o charakterze pozarolniczym.
Jedng z takich dziatalno$ci jest agroturystyka, kt(’)rej rozwdj na polskiej wsi trwa nieprzerwanie
od ponad 20 lat. Agroturystyka traktowana jest wigc jako element w1elofunkcyjneg0 rozw0Ju
obszarow wiejskich!. Fakt wytaczenia dziatalno$ci rolnikéw polegajacej na wynajmowaniu pokoi,
sprzedazy positkow domowych i $wiadczeniu w gospodarstwach rolnych innych ustug zwigzanych
z pobytem turystow spod przepisow dotyczacych dziatalnosci gospodarczej [Ustawa o swobodzie
dziatalnosci... 2004], a takze zwolnienie z obowiazku odprowadzenia podatku dochodowego od
dziatalnosci agroturystycznej [Ustawa o podatku dochodowym... 1991], $wiadcza o celowym
wspieraniu przez wladze centralne skuteczno$¢ agroturystyki jako instrumentu upowszechniania

1

Ciekawe 1 stosunkowo nowe (wrzesiei 2012 r.) opracowanie na ten temat stanowi raport koncowy z badan pro-
wadzonych przez Agrotec Polska oraz Instytut Geografii i Przestrzennego Zagospodarowania PAN nt. ,, Turystyka
wiejska, w tym agroturystyka, jako element zrownowazonego i wielofunkcyjnego rozwoju obszarow wiejskich” pod
kierownictwem prof. dr hab. Jerzego Banskiego.
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rozwoju wielofunkcyjnego. Zagadnienie to zostato przyblizone w wielu opracowaniach m.in. przez:
Adamowicza [2005], Kaminskiego [1995], Klepacka [2006], Ktodzinskiego [1997], Przezborska
[2007], Stawicka [2007], Zawadke [2010a,b, 2013al].

Skutecznos¢ instrumentu, jakim jest agroturystyka w procesie dynamizowania rozwoju wielo-
funkcyjnego obszaréw wiejskich, zalezy w znacznej mierze od atrakcyjnosci i dopasowania oferty
wypoczynkowej oferowanej przez wiascicieli gospodarstw agroturystycznych do oczekiwan ich
odbiorcow, ktorymi sg najczesciej mieszkancy miast.

Material i metodyka badan

Podjeto probe ukazania preferencji i zachowan turystycznych osob starszych wypoczywaja-
cych w gospodarstwach agroturystycznych zlokalizowanych w okolicach Kampinoskiego Parku
Narodowego. Badania terenowe z wykorzystaniem techniki ankietowej przeprowadzone zostaty
w okresie lipca i sierpnia 2013 1. na probie 45 0s6b w wieku powyzej 552 lat, wypoczywajacych
w gospodarstwach agroturystycznych funkcjonujacych w okolicach Kampinoskiego Parku Na-
rodowego. W badaniu tacznie wzigty udziat 133 osoby z wybranej grupy wickowe;.

Wyniki badan

Turys$ci wypoczywajacy w gospodarstwach agroturystycznych funkcjonujacych w okolicach
Kampinoskiego Parku Narodowego byli zréznicowani pod wzgledem wieku. Osoby pomiedzy
56. a 65. rokiem zycia stanowily 71,1% badanej grupy. Pozostata czg¢s¢ (28,9%) to turysci w
wieku 66 lat i starsi. Wérdod respondentéw wiecej byto kobiet, ktdre stanowity 62,2% badanych.

Podstawowa grupa turystow wypoczywajacych na wsi byli mieszkancy miast, najczgséciej duzych
—75,6% znich przyjechalo z miast, ktorych liczba mieszkancow przewyzszata 50 tys. (w tym 44,1%
stanowili mieszkancy miast powyzej 200 tys. mieszkancow), 15,6% badanych osob pochodzito ze
wsi. Wsrod tych turystoéw dominowali mieszkancy wojewodztwa mazowieckiego (62,2%), 13,3%
stanowili mieszkancy Matopolski, a po 4,3% kujawsko-pomorskiego i podkarpackiego.

Zdecydowana wigkszo$¢ respondentow (62,2%) legitymowata si¢ wyksztatceniem wyzszym, a
33,3% $rednim. Pozostate 4,5% stanowili turysci deklarujacy wyksztatcenie zasadnicze zawodowe.
44,4% badanej grupy stanowily osoby pobierajace swiadczenia socjalne w postaci emerytury lub
renty, 24,4% wykonywato prace umystowe, a 4,4% fizyczne. 20,0% respondentow wykonywato
wolne zawody lub bylo przedsigbiorcami, 15,5% stanowita kadra kierownicza. Wéréd badanych
1 osoba deklarowata prace na roli.

Kolejnym elementem charakterystyki respondentow byta ocena wilasnej sytuacji materialne;j.
Wsrod ogotu badanych dominowata ocena zadowalajaca. Odpowiedz taka wskazato 53,3% bada-
nych, 28,9% respondentdéw stwierdzito, ze ich sytuacja materialna jest dobra, 13,3% okreslito ja
jako dostateczna, a 4,5% jako zla. Nikt z badanych nie okreslit wtasnej sytuacji materialnej jako
bardzo dobrej. Badani poproszeni zostali rowniez o deklaracje dotyczaca maksymalnej kwoty
pienig¢znej, ktora sktonni sa przeznaczy¢ na jednodniowy wypoczynek dla jednej osoby na wsi.
68,9% badanych stwierdzito, Ze na ten cel byli sktonni przeznaczy¢ nie wigcej niz 99 zt (w tym
9,9% do 50 zt). Przedziat 100-149 zt wskazato natomiast 31,1% respondentow.

Srodkiem transportu, ktory badani wykorzystali w celu dotarcia do miejsca wypoczynku w
zdecydowanej wigkszosci byt samochod osobowy (93,3%). Autobus wybrato 6,7% badanych.

Wypoczynek na cichych i spokojnych terenach wiejskich cieszy si¢ duzym zainteresowaniem
wsrod osob starszych. 68% 0sob po 55. roku zycia, biorgcych udzial w badaniach prowadzonych
przez Korporacje Badawcza Pretenden deklarowato cheé¢ spedzenia wyjazdu turystycznego na
obszarach wiejskich [Preferencje osob... 2011]. Celem lepszego zdiagnozowania tego zjawiska

2 W literaturze doszuka¢ si¢ mozna wielu prob definiowania 0sob starszych. Za osoby starsze autor przyjat osoby w

wieku powyzej 55. roku zycia. Podobnego zatozenia dokonali m.in. autorzy opracowania ,,Preferencje osob starszych
dotyczace wyjazdow turystycznych”, wykonanego w 2011 roku przez Korporacje¢ Badawcza Pretendent na zlecenie
Ministerstwa Sportu i Turystyki.
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Rysunek 1. Motywy wyboru wsi jako miejsca wypoczynku
Figure 1. Themes choice the village as a place of rest
Zrodto: badania wiasne

Source: own study

respondenci zapytani zostali o przyczyny wyboru wsi jako miejsca na spedzenie czasu wolnego.
Informacje na ten temat zaprezentowano na rysunku 1. Mozliwo$¢ wypoczynku w naturalnym,
wiejskim $rodowisku, kontakt z przyrodg oraz che¢ korzystania ze zdrowej zywnosci byly naj-
czesciej wskazywanymi powodami wyboru tej formy turystyki. Do podobnych wnioskow doszli
w swoich badaniach m.in.: Sikorska-Wolak i Zawadka [2012], Balinska i Sikorska-Wolak [2009],
Zawadka [2013b,c]. Koszty pobytu nie byly w tym przypadku kategoria czgsto wskazywana.
Nalezy jednak zauwazy¢, ze osoby legitymujace si¢ wyksztalceniem wyzszym, jako powdd przy-
jazdu na wie$, cze$ciej niz ogdt badanych, wskazywaly mozliwos¢ kontaktu z przyroda (89,3%
wskazan), mozliwosc¢ korzystania ze zdrowej zywnosci (55,6%) oraz walory zdrowotne obszarow
wigjskich (44,4%). Osoby gorzej wyksztatcone, jako jeden z powodow wyboru wsi jako miejsca
wypoczynku, czgéciej wskazywaty natomiast koszty pobytu (41,2% wskazan).

Badani zapytani zostali rowniez o motywy wyboru na cele wypoczynkowe konkretnego go-
spodarstwa agroturystycznego. Wsrod wskazan dominowaly wskazania zwigzane z standardem
obiektu, walorami regionu lub miejscowosci, dogodnoscia dojazdu oraz pozytywnymi doswiad-

czeniami z poprzedniego pobytu.
Standard obieity /S te e I:\-'I'-Dtlj!l:t H 3T.E

Rysunek 2. Motywy wyboru
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Osoby lepiej wyksztalcone, w stosunku do ogotu badanych, czesciej wskazywaty odpowiedzi
zwigzane z komfortem pobytu — standard obiektu (prawie 80% wskazan) oraz mozliwos$¢ wy-
zywienia (ok. 57%). Osoby gorzej wyksztatlcone natomiast wskazywaty czgsto korzystng ceng
(64,7% wskazan), niewielka wage przywiazujac do standardu obiektu (23,5%).

Istotng kwestiag w przypadku kazdej dziatalnosci ustugowej (w tym agroturystycznej) jest
promocja. Ze wzgledu na wysokie koszty przedsigwzigcia pojedynczy kwaterodawcy moga
mieé¢ w tym zakresie do$¢ utrudnione zadanie, gdyz wszelkie dziatania promocyjne wigzg si¢ ze
znacznymi kosztami. Wyniki badan wskazuja jednak, ze najpopularniejszym (51,1% wskazan)
zrddlem informacji wykorzystywanym przez badanych byt internet — relatywnie tanie narzedzie
promocji. Rekomendacje znajomych wskazato 44,4% respondentow, targi i gietdy turystyczne
zaledwie 8,9%, a TV i radio oraz materiaty drukowane po 4,4% badanych.

Duzg role internetu oraz marketingu szeptanego w promocji ustug gospodarstw agrotury-
stycznych potwierdzaja rowniez badania takich autorow, jak: Zawadka [2010a,b], Krzyzanowska
[2012], Stepaniuk [2010], Kolczatek i Jankowski [2006], Niedziotka [2008] oraz Prochorowicz
[2006]. Nalezy zauwazy¢, ze dos¢ drogie formy promocji — udzial w réznego rodzaju targach
turystycznych, materiaty drukowane w formie folderéw, broszurek i katalogow — byly przez
turystow wykorzystywane sporadycznie.

Wytieczk piesze/Hiking
Imzri roweerem [Tyding
Sparty wodne |np. kejaki, $0dki]/\Water sports (imysis, boets)

Ez,2

&
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Rysunek 3. Formy aktywnego wypoczynku preferowane przez respondentéw podczas wypoczynku na wsi
Figure 3. Outdoor activities preferred by respondents during the vacation in rural areas

Zrodto: badania wiasne

Source: own study
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Pobyt na wsi to dobra okazja do aktywnego wypoczynku na §wiezym powietrzu. Respondenci
zapytani zostali o preferowane jego formy (rys. 3).

Z racji wieku preferowane byty do$¢ spokojne formy aktywnosci ruchowe;j, ktdrych przyktada-
mi sg wycieczki piesze i jazda rowerem. Kilkoro badanych wskazato nordic walking. Respondenci
zapytani zostali ponadto o atrakcje, z ktorych dodatkowo chceieliby skorzysta¢ podczas wypo-
czynku na wsi (rys. 4). Wskazywane odpowiedzi $wiadcza o duzym zainteresowaniu turystow
sfera kulturowg obszarow wiejskich.

Podsumowanie i wnioski

Pobytiwypoczynek w gospodarstwach agroturystycznych preferowany byt przede wszystkim przez
wyksztatconych mieszkancow duzych miast. Najczesciej byty to osoby, ktore stosunkowo dobrze oce-
nialy wlasna sytuacj¢ materialna. Jednak nie byty one sktonne ponosi¢ znacznych kosztow. Prawie 69%
badanych nie zamierzato przeznaczy¢ wiecej niz 99 zt na jednodniowy wypoczynek na wsi. Turysci
przyjezdzali na wie§ gtdwnie wlasnymi samochodami osobowymi. Oznacza to ich mobilnos¢ i fakt,
ze mieli oni mozliwos¢ skorzystania z r6znego rodzaju atrakcji nie tylko w bezposrednim otoczeniu
miejsca pobytu, ale takze w jego blizszej lub dalszej okolicy. Respondenci korzystali z wielu Zrodet
informacji podczas wyboru obiektu, w ktérym wypoczywali. Poza internetem, ktory wskazato prawie
ponad 50% badanych. Duza rol¢ odgrywata wymiana informacji wérod krewnych i znajomych na temat
obiektow turystyki wiejskiej. Pozostate kanaty informacji — szczeg6lnie te zwigzane z koniecznoscig
poniesienia znacznych naktadéw finansowych, tj. udziat w targach turystycznych, foldery i ulotki
reklamowe, reklama w prasie, radio i telewizji — byly przez turystow wykorzystywane bardzo rzadko.
Mozliwos$¢ spokojnego wypoczynku w wiejskim srodowisku oraz kontakt z przyroda to najczesciej
wskazywane motywy wyboru wsi jako miejsca wypoczynku. Ponadto osoby charakteryzujace si¢
wyzszym poziomem wyksztalcenia czesciej doceniaty mozliwo$¢ korzystania ze zdrowej Zywnosci
oraz walory zdrowotne obszarow wiejskich.

Wsrod powodow wyboru okreslonego gospodarstwa agroturystycznego dominowaly wskazania
zwigzane ze standardem obiektu, walorami regionu lub miejscowosci oraz tatwoscig dojazdu. Osoby
lepiej wyksztalcone czesciej wskazywaly odpowiedzi zwigzane z komfortem pobytu, np. standard
obiektu i mozliwo$¢ wyzywienia. Wsrod form aktywnosci fizycznej podejmowanej przez badanych
podczas wypoczynku na wsi preferowane byly te, ktore nie powoduja nadmiernego obcigzenia —m.in.
wycieczki piesze oraz rowerowe. Atrakcje, z ktorych badani dodatkowo cheieliby skorzystac podczas
wypoczynku zwigzane byly w duzej mierze ze sferg kulturowa wsi. Duza liczba wskazan dotyczyta
takze aktywnosci krajoznawczej badanych.

Zaprezentowane badania to jedynie przyczynek do szerszych badan autora dotyczacych preferencji
i zachowan 0s6b wypoczywajacych na wsi. Ich rozpoznanie i wskazanie umozliwi wiejskim ustugo-
dawcom odpowiednie skomponowanie oferty wypoczynkowej, a takze jej specjalizacje, majaca na celu
maksymalne zaspokojenie potrzeb zwigzanych z pobytem i wypoczynkiem na wsi przez optymalne
dopasowanie zakresu oferty oraz jakosci swiadczonych ustug do konkretnego segmentu turystow.
Zasadnym wydaje si¢ wiec podjecie szerszych i bardziej szczegotowych badan w tym zakresie.
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Summary

The paper presents the results of research on the preferences and behavior of older people vacationing in
the countryside. In this study shown the ordinary senior tourist visiting rural areas, and also shown the behavior
of people vacationing there. Topics discussed included the reasons for choosing this form of tourism, as well
as the choice of a particular offer, used by tourists source of information about the object, the preferred leisure
activities and expectations for the diversify and improve the offer. The results indicate that rural tourism is
very popular among the well-educated residents of large cities. The reason for choosing this form of tourism is
most often the opportunity to relax in peace and tranquility and contact with nature. The criterion for selection
of specific offer is the standard object and the qualities of the village. Seniors break in the countryside taking
physical activity most often choose hiking and biking. It should be noted also interest in the culture of rural areas.
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