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A MAGYAR TARSADALOM FENNTARTHAT()SAGGAL KAPCSOLATOS
ATTITUDJENEK VIZSGALATA

Investigation of Hungarian society’s attitude in connection with sustainability

KORIK Krisztina

Osszefoglalds

Tanulmanyomban a magyar tarsadalom
fenntarthatosaggal kapcsolatos attitidjét,
véleményét, fogyasztoi szokasait
vizsgaltam meg egy 29 pontbdl 4llo
kérdoiv segitségével. Tanulmanyom célja,
hogy a napjainkban egyre nyilvanvalobba
valoé globalis problémak hatterét a hazai
tarsadalom  viszonylatdban  feltarjam,
megismerjem az egyének e témaval
kapcsolatos tudésat, véleményét, tovabba
megértsem az egyéni motivaciokat, dontési
privilégiumokat a mindennapi fogyasztas
soran.

A valaszok kiértékelésének néhany fontos
megallapitdsa az aldbbiakban foglalhatd
Ossze: a magasabb iskolai végzettség ¢s a
magasabb jovedelem a kérddivre kapott
valaszok alapjan pozitivan befolyasolja az
egyéni dontéseket és attitlidot, valamint
kideriilt az is, hogy az id6ésebbek t5bb

figyelmet szentelnek bizonyos
fenntarthat6saggal kapcsolatos
kérdéseknek.

A tanulmany megirdsa szdmomra is nagy
tanulsag volt. Az egészen apro, hétkznapi
dolgoktol kezdve a globalis, egész Foldet
érint6  problémakig sok  mindent
atgondoltam ¢és talan mondhatom azt is,
megtanultam. Eppen ezért ugy gondolom,
ha rajtam kivil még néhany ember, aki
olvassa  irdsomat, vagy  Kkitoltotte
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kérdéivemet, elgondolkodik a leirtakon, a
vilag berendezkedésén, azon, hogy vajon
tényleg sziikségiink van-e a 20. par
cipénkre, palackozott &svanyvizre, vagy
akar évente 1j televizidra, akkor ugy érzem
sikerilt ~ elérnem a  tanulmannyal
kapcsolatban dnmagam elé kitlizott célt és
megérte a hosszi munkat ennek a témanak
szentelni. Ezt persze dontse el helyettem az
Olvaso.

Kulcsszavak:  fenntarthaté  fejlodés,
magyar tarsadalom, attitiid

Abstract

In this study I investigate the Hungarian
society’s attitude, opinion and consumer
habits in connection with sustainability
with the help of a questionnaire that
consists of 29 questions.

The purpose of this study was to discover
the background of the current global
problems which are more and more visible
today, to get to know the individual’s
knowledge and opinion related to this topic
and furthermore: to understand the
personal motivations and preferences of
the decisions in the process of everyday
consumption.

Some of the main conclusions of the
assessment of the answers are: the higher
education and salary —based on the
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answers of the questionnaire — have a
positive effect on the personal decisions
and attitude. What is more it turned out
that the elderly pay more attention to
certain questions related to sustainability.

Writing this study was edifying to me too. 1
have managed to think through a lot of
issues from the tiny everyday things to the
global problems. I might say that I could
learn a lot from these issues. That’s why I
think if a few people besides me who read

thought about what they have read, about
the rules of the world, about the necessity
of buying our twentieth pair of shoes,
bottled water or a new television every
year, I would feel I have hit the target I set
to myself'in this study and that it was worth
fo concentrate on this topic for such a long

time. Of course it is up to the Reader to
decide this.

Keywords:  sustainable
Hungarian, society, attitude

development,

my study or answer to the questionnaire

Bevezetés

A globalizaci6 elonyei vitathatatlanok. Az emberek konnyedén 1j kulturdkat, mas
szemléletmddokat ismerhetnek meg, ezaltal nyitottabbak ¢és talan elfogadobbak lesznek
egymas irant. Ezen eldnydk mellett azonban a globalizacionak, akarcsak a technoldgiai
fejlodésnek, nemkivanatos mellékhatésai is vannak. Ezeknek a mellékhatasoknak és az egyre
gyorsabban megjelend technikai vivmanyoknak koszonhetden a modern globalis
tarsadalomnak vj, gazdasagi, kornyezeti és szocialis kihivasokkal kell szembenéznie.
Vilagszerte tombol az ivovizhidny, az éhezés, hatalmas a szakadék a szegények és a gazdagok
életszinvonala kozott, a kornyezet egyre gyorsuld iramban amortizalodik, a fosszilis
energiahordozok kimeriilében vannak. Az emberek egyre jobban elidegenednek egymastdl, a
kozosségek szétesnek, kulturdink és értékrendjeink eltlindben vannak. Mindezen
problémakkal kiilonb6zé formaban szdmos hazai ¢és nemzetkozi szakirodalomban
talalkozhatunk. Elséként egy amerikai iréond, Rachel Carson 1962-ben megjelent ,, Néma
tavasz” ciml irésa hivta fel az emberek €s dllamok figyelmét a kornyezeti problémadkra, akik
a konyv hatasara elkezdtek foglalkozni a kérnyezetvédelem kérdéskorével. A konyvben az
irébnd egy utopisztikus vildg rémképét festi le, ahol a mértéktelen vegyszerhasznalat
kovetkeztében a madarak és az élovilag pusztulasnak indul, innen a cim ,,Néma tavasz”.

A Dinya [2008] altal is emlitett ,,TOP-10" globalis kihivas olyan, egymassal 6sszefiiggd
elemeket tartalmaz, mint példaul az éhezés, energiahiany, népesedés, haboru, kornyezet, stb.
Az elemek egyiittesen egy olyan problémahalmazt alkotnak, melynek megoldésa a
fenntarthato fejlodés igazi feladata. Igen sulyos problémakkal allunk tehat szemben, melyek
miel6bbi megoldasra varnak.

Anyag és modszer

Tanulmanyom célja, hogy a fent emlitett probléméakra még jobban ravilagitsak, valamint egy
kérdoives felmérés segitségével szeretném megérteni a vilagszerte és hazankban mukodo
folyamatokat, megismerni a magyar emberek ezen jelenségekkel kapcsolatos hozzaallasat,
attitidjét, ismereteit. A tanulmanyban tovabba arra keresem a valaszt, hogy a tarsadalom
egyes tagjainak fenntarthatosdggal kapcsolatos attitlidjét milyen koriilmények befolyasoljak
elsdsorban. Ennek kapcsan az alabbi hipotézist fogalmaztam meg.

Hipotézis: az egyének fenntarthatosaghoz valo hozzaallasat a magasabb iskolai végzettség és
a jobb anyagi helyzet pozitivan befolyasolja, a fiatalabb generaciok pedig tdjékozottabbak a
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témaval kapcsolatban, jobban érdeklddnek és tobb figyelmet forditanak jovobeli életteriik
megovasara.

Primer kutatdsom bemutatasa el6tt néhany gondolatban szeretnék kitérni a fenntarthato
fejlédés, mint koncepcid bemutatésara.

Néhany sz6 a fenntarthatdsdgrol

A fenntarthat6sag, a fenntarthato fejlodés fogalma az elmult évtizedek soran sokat valtozott.
Ma mar a legtobben egyetértenek abban, hogy a fenntarthatdo életméd nem csupan
kornyezetvédelemrol szol. Az 1992-ben, Rioban megrendezett ENSZ Kornyezet és Fejlodés
Vildgkonferencidan a kornyezeti kérdéseket Osszekapcsoltdk a gazdasagi fejlodéssel és a
fenntarthato fejlodés mar, mint koncepcid jelent meg. Az ENSZ Kornyezet és Fejlodés
Vilagbizottsdga tehat mar komplex Osszefiiggésekben vizsgalta a fenntarthatd fejlédés
megvaldsitasat. Sebestyén [2011] a bizottsag altal is megfogalmazott harom alappillért, a
természeti-kornyezeti, gazdasagi és tarsadalmi pillért a ,Fold trilemmaéja”'®-ként
azonositotta. Ha a trilemma eredeti filozéfiai megfogalmazasabol indulunk ki, akkor kénnyen
belathatjuk, hogy az elkovetkezendd években, évtizedekben Oridsi erdfeszitéseket kell
tenniink azért, hogy a harom dimenzié koz6tt harmoéniat teremtsiink, annak érdekében, hogy a
trilemma elvének ellentmondva mégis megvaldsulhasson az egyensuly, azaz mindharom
szempont egyszerre érvényesiilhessen. A harom teriilet kozotti harmonia a fenntarthato
fejlodés alapkovetelménye, nyilvanvald ugyanis, hogy egyik részteriilet fejlesztése sem
lehetséges a tobbi teriilet javitasa nélkiil. Hiszen mi értelme van a gazdasagi novekedésnek, ha
az nem a tarsadalom jolétét szolgalja, hosszi tavon pedig elképzelhetetlen a gazdasag
novekedése, ha az nem a természeti-kdrnyezeti tényezok osszhangjaval teljesiil. A harmonia
megteremtéséhez pedig a gazdasagi novekedés helyett a gazdasagi fejlédés (azaz jobbnak,
nem nagyobbnak lenni) elérése lehet a cél. Ehhez azonban, elsésorban fogyasztasra
berendezkedett értékrendiinket, a tarsadalom hozzaallasat, a gazdasagi szereplok
gondolkodasmodjat €s az ipari fejlodés kovetkeztében megindult, napjainkra pedig rendkiviil
felgyorsult pusztité folyamatokat kell megvaltoztatni, illetve megfelel6 iranyba terelni.

A kornyezeti pillér kihivasai

Az ember f6ldi jelenlétének hatasara, az emberi tevékenység és a természet allapota kozotti
kolesonhatasok leirdsdra szamos elmélet 1étezik. Karcagick [2012] cikkiikben arrdl irnak,
hogy a fenntarthatosag igazi globalis kihivasa a technoszféra'' és a természeti kdrnyezet
allomanya kozotti helyes egyensuly megtaldlasaban rejlik. Szarka [2010] az ember és a
kornyezet kozotti kapesolatot az alabbiakban foglalja 6ssze: kornyezeti hatasnak az emberi
tevékenység természeti kovetkezményeit nevezi €s az emberi beavatkozasnak 3 lényeges
Osszetevojét kiillonbozteti meg:

(1) geo- hidro- atmoszféra szennyezése,

(2) az a teriilet, amit az adott energiafajta kiaknazasa a természettdl elvesz,

(3) a természeti erdforrasok kiaknazasanak mértéke.

A fenti, Szarka altal Osszefoglalt hatdsok koziil bio- €s geo szakemberek egybehangzé
véleménye alapjan a harmadik, azaz a Fold természeti t6kéjének felélése jelenti a legnagyobb
globalis problémat [Szarka, 2010], tehat a fenntarthato fejlodés egyik legnagyobb kihivasa a
fosszilis energiahordozok helyettesitése alternativ energiaforrdsokkal. Magyarorszagon a

10 A trilemma eredetileg filozdfiai fogalom, a dilemma ,, hdromvaltozés” formdja. Olyan déntési helyzetet
Jjelent, amelyben adott hdarom lehetdség egyiittes valasztdsa nem lehetséges.” [Sebestyén, 2011, 3. 0.]

" Technoszféranak a természeti kornyezetben, a foldi természeti rendszerben az ember altal 1étrehozott vilagot
nevezzilk. [Karcagi-Kovats — Kuti, 2012]
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megujuld energiatermelésen beliil a biomassza képviseli a legnagyobb aranyt: 2010-ben
91,4%-ot [Freid, 2012], igy valdsziniisithet6, hogy a geotermikus energia — melynek aranya
5,2% volt 2010-ben [Freid, 2012] — mellett tovabbra is meghatirozd részt képvisel majd a
hazai megujulé energiak kozott.

A gazdasagi pillér aspektusai

A World Economic Forum (WEF) tevékenysége mar 3 évtizede segiti a politikusok és
dontéshozok munkajat vildgszerte. Kutatasai segitenek megérteni a gazdasagi fejléddés
kulesfontossagu tényezdit, hogy egyes orszagok miért fejlettebbek, gazdagabbak mésoknal,
valamint igyekszik tanacsokkal szolgdlni a nemzeti, vagy éppen vallalati fejlesztésekre
vonatkozoan. A 2011-2012-es jelentésiikben felhivjdk a figyelmet arra, hogy a fizikai
kornyezetiinkhoz vald hozzaallas kihat a teljes gazdasag allapotara, jovobeli
termelékenységére. [Schwab — ed., 2011] A természeti kornyezetre gyakorolt emberi hatast
szemléltetik az n. dkoldgiai labnyommal'® kapcsolatos szamitasok is, melyek alapjan mar
1987 ota ,,0kolodgiai tullovésben” vagyunk. [Dinya, 2009] A koézelmult dkologiai labnyom-
szamitasainak tiikrében igencsak elgondolkodhatunk a Latouche [2011] altal ismertetett
adatrol, mely szerint az egy fore esé foldteriilet nagysaga ma 1,8 hektar. Ha ezt 6sszevetjiik a
WWF (World Wide Fund for Nature, magyarul Természetvédelmi Vilagalap) 2012. évi
jelentésében szerepld értékekkel, (a vildg nagy részén az egy fére esdé Okologiai labnyom
értékek 2 és 8 kozé esnek [Grooten, ed., 2012], akkor feltehetjilk magunknak a kérdést:
meddig tarthat6 fenn ez a jelenlegi allapot, hova vezet minket ez a rendszer? Latouche [2011,
29. o.] konyvének hatlapjan kiemelve taldlhaté az elgondolkodtatd valasz: ,, Ha valaki azt
hiszi, hogy egy véges vilagban létezhet végtelen novekedés, annak vagy elment az esze, vagy
kozgazddasz.”

Tanulsdgos a hozzaallas, melyre Hans-Perg Péttering, az Eurdpai Parlament elndke is
rdmutatott: ,,a jolét nem csupdan a novekedésrol szol, hanem egészségril, kormyezetrdl,
szellemrdl és kulturdarol.” [Beyond GDP, 2007, 4. o.] Ezt szem el6tt tartva kellene tehat
jovobeli elvarasainkat is kialakitanunk.

A tarsadalmi pillér szempontjai

Lang [2003] konyvében részletesen ir a 2002-ben, Johannesburgban megrendezett
konferencia Eurépai — Eszak-Amerikai regionalis kerekasztal értekezletérl, melyen a
kovetkezOképpen nyilatkoztak a szerepekrol:

A fenntarthato fejlodés gyakorlati megvalositasa féleg az onkormdnyzatok és a vallalatok
teriiletén megy végbe. A kormdnyok szerepe elsddlegesen abban dll, hogy gazdasagi
eszkozokkel a sziikséges mértékben erdsitsék a pozitiv folyamatokat. ” [Lang, 2003, 42. o.]

Ha a globalis vilag jelenlegi eréviszonyait végiggondoljuk, a fenti megallapitassal konnyen
egyetérthetiink. Egy-egy multinaciondlis vallalat éves arbevétele ugyanis sokszor nagyobb,
mint egyes orszagok éves GDP-je. A KSH adatai szerint Magyarorszag 2012. évi GDP-je
példaul kozel 100 milliard eurd volt, mig a Forbes éves jelentése szerint az Exxon Mobile
multinacionalis véallalat 2012. évi bevétele 420 milliard dollar, azaz koriilbeliil 280 milliard
eur6. [KSH, 2013; Forbes honlap, 2013]

Egyértelmi tehat, hogy nagysagrendjiiknél, gazdasagi hatalmukndl fogva a vallalatok fontos
szerepet jatszanak a fenntarthaté fejlédés, vagy ha ugy tetszik, egy élhetdbb, igazsdgosabb, a

12 PRI VA . r ; . . . r . r
Okolégiai ldbnyom: az a f6ld- és vizteriilet, melyre egy meghatarozott emberi népességnek sziiksége van egy
meghatarozott életszinvonal végtelen ideig valo eltartasahoz. [Global Footprint Network honlap, 2013]
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kornyezet és az emberiség fennmaradasat és jolétét is biztositd vildg megvalositasaban.
Véleményformalo erejiikkel pedig a fogyasztok hozzaallasat is meghatarozhatjak, ezért ebben
a megkdozelitésben jelentdségiik még kiemelkeddbb.

Azokat a kereteket azonban, amelyek kozott a vallalatok tevékenysége mozoghat, a
mindenkori kormanynak kell meghatdroznia, természetesen a kollektiven elfogadott
tarsadalmi értékrend elvarasainak megfeleléen, mely értékrendet viszont az emberek
alakithatjak ki, igy bezdrva a szereplok korét és kifejezve személyes véleményemet, mely
szerint a fenntarthato fejlédés csak a mi, az ,,atlagemberek™ kezdeményezésével és hathatos
egylittmiikodésével valdsulhat meg.

Lathatjuk tehat, hogy a koérnyezetvédelem nem vélaszthat6 kiilon a tarsadalmi és a gazdasagi
vonatkozasoktdl. Sot, ahogy Kovats-Németh Maria 6sszegzi Wheeler — Bijur és Varga
megallapitdsait: ,,a tudosok egyre tobben fogalmazzdk meg, hogy a fenntarthatésag, a
kornyezetvédelem sokkal inkdabb tdrsadalmi, pszichologiai kérdés, semmint puszta
természettudomdnyos problémdk osszessége.” [Kovats-Németh, 2011, 1173. o.]

Kovats-Németh, a fenntarthatdsdgra nevelés sziikségességérol irt cikkében inkédbb morélis
elvnek tekinti a fenntarthatdésagot, mely ,a béke, emberi jogok, igazsdgossdg
gondolatkorokhoz  kotédik. Osszefonddik a természettudomdanyokkal, a politikdval, a
kozgazdasagtannal, am elsddlegesen mégis kulturdlis kérdés: milyen értékek fontosak, milyen
a természettel a kapcsolatunk? ” [Kovats-Németh, 2011, 1173-1174. o.]

Fontos tényezd tehat, személy szerint Uigy gondolom az egyik legfontosabb —, hogy a
tarsadalom hozzéaallasa és ez altal a kovetkezd generacidk nevelése is 4j iranyba mozduljon el.

A kovetkezokben a primer kutatdsom segitségével a jelenleg hazdnkban uralkodé tarsadalmi
hozzaallast igyekszem megvizsgalni.

Primer kutatas a magyar tarsadalom attitiidjérol

A magyar tarsadalom fenntarthatésaggal kapcsolatos véleményét, fogyasztoi szokdsait tehat
egy 29 pontbdl allé kérddiv segitségével vizsgaltam meg. Hipotézisemet ezen primer kutatasi
modszer segitségével igyekszem igazolni, vagy cafolni. Osszesen 129 kitoltstt kérddivet
kaptam vissza a valaszadoktdl, akiknek 66%-a volt n6 és 44%-a férfi.

A kovetkezokben a kérddivre kapott valaszok kiértékelését mutatom be, majd a késobbiek
folyaman a valaszok segitségével a tanulmany elején felallitott hipotézisemet vizsgalom meg.

Eredmények

Altalinos kérdések

A kérddiv elsé részében a személyes adatokra vonatkozo kérdéseket tettem fel, melyek
alapjan nem, korcsoport, iskolai végzettség, foglalkozés, lakdhely és jovedelem szerint
csoportosithattam a valaszadokat.

Ezek alapjan elmondhatd, hogy a véalaszadok 66%-a volt n6 és 44%-a férfi, életkor, lakohely,
legmagasabb iskolai végzettség ¢s jovedelmi helyzet szerinti megoszlasuk pedig a
kovetkezOképpen alakult (1-4. abra):
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50 év felett 18 év alatt
10% \ / 2%

_ = ]18-30¢év
ko6zott
42%

= 31-50 év /

kozott
46%

Forrés: sajat szerkesztés
1.abra  Korcsoport szerinti megoszlas

Az 1. abra alapjan jol lathatd, hogy a valaszadok koziil a legnagyobb aranyt a 31 és 50 év
kozottiek képviselik, lakohely szerint (2. dbra) pedig a févarosiak voltak tobbségben (40%).

Kiskozség,
tanya
1%

Falu, kozség,
19%

# FQvaros
40%
# Egyéb varos _—"
28% | Megye_
székhely
12%

Forras: sajat szerkesztés
2.4bra  Lakodhely szerinti megoszlas
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300.000 Ft
felett 0 Ft
7% 1%

= 200.000 -——
300.000 Ft —~ 1002;&? Ft
17% vy
= 100.000 -
200.000 F
44%

Forras: sajat szerkesztés
3.4abra  Egy fbre es6 havi netto jovedelem szerinti megoszlas

A vélaszadok kozel felének egy fore esé jovedelme 100.000.- és 200.000.- forint kdzott van,
de jelentds aranyt képviselnek a 100.000.- forint alatti jovedelemmel rendelkezok is (30%), 3.
abra). A kovetkezd abra a kérddivet kitoltok legmagasabb iskolai végzettségét mutatja, a
legnagyobb csoportot a foiskolai/egyetemi diplomaval rendelkezdk alkotjak (66%).

B Jelenle
: ® Altalanos

felséoktatasba !
n hallgato iskola
20, 3%

Kozépiskola
(gimnazium,
szakkozépisk
ola,
szakiskola)
29%
® Fdiskolai/
egyetemi
diploma
66%

Forras: sajat szerkesztés
4. abra Iskolai végzettség szerinti megoszlas

Az adatok alapjan tehat a 129 valaszado koziil a legtobben a 18-50 év kozotti korosztalyba
tartoznak és tobbségben vannak a varosban lakok (fovaros, varos, megyeszékhely: 6sszesen
80%). A jovedelmeket tekintve a legnagyobb aranyt tehat a 100-200 ezer forint kozott
keresdk teszik ki (44%), de magas a 100 ezer forint alatt keresdk aranya is (33%), 200 ezer
forint felett csupan 24% keres. Iskolai végzettség tekintetében magas a foiskolai/egyetemi
diplomaval rendelkezok (66%), ezutan pedig a kdzépiskolat végzettek (29%) aranya. Az egy
haztartasban €élok szamat nem é&brazoltam, az adatok egytdl otig vegyes képet mutatnak, a
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legtobben (36%) kétfos haztartdsban élnek. Foglalkozasukat tekintve a tobbség (67%)
alkalmazott.

A fenntarthato fejlodés dltalanos ismerete

A kérdéiv maésodik részében a fenntarthaté fejlodéssel kapcsolatos t4jékozottsagra,
véleményekre voltam kivancsi. Mar az elsé erre vonatkozo kérdés alapjan érdekes adatokat
kaptam, ugyanis a megkérdezettek 39%-a még nem hallott rola, vagy nem tudja, mi az a
fenntarthato fejlodés (5. abra), habar a bizonytalanok koziil sokan mégis jol emlékeznek, vagy
gondolkodnak a fenntarthat6sag fogalmarol (6. abra).

Hallott mar a fenntarthaté fejlédésrol?

70%
60%
50%
40%
30% 61%
20%
10% 21% 18%

0%

Igen Talan, de nem nagyon Egyaltalan nem
emlékszem mi az

Forrés: sajat szerkesztés
5. abra A fenntarthato fejlodés altalanos elterjedtsége
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On szerint mi a fenntarthaté fejlédés?

90%
80%
70% 82%
60%
50%
40%
30%
20% 11%
10% 5% 2%
0%
Kornyezetvédelemmel A gazdasag allapotat,  Kornyezetvédelmi, A kultarak, a
foglalkoz6 uj tudoméany  fejlodését kutaté  gazdasagi és tarsadalmi kozosségek
tudomany kérdésekkel foglalkozo megorzésével
tudomany foglalkozé tudomany

Forrés: sajat szerkesztés
6. abra A fenntarthaté fejlédés fogalmanak altalanos ismerete

A fenti adatok alatamasztjak korabbi véleményemet, mely szerint az emberek egy része
nyilvadnval6an nem foglalkozik a fenntarthatdsaggal, hiszen még nem is hallott réla, vagy nem
tudja pontosan mi az. Pedig arra a kérdésre, hogy ,.On szerint a kérnyezetvédelem a
kozponti/kormdnyzati intézkedéseken mulik, vagy maganszemélyként mi is tehetiink valamit a
kornyezet megovdasaért?”, az emberek 95%-a valaszolta, hogy az emberek, a kormany és a
vallalatok kozos feladata. Az egyiittmiikodési hajlanddsag tehat adott, a terjesztésben viszont
fontos szerepe lenne mind a helyi kozosségeknek, mind a vallalatoknak, mind pedig a
kormanyzatoknak, hogy minél szélesebb korben megismertessék a problémakat, az egyéni
feladatokat, lehetdségeket a tarsadalom tagjaival és raszokassak a lakossdgot bizonyos
rendszerek haszndlatara. Ilyen rendszer példaul a szelektiv hulladékgytijtés is. Ebben a
kérdésben jelenleg nem allunk tul jol, a megkérdezettek 65%-a valaszolta ugyanis, hogy nem,
vagy csak részben gylijti szelektiven a hulladékot (7. abra).
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On szelektiven gyiijti a hulladékot?

B Nem
18%

B Jgen
36%

M Részben
47%

Forras: sajat szerkesztés

7.4bra  Szelektiv hulladékgytjtés a lakossag korében

A terjesztés csatorndi koziil jelenleg a média; az internet, radio, televizio, kozosségi oldalak a
leghatékonyabbak (8. abra).

Szokott hallani energiatakarékos tippeket, tudatos vasarloi itmutatisokat,
kozosségi felhivasokat a kornyezet megovasira vonatkozoéan? Ha igen, hol?

egyéb internetes forrasok
egyéb média: televizio, radio
kozosségi oldalak

csalad, baratok

munkahely

iskola

egyéb kozosségek

nem szoktam hallani 0%

Forras: sajat szerkesztés
8.abra A figyelemfelkeltés jelenlegi csatorndinak szerepe

Tekintve, hogy a valaszadok csupan 5%-a tanul, az iskola, mint tajékoztatd forum nem nagy
aranyban jelenik meg a valaszokban és a fenti dbrdn, de a gyermekek nevelésének
fontossadgaban a valaszadok nagy része egyetért: arra a kérdésre ugyanis, hogy mennyire
tartjdk fontosnak a gyermekek fenntarthatdésagra nevelését, 89% a maximalis 5 ponttal
valaszolt. Az elmult években a fenntarthatosdgra nevelésnek mar kiilonb6zo teriiletei
alakultak  ki: kornyezeti-, globalis- ¢&s egészségnevelés, allampolgari nevelés,
egylittmiik6désre nevelés, erkolesi, multikulturalis nevelés, stb. [Czippan és tarsai, €. n.] Ezen
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iranyzatok elnevezésiiknek megfeleléen mas €s mas célt helyeznek el6térbe, am sok atfedés is
van kozottiik, hiszen mindezen elméletek végcélja a fenntarthatod fejlddés megvalositasa a
megfeleld erkolesi normék felallitdsadval, sajat magunk €s a jovo generacid szemléletének
formalasaval. Ezek a feladatok, az 6nvizsgalat és a fenntarthatdsagra nevelés egy ehhez nem
szokott kultiraban természetesen oridsi kihivas elé allitja mind a magdnembereket, a sziiloket
és pedagdgusokat, mind a szervezetek vezetdit, a politikusokat, de éppen ezért sziikséges
egymas figyelmének felkeltése a téma irant, az egymastol vald tanulds, a k6zos gondolkodas
és cselekvés.

A globalis felmelegedésrdl, er6forrasaink fogyasardl, vagy a terrorizmusrdl mar
valamennyien hallottunk. A 10. kérdésben arra kerestem a valaszt, hogy altalanossagban az
emberek hogyan itélik meg ezen problémak sulyossagat. A valaszokat a 9. abran 6sszegzem.

On szerint mennyire siilyosak/siirgetéek a Fold/az emberiség aliabbi
problémai?
elidegenedés, magany
27%
haboruk, terrorizmus
29%
tulnépesedés
. . 40%
szegénység
36%
levegé-, viz-, talajszennyezés 57%
37%
energiaforrasok kimeriilése
o)
m globdlis felmelegedés 38% 67%
o)
28% 33%
2% 8%
4% 5% 25% 27% 45%
2% 2%
1% 2%
0% 0%
2% 2%
B 0% B 2%
1 2 3 4 5

Forrés: sajat szerkesztés
9. abra A Fold/emberiség problémai stilyossdganak megitélése

A legtobb valaszado szinte valamennyi problémat 3 feletti stlyossagunak itélte. Az egyes (1 =
egyaltalan nem sulyos/siirgetd) és kettes tartomanyban kevés jelolést talalunk. Otosnek, azaz
nagyon sulyosnak/siirgetonek a legtébben (67%) a ,levegd-, viz-, és talajszennyezést”
talaltdk, ezutan a ,,szegénységet” (57%) €s a ,.globalis felmelegedést” (54%) jelolték meg a
legtobben. Ezekbdl az adatokbdl arra kovetkeztethetiink, hogy a problémakat mindannyian
érzékeljiik, sulyossagukat, vagy siirgdsségiiket azonban még elég eltérden értelmezziik.
Erdekes példaul, hogy a ,.haboruk, terrorizmus” (1-2 jellést Gsszesen 9%-t6] kapott) és az
»elidegenedés, magany” (1-2 jelolés Osszesen 10%-t6l) kategoridkban taldlhatdo a legtobb
alacsony fontossagu megitélés.

Térjiink most vissza a fenntarthato fejlédés gyakorlati megvalositasanak kérdésére €s az ezzel
kapcsolatos szerepekre. A kormanyzatok munkdjanak — legyen az akar kdrnyezetvédelemmel,
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akar mas egyébbel kapcsolatos — tdmogatasdhoz ¢€s az emberek meggydzéséhez a
dontéshozokkal szembeni nagyfoku bizalomra van sziikség. A kérdoéiv kovetkezd pontjaiban
errdl a bizalomrol, valamint a kormdanyzati intézkedések ismertségérél kérdeztem a
valaszadokat.

Az alabbi abra alapjan sajnos azt kell latnunk, hogy a valaszadok t6bbsége mindharom
megemlitett teriileten maximum kozepes mértékben bizik a kozponti/korményzati
intézkedésekben, ezen a teriileten tehat fontos lenne a lakossag megnyerése, az altalanos
bizalom helyredllitaisa. Hasonlé a helyzet a kiilonb6z6 programok népszeriisitésével
kapcsolatban is: a valaszadok 34%-a egyaltalin nem hallott még fenntarthatosaggal
kapcsolatos kdzponti/kormanyzati intézkedésrol, 47%-uk pedig ugyan mar hallott ilyenrdl, de
nem vett részt benne aktivan. Egyelére tehat nincs aktiv egyiittmikddés ezen a téren sem,
mert — ha vannak is ilyen programok — az emberekhez nem jut el a hiriik, vagy valamilyen
oknal fogva nem vesznek részt benniik:

Mennyire bizik On a kdzponti/kormanyzati intézkedésekben az aldbbiak tekintetében?

2% 1% 1%
o — _—
32% 34% =5
40%

m4

3

m2

ml

kornyezetvédelem gazdasagi intézkedések tarsadalmi, szocialis problémak

Forras: sajat szerkesztés
10. &bra A kormanyzati intézkedésekkel szembeni bizalom

Fogyasztoi szokdsok

A kérdoéiv harmadik részében a fogyasztéi szokasokat vizsgaltam. A kérdésekkel a lakossag
jelenlegi felfogasat, igényeit, hozzaallasat igyekeztem feltarni.

Elséként arrol kérdeztem a kitoltoket, hogy mi készteti oket vasarlasra. A tobbség (82%)
elmondasa szerint csak abban az esetben vasarol U terméket, ha sziiksége van rd. Ez
alapvetden jo hozzaallas, bar a sziikség, mint igény nagyon szubjektiv tényezo, ezért vasarlasi
dontéseinknél érdemes elgondolkodnunk azon, hogy a reklamoknak, piaci talkinalatnak, vagy
a tarsadalmi elvarasoknak koszonhetéen talan tul sokszor érezziikk sziikségét bizonyos
arucikkeknek. Az egyes arucsoportok vasarldsara vonatkozd kérdésnél maris tetten érhetok
ezek a befolyasok. Az 1. tablazat adatai azt mutatjak, hogy bizonyos arucikkeket valéban csak
akkor vasarolunk, ha sziikségiink van ra (kisebb/nagyobb haztartasi cikkek, autd, kerékpar),
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de egyes termékek esetében mar engediink a fogyasztoi tarsadalom nyomadsanak és néhany
évente lecseréljiik miiszaki cikkeinket, lakdsdekoracionkat, talan azért mert elavultnak
érezziik, vagy rauntunk, vagy szebbet/Gjabbat talaltunk. A lakasdekoracid €s a miiszaki cikkek
mellett — illetve annal is gyakrabban —legtobben ruhatarunkat cseréljuk/Gjitjuk. Az 1.
tablazaton ezeket a figyelemreméltobb értékeket emeltem ki.

1. tablazat

VASARLOI SZOKASOK FELMERESE AZ EGYES ARUCSOPORTOKRA

VONATKOZOAN (%)
O’n fmly?n gyaliran P e ak' néhany évente havonta
vasarol ujat a kdvetkezo sziikség . .. .. . .
termékekbé1? esetén évente tobbszor tobbszor
nagyol:b”hazta{'ta’m cikk 33 16 1 0
(pl.: hiité, mosogép)
kisebb haztartasi cikk
(pl.: vasalo, hajsiit6) 71 26 4 0
személyauto 87 13 0 0
kerékpar 84 16 0 0
ruhanemi 28 6 53 12
egyéb miiszaki cikk (pl.:
tv, telefon) 60 3 0
lakasdekoracio 28 39 3

Forrés: sajat szerkesztés

A kozlekedési modunk megvalasztasaval sokat tehetiink kornyezetiink megovasaért. A
kozlekedési szokasokat firtatd kérdésekre kapott valaszok nem meglepdek. A vélaszadok
33%-a csak alkalmanként, vagy soha (33%) nem kerékparozik, a tomegkozlekedést csupan az
emberek 40%-a haszndlja naponta, majdnem ugyanannyian, ahdnyan a személygépkocsit
valasztjak, szintén naponta (36%). A kozlekedési mdd kivalasztasanak legfobb szempontjai a
gyorsasag és a koltségek, melyek a megkérdezettek 50 (gyorsasag), illetve 56%-anak
(koltségek) elsodleges fontossaguak. A kényelem 30%-nak elsddleges fontossagi, mig a
kornyezetterhelés csupan 15%-nak a legfontosabb szempont.

A vélaszadok alternativ/megtijuld energiaforrasokhoz vald viszonya szintén azt jelzi, hogy az
atlagemberek készek olyan megoldasok €s rendszerek hasznalatara, melyek adott esetben még
kornyezetlinknek is kedvezdbbek. A koltségeknek természetesen itt is kiemelt szerepiik van, a
valaszadok 34%-a nem vallalna ezért magasabb kiadast, 38%-uk viszont igen, ha az 5 éven
beliil megtériil. A véalaszok 6sszegzését a 11. dbra mutatja.
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Ha lehetésége lenne ra, On hasznilna-e alternativ/megijulé

) 5 energiaforrasokat haztartisiban?
= Elképzelhetd, de

még nem
gondolkodtam Igen, még
rajta. \ magasabb
12% koltségek aran is.
16%

Igen, de csak haa
/ befektetési
koltségek nem

magasabbak, mint
a hagyomanyos
energiaforrasoknal

[ | Igen, ha/

magasabb
befektetési
koltségek 5 éven
beliil megtériilnek.

38% 34%
Forrés: sajat szerkesztés
11. &bra Hajlanddsag az alternativ/megujuld energiaforrasok hasznalatara

Szintén a tobbletkiadasokra valo hajlanddsagot szerettem volna felmérni a 12. dbran szerepld
kérdéssel. A valaszokbol kideriil, hogy sajat pénztarcankbol nem szivesen aldozunk sokat sem
kornyezetvédelemre, sem igazsagossagra. Bar valoszinlileg sokan vannak, akik nem is
engedhetnek meg maguknak dragabb termékeket, vagy olyanok is, akik nem hisznek abban,
hogy az adott termék valoban kornyezetkiméldbb, vagy éppen ,.fair trade”.
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Mennyivel lenne hajlandé tobbet fizetni ugyanazon termékért, abban
az esetben...

50% folott; 2% 50% folott; 3%
0-50% kozott; 2% -50% kozott; 4%

ha az kornyezetvédelmi szempontbdl kedvezdbb  ha biztos lehetne benne, hogy az a "fair trade"
alapelveinek megfelel6en késziilt

Forras: sajat szerkesztés
12. abra  Tobbletkiadasi hajlandosag vizsgalata

A fogyasztasra vonatkozd utolsd kérdésben mindennapi szokasaikrdl kérdeztem a
valaszadokat. Ezek szazalékos 0Osszegzését a 2. tabldzatban mutatom be, melyen
kategorianként a leggyakrabban jelolt valaszokat emeltem ki. A legtobben a gazfogyasztas
minimalizalasara, valamint a felesleges fogyasztas (élelmiszer és egyéb termékek)
elkertilésére figyelnek oda maximalisan.
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2. tablazat
FOGYASZTOI SZOKASOK

On hiztartiasaban/
munkaja/életvitele soran mennyire 1 2 3 4 5
tartja szem elott az alabbiakat?
villamosenergia-fogyasztas
minimalizalasa

vizfogyasztas minimalizalasa

gazfogyasztas minimalizalasa

papirfogyasztas minimalizalasa 4 1 32 29 25

kornyezetkiméld vegyszerek alkalmazésa
mosas, takaritas soran

6 22 33 25 15

szelektiv hulladékgytijtés

igyekszem hazai termékeket, helyi
piacokon, helyi termel6ktol vasarolni
megnézem a vasarlas soran, hogy a
csomagolas kornyezetvédd-e
felesleges fogyasztas elkertilése
¢lelmiszerek esetén

felesleges fogyasztas elkertilése egyéb
termékek esetén

mianyag tasakok hasznalatanak
minimalizélésa

5 23 27 29 25

32 26 28 9 5

3 10 24 36 27

5 16 33 23 22

19 23 41 9 8

fair trade termékek vasarlasa

Forras: sajat szerkesztés
Tarsadalmi szokdsok

A kérdoiv legvégén négy kérdést tettem fel a valaszadok mindennapi szokdasaira, onkéntes és
kozosségi tevékenységére vonatkozodan.
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On mivel tolti szabadidejét legszivesebben?

csaladdal, baratokkal 26%
internet, tv-nézés 19%
sport 15%
szorakozas/koncert 12%
természetjaras 12%
tanulas/képzés 8%
kertészkedés 7%

onkéntes munka 1%

Forras: sajat szerkesztés
13. abra  Szabadidé-eltdltési szokasok

A valaszokbol kideriil, hogy a csaladdal és baratokkal valo 1d6toltés utan nem sokkal marad le
az internet és tv-nézés (13. dbra), hogy a valaszadok 59%-a mér vett részt 6nkéntes munkaban
(5%-uk rendszeresen) és tovabbi 29%-uk szivesen részt venne. Egy helyi kdzosséghez 39%-
uk biztosan, 59%-uk pedig taldn csatlakozna, ahol a munkéban onkéntesként (54%), vagy
nem pénzbeli hozzajarulassal (30%) venne részt szivesen.

Kovetkeztetések

Hipotézisem szerint a magasabb iskolai végzettség, a jobb anyagi helyzet pozitivan
befolyasoljak az egyének fenntarthatosaggal kapcsolatos attitiidjét. Ezen kiviil a vizsgéalataim
elején ugy gondoltam, hogy a fiatalabb generaciok jobban érdeklddnek és tobb figyelmet
forditanak jovobeli életteriik megdvasara.

Ezen feltevéseim igazolasa, vagy cafoldsa érdekében az aldbbiakban csoportokra bontom a
valaszaddkat és a fenti szempontok szerint megsziirt adatokat fogok vizsgalni.

Iskolai végzettség

Ebben a kategoridban a fdiskolai/egyetemi diplomaval rendelkezoket és a maximum
kozépiskolai bizonyitvannyal rendelkezdket vélasztottam kiilon. A két csoport kozott
szembetiind kiilonbség van a fenntarthatosdg fogalmanak ismeretében: a legfeljebb
kozépiskolai végzettséglieck koziil ugyanis 38% egydltalan nem hallott réla, mig a
foiskolat/egyetemet végzettek korében ez az arany csak 8%. Tovabbi kiemelkedd kiilonbség
van a szelektiv hulladékgytjtésben: a fdiskolai/egyetemi végzettségiiek koziil 42%, mig a
masik csoportban csupan feleannyian, 21% gyjti szelektiven a szemetet.

Ezek a megallapitasok megerositettek abbéli elképzelésemben, hogy a magasabb iskolai
végzettség pozitivan befolyasolja az egyének — fenntarthatosagot illetd — magatartasat, €s
abban is, hogy az oktatasnak kiemelkedd szerepe van a dolgozatban foglalt problémaknak és
az egész fenntarthatd fejlddés koncepcidjanak lakossaghoz vald eljuttatisdban, valamint a
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tarsadalom szemléletének formalasaban. Fontos tehat, hogy a terjesztésben a
foiskolak/egyetemek mellett minél nagyobb szerepet vallaljanak az 6vodak, altalanos iskolak
és kozépiskolak is, hogy a gyermekek minél kisebb koruktdl kezdve megtanuljadk ovni a
kornyezetet, nem beszélve a tarsadalmi probléméak iranti helyes szocidlis érzékek
kifejlesztésérol.

Jovedelmi kiilonbségek

Az egy foére jutd havi nettd jovedelem alapjan elészor azt gondoltam, hogy az alabbi két
csoportra osztom a valaszaddkat: a 200 ezer forint alatt és a 200 ezer forint felett keresokre.
Ezen csoportositas alapjan azonban nem tapasztaltam lényeges kiilonbséget a valaszok kozott,
ezért kivancsi voltam, milyen valtozast érhetek el, ha nagyobb jovedelmi kiilonbség van a
vizsgalt két csoport kozott. Ehhez a kovetkezdkben a 100 ezer forint alatti és a 200 ezer forint
feletti egy fore jutd havi netté jovedelemmel rendelkezdket vizsgaltam. Elgondoldsom
helyesnek bizonyult, ugyanis ebben az esetben, egyes valaszok tekintetében mar lényeges
eltérések tapasztalhatok. Nem meglepé6 modon ezek azok a kérdések, melyeknek anyagi
vonzata is van mindennapi valasztasaink soran. Igy példaul az alternativ/imegijulo
energiaforrasokat még magasabb koltségek aran is vallalok a magasabb jovedelemmel
rendelkezdk esetében 19%, mig az alacsonyabb jovedelmiieknél 10%. A tobb keresettel
rendelkezOk tobbet szannak, — tudnak szdnni — a kornyezetkiméld, vagy ..fair trade”
termékekre: kornyezetkiméld termékért, 10-30%-kal tobbet a magasabb jovedelmiiek 48%-a
fizetne, mig az alacsonyabb jovedelmuieknek csak 17%-a. ,,Fair trade” terméknél, szintén 10-
30%-kal magasabb ar esetén 48%-24% az arany.

Ezen adatok alapjan tehat elmondhato, hogy hipotézisem azon allitdsat, mely szerint a
magasabb jovedelem pozitivan befolyasolja az egyének fenntarthatdsagi dontéseit, primer
kutatdsom igazolta. Ez megerdsiti az 1994-ben, a Fenntarthaté Vérosok FEuropai
Konferencidjan elhangzottakat is, mely szerint a kornyezeti problémak ellen a szegények
tudnak a legkevesebbet tenni. [Charter of European Cities & Towns Towards Sustainability,
1994]

Eletkor

Hipotézisem utolsé allitasanak igazolasara életkor szerint ugyancsak két csoportra osztottam a
valaszadokat, a 30 év alattiakra és a 30 év felettiekre. Az adatok vizsgalata sordn érdekes
eredményre jutottam, ugyanis személyes véleményem, mely szerint a fiatalok
tajékozottabbak, jobban érdeklddnek a fenntarthatosag irant és jobban odafigyelnek
kornyezetiikre, a valaszok alapjan tévesnek bizonyult. Tajékozottsag szempontjabol a két
csoport értékei nagyjabol megegyeznek. Igaz ugyan, hogy a 30 év felettiek koziil tobben
allitottak, hogy ismerik a fenntarthatdsag fogalmat (64% kontra 58%), de a konkrét jelentésre
vonatkoz6 kérdésben nem teljesitettek jobban (82%-82%). Az 4j termékek beszerzésénél az
idésebbek koziil valamennyivel tobben mondtak, hogy csak sziikség esetén vasarolnak (86%
kontra 74%) és csupan 2%-ban ugyan, de naluk méar megjelenik a fogyasztads visszafogésa is,
mig ez a 30 év alattiak esetében 0%. A kozlekedési mdd kivalasztasanal az idésebbek koziil
tobben, 18% tartja elsddleges fontossagunak a kornyezetterhelést, szemben a 30 év alattiak
11%-aval. A legszembetlindbb kiilonbség azonban a szelektiv hulladékgytijtésnél
tapasztalhat6, a 30 év felettiek 44%-a valaszolt igennel az erre vonatkozo6 kérdésre, mig a 30
év alattiaknak csupan a 25%-a. Hipotézisem ezen részét a primer kutatds eredményei tehat
cafoltak.
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A kérdoiv viélaszainak gytlijtése soran tobb olyan visszajelzést kaptam, hogy a kérdések
kapcsan a valaszaddk elgondolkodtak a kérdéssorban emlitett kornyezeti problémakon,
fogyasztoi szokasaikon, hozzaallasukon. Sokakban ugyanis egyszerlien fel sem meriiltek
korabban ezek a kérdések (18%-uk egyaltalan nem is hallott még a fenntarthato fejlodésrol).

A kérdoéivre adott valaszokat és a valaszadok visszajelzéseit alapul véve, ugy hiszem, az
emberek alapvetéen szeretnének ,jol élni” — ¢és itt a ,jol-élésen” a fenntarthatosag
alapelveinek megfeleld életmodot értem — de a gyakorlatban nem tudjak, mit kell ehhez
tennitik.

A kutatdsaim soran tehat kideriilt, hogy az emberek nagy részének a fenntarthatosag, vagy a
kornyezetvédelem nem feltétleniil kozponti kérdés. Ha azonban a helyi k6zosség, lakdnegyed,
onkormanyzat, varos, vagy orszag kialakit egy, mondjuk agy ,.fenntarthaté rendszert”, ahhoz
— természetesen némi megszokasi/betanulasi 1d6 elteltével — a tarsadalom nagy
valoszinliséggel alkalmazkodni fog és hétkoznapjai részévé valik példaul a szelektiv
hulladékgytijtés, a viz-, villany-, papir-, stb.- fogyasztas csokkentése, minimalizalasa.

Javaslatok

Nem célom, hogy egy tanulmény és az abban foglalt primer kutatasi vizsgalat alapjan a téma
igencsak bonyolult, tarsadalmi- etikai- kdrnyezeti és gazdasagi kérdéseire valaszt adjak vagy,
hogy 0Osszefoglaljam a ma mar mindenhol jelen 1évé tandcsokat, tippeket a
kornyezettudatossag, vagy a fenntarthatosag elérésére.

A kutatas tapasztalatai alapjan a legfontosabb javaslatom, hogy elsdként mindannyian sajat
értékrendlinkén, mindennapi vélasztdsainkon gondolkodjunk el, majd nézziik meg, hogy
fogyasztoként, sziiloként, dolgozoként és dontéshozoként mit tehetiink, milyen eszko6zok
allnak rendelkezésiinkre a fenntarthaté fejlodés gyakorlati megvalositdsara. Alakitsuk ki,
valamint tamogassuk, kovessiik a megfelelonek itélt rendszereket. Legyiink nyitottak ¢&s
foglalkozzunk a kérdéssel, mert mostani életmdédunk sajat, utdédaink és egész kornyezetiink
j6vOjét hatarozza meg.
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