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Las raí ces y tu bér cu los más im por tan tes—yuca, papa, ca mo te y
ñame—jue gan un rol sig ni fi ca ti vo en el sis te ma glo bal de ali men ta -
ción. Con tri bu yen a los re que ri mien tos ener gé ti cos y de nu tri ción de
más de dos mil mi llo nes de per so nas en los paí ses en de sa rro llo y
con ti nua rán ha cién do lo en las pró xi mas dos dé ca das. Son pro du ci -
dos y con su mi dos por la ma yo ría de los más po bres en tre los po bres
y los pe que ños agri cul to res con ma yor in se gu ri dad ali men ta ria. Las
raí ces y tu bér cu los cons ti tu yen, igual men te, una fuen te im por tan te de 
em pleo e in gre sos en las áreas ru ra les, con fre cuen cia mar gi na les, y
tam bién para la mu jer. Ade más, se adap tan a una am plia gama de
usos: se gu ri dad ali men ta ria, ali men tos bá si cos (para con su mo fres co 
y en for ma pro ce sa da), cul ti vos co mer cia les, para ali men to ani mal
y como ma te ria pri ma para fi nes in dus tria les. La yuca, la papa y el
 camote fi gu ran en tre los diez cul ti vos ali men ti cios más im por tan tes
pro du ci dos en los paí ses en de sa rro llo.

No sor pren de, en ton ces, que las raí ces y tu bér cu los se ha yan
con ver ti do en ob je to de aten ción cre cien te en los úl ti mos años. La
ten den cia a tra tar las raí ces y tu bér cu los como pro duc tos in de fe ren -
cia dos, sin em bar go, ha ocul ta do sus va ria dos usos y ren di mien tos
por re gión, pos ter gan do el aná li sis de los ro les que cum plen en el sis -
te ma ali men ta rio glo bal, em pa ñan do la com pren sión de sus pers pec -
ti vas fu tu ras e im pi dien do la for mu la ción de po lí ti cas apro pia das para
ex plo tar su po ten cial com ple to.

TEN DEN CIAS AC TUA LES Y PRO DUC CIÓN
La ofer ta y la de man da de raí ces y tu bér cu los en los paí ses en de sa -
rro llo co men zó a cam biar sig ni fi ca ti va men te en los 60 y 70’s. Di chos
cam bios—sur gi mien to de pro duc ción de papa en el sur y oes te de Asia 
y en el nor te de Afri ca, por ejem plo—se ace le ra ron en las dos dé ca das
si guien tes, par ti cu lar men te du ran te los 90’s. Con po cas ex cep cio nes
no ta bles, la ten den cia ha sido a una ma yor di ver si fi ca ción en el uso y a
una ma yor es pe cia li za ción en la pro duc ción por cul ti vo y por re gión.

En tre 1983 (pro me dio de 1982–84) y 1996 (pro me dio de 1995–97)
el con su mo de raí ces y tu bér cu los como ali men to en los paí ses en de -
sa rro llo se in cre men tó de 45 mi llo nes de t, ó 22 por cien to, a 253 mi llo -
nes de t. La yuca se in cre men tó a 93 mi llo nes de t, de bi do al ma yor
con su mo de raí ces y tu bér cu los como ali men to en 1996, se gui da por el 
ca mo te (69 mi llo nes t), papa (65 mill. t) y ñame (16 mill. t). El con su mo
de papa fue el que más se in cre men tó en tér mi nos ab so lu tos en tre
1983 y 1996; el con su mo de yuca ocu pó un cer ca no se gun do lu gar.
Aun que el con su mo de ñame tuvo el in cre men to más rá pi do, lo hizo a
ni ve les ba jos. El con su mo de ca mo te como ali men to se ha con traí do
en la ac tua li dad. Sin em bar go, el con su mo de este pro duc to para ali -
men to ani mal se ha in cre men tan do muy rá pi da men te du ran te este pe -
río do. En con jun to, el uso de las raí ces y tu bér cu los como ali men to ani -
mal en los paí ses en de sa rro llo, es pe cial men te en Chi na y Amé ri ca
La ti na, cre ció en 50 por cien to, a 96 mi llo nes de t en tre 1983–96.

El uso de raí ces y tu bér cu los para co mi da o para fo rra je va ría tre -
men da men te de una re gión a otra de bi do a di fe ren cias en el cre ci mien -
to eco nó mi co y de la po bla ción, fac to res cul tu ra les y ur ba ni za ción. En
mu chos lu ga res del oes te de Asia y nor te de Afri ca, por ejem plo, el au -
men to en los in gre sos y la cre cien te ur ba ni za ción, au na do a un de seo

de los con su mi do res de di ver si fi car sus die tas ba sa das fun da men tal -
men te en ce rea les, han in cre men ta do la de man da de papa como co -
mi da fres ca y, más re cien te men te, como co mi da pro ce sa da. Los mis -
mos fac to res han in fluí do en el uso de la yuca y el ca mo te en Asia, pero 
para al mi dón, fo rra je y pro duc tos ali men ti cios pro ce sa dos.

Afri ca Sub sa ha ria na al can zó el ni vel más alto y tam bién el cre ci -
mien to más ab so lu to en lo que se re fie re a con su mo per ca pi ta de raí -
ces y tu bér cu los como ali men to hu ma no en tre 1983 y 1996. El cre ci -
mien to de la po bla ción, el es tan ca mien to o los ba jos in gre sos per
ca pi ta y la rá pi da ur ba ni za ción ge ne ra ron una gran de man da de pro -
duc tos ba ra tos y fe cu len tos, como la yuca, para ali men tar tan to a los
po bres ru ra les como ur ba nos.

En Amé ri ca La ti na, las die tas cam bian tes en al gu nos paí ses,
y el sur gimiento del sub sec tor de co mi das rá pi das y al paso
(snacks) en otros, in cre men tó el con su mo de papa. La de man da
de yuca se es tan có.

La pro duc ción de raí ces y tu bér cu los en los paí ses en de sa rro llo
se in cre men tó en 30 por cien to en tre 1983 y 1996, lle gan do a 449 mi -
llo nes de t. En Afri ca Sub sa ha ria na la pro duc ción de yuca du pli có la
tasa glo bal y la pro duc ción de ñame ex ce dió es ca sa men te el pro me -
dio glo bal. Los ba jos re que ri mien tos de ener gía y vi gor de la yuca y el
ñame los ha cen apro pia dos para las ne ce si da des de ali men ta ción y
cul ti vo de la re gión. Más de la mi tad del cre ci mien to de la pro duc ción
de yuca y ñame de la re gión pro vie ne de la ex pan sión del área sem -
bra da en lu gar del cre ci mien to de la pro duc ti vi dad.

En Asia, los in cre men tos en la pro duc ción de papa se de bie ron a
una fuer te de man da fue ra de fin ca, al ci clo ve ge ta ti vo al ta men te fle xi -
ble del cul ti vo y a me jo ra mien tos por el lado de la pro duc ción y el mer -
ca deo. Chi na es ac tual men te el más gran de pro duc tor de papa del
mun do. La pro duc ción de yuca per ma ne ció vir tual men te es tan ca da
de bi do a la con trac ción en la de man da de pro duc tos de yuca en la
Unión Eu ro pea. El ca mo te, el más im por tan te cul ti vo de raí ces y tu bér -
cu los en Asia, es pro du ci do casi ex clu si va men te en la Chi na, don de el
cre ci mien to del in gre so ha dis mi nuí do la de man da del cul ti vo para ali -
men to hu ma no, pero ha in cre men ta do su de man da para uso fo rra je ro.

En Amé ri ca La ti na, la pro duc ción de yuca y ca mo te se ha es tan ca -
do o con traí do de bi do a la ur ba ni za ción y los cam bios aso cia dos a los 
pa tro nes de con su mo. La pro duc ción de papa, el se gun do cul ti vo de
raí ces y tu bér cu los más im por tan te de la re gión, se ha be ne fi cia do
con esos cam bios.

PRO YEC CIO NES AL 2020
La adap ta bi li dad de las raí ces y tu bér cu los a las ne ce si da des que
van sur gien do de los sis te mas lo ca les de ali men ta ción ha rán a es tos
cul ti vos aún más im por tan tes a me di da que se in cre men te la po bla -
ción y ur ba ni za ción y per sis ta la po bre za a pe sar del cre ci mien to de
in gre sos. Para eva luar los ro les que cum pli rán las raí ces y tu bér cu los
en el sis te ma glo bal de ali men tos en el fu tu ro, se usó el Mo de lo In ter -
na cio nal para Aná li sis de Po lí ti cas de Pro duc tos Agrí co las y Co mer -
cio (IM PACT en in glés) del IFPRI, con el cual se hi cie ron pro yec cio -
nes de abas te ci mien to, de man da, co mer cio y pre cios in ter na cio na les
de las raí ces y tu bér cu los para el año 2020.

RAÍ CES Y TU BÉR CU LOS PARA EL SI GLO 21:
TEN DEN CIAS, PRO YEC CIO NES Y OP CIO NES
PO LÍ TI CAS
Gre gory J. Scott, Mark W. Ro se grant y Clau dia Rin gler

RE SU MEN 2020 No. 66 Una vi sión de la ali men ta ción, la agri cul tu ra y el me dio am biente en el año 2020 MAYO 2000

(TRA DUC CIÓN DEL INGLÉS)

IN TER NA TIONAL FOOD POL ICY RE SEARCH IN STI TUTE • 2033 K STREET, N.W. • WASH ING TON, D.C. 20006- 1002 U.S.A.
PHONE: 1- 202- 862- 5600 • FAX: 1- 202- 467-  4439 • E- MAIL:  ifpri@cgiar.org • WEB: www.ifpri.org

El IFPRI es parte de una red mundial de investigaciones agrícolas conocida como Grupo Consultivo sobre Investigaciones Agrícolas Internacionales (CGIAR).



Bajo un es ce na rio de base—el me jor aun que con ser va dor es ti ma -
do de los efec tos fu tu ros del cre ci mien to de in gre sos y cam bios tec no -
ló gi cos—el uso to tal de raí ces y tu bér cu los en los paí ses en de sa rro llo
mues tra un in cre men to pro yec ta do de 232 mi llo nes t a 635 mi llo nes t
en tre 1993 y el 2020, un in cre men to del 58 por cien to. De ese in cre -
men to, un 44 por cien to co rres pon de rá a la yuca, 29 por cien to a la
papa y 27 por cien to al ca mo te y ñame. La de man da de papa y yuca
ten drá el más rá pi do in cre men to y a una tasa si mi lar a la de los prin ci -
pa les ce rea les. Aun así, bajo esos es ti ma dos la de man da de papa se
re tra sa rá sig ni fi ca ti va men te por de ba jo de su ten den cia his tó ri ca re -
cien te. La de man da como ali men to hu ma no so bre pa sa rá a la de man -
da como ali men to fo rra je ro en el caso de la yuca y la papa, pero no del
ca mo te. Bajo el es ce na rio de base, la pro duc ción co rre rá pa ra le la a la
de man da, pero la fuen te de cre ci mien to de la pro duc ción se tras la da rá
más allá, del área de ex pan sión al cre ci mien to del ren di mien to.

Se es pe ra que el Sub sa ha ra afri ca no ex pe ri men te el cre ci mien to
más rá pi do en cuan to a de man da de raí ces y tu bér cu los para ali men to
hu ma no, ge ne ra do prin ci pal men te por el rá pi do au men to de la po bla -
ción. Su par ti ci pa ción en el in cre men to de la de man da de los paí ses en 
de sa rro llo será de 53 por cien to, con la yuca apor tan do dos ter cios de
este cre ci mien to. Se es pe ra que Asia con su ma 79 mi llo nes de to ne la -
das adi cio na les de raí ces y tu bér cu los ha cia el 2020, con un apor te de
apro xi ma da men te dos ter cios de este in cre men to por par te de la papa. 
El cre ci mien to de las áreas ur ba nas y de los in gre sos, y el de seo de los 
con su mi do res de di ver si fi car sus die tas ser vi rá como es tí mu lo para el
con su mo de papa, es pe cial men te en for ma pro ce sa da. Pero aun en
las ciu da des de Asia con al tas ta sas de cre ci mien to pro yec ta das para
el con su mo de papa, el con su mo per ca pi ta en el 2020 será un ter cio o
me nos del con su mo ac tual de los paí ses de sa rro lla dos. La yuca será
pre do mi nan te en el in cre men to del uso de raí ces y tu bér cu los en Amé -
ri ca La ti na. La de man da del cul ti vo para fo rra je so bre pa sa rá la de man -
da para ali men to hu ma no en la me di da que los con su mi do res con ti -
núen cam bián do se ha cia fuen tes ener gé ti cas más ba ra tas.

Des de el es ce na rio de alta de man da y cre ci mien to de la pro duc ción: 
una po si ción op ti mis ta, pero ra zo na ble, el uso to tal de raí ces y tu bér cu -
los se in cre men ta rá en 64 mi llo nes de t más allá del es ce na rio de base.
Los cul ti vos y las po si cio nes re gio na les cam bia rán en este es ce na rio
al ter na ti vo: por ejem plo, la im por tan cia de la papa se in cre men ta rá aún
más en el es ce na rio de base, aun cuan do el cre ci mien to en la de man da 
del cul ti vo per ma ne ce rá por de ba jo de sus re cien tes ni ve les his tó ri cos.
El es ce na rio de base mues tra que las raí ces y tu bér cu los de cli na rán li -
ge ra men te su im por tan cia eco nó mi ca en com pa ra ción con otros cul ti -
vos ali men ti cios y fo rra je ros. Pero, bajo el es ce na rio más op ti mis ta, la
im por tan cia eco nó mi ca de las raí ces y tu bér cu los au men ta rá li ge ra -
men te. En am bos es ce na rios, los in cre men tos en la pro duc ción de raí -
ces y tu bér cu los se ori gi na rán por la de man da de papa y ñame para ali -
men to hu ma no, y de yuca y ca mo te como ali men to ani mal y al mi dón.

EFEC TOS EN EL ME DIO AM BIEN TE
Los in cre men tos en la pro duc ción y el uso de las raí ces y tu bér cu los en 
los paí ses en de sa rro llo han con ci ta do la aten ción so bre sus prin ci pa -
les be ne fi cios y ries gos para el me dio am bien te y la sa lud. La evi den cia 
dis po ni ble in di ca que esos efec tos va rían de un cul ti vo a otro. Los ries -
gos de bi do al uso de pes ti ci das y fer ti li zan tes, por ejem plo, son mu cho

más im por tan tes en el caso de la papa en tan to que los pro ble mas de
ero sión de sue lo son más agu dos en el caso de la yuca. En tan to ese y
otros pro ble mas me dioam bien ta les, como la po lu ción del agua a cau sa 
de los re ma nen tes de fer ti li zan tes y las ac ti vi da des de pos co se cha,
ame ri tan una ma yor aten ción. No obs tan te, hay tam bién se ña les cla -
ras de que las nue vas tec no lo gías, las in no va cio nes ins ti tu cio na les y
me jo res po lí ti cas no sólo pue den sa tis fa cer el de sa fío, sino tam bién
ex plo tar más efi cien te men te el po ten cial de las raí ces y tu bér cu los y de 
esta ma ne ra ayu dar a la sos te ni bi li dad bá si ca del re cur so na tu ral.

CON CLU SIO NES Y RE CO MEN DA CIO NES
La adap ta bi li dad de las raí ces y tu bér cu los a am bien tes mar gi na les,
su con tri bu ción a la se gu ri dad ali men ta ria de los pe que ños agri cul to -
res, su fle xi bi li dad en sis te mas agrí co las mix tos y sus usos fi na les ha -
cen de ellos un com po nen te im por tan te de una es tra te gia para me jo -
rar el bie nes tar de los po bres ru ra les y vin cu lar a los pe que ños
pro duc to res con los mer ca dos. Para lo grar lo, es esen cial la con ti nua
ge ne ra ción y di fu sión de pro duc ción me jo ra da y tec no lo gía de pos co -
se cha, así como po lí ti cas e ins ti tu cio nes que fa ci li ten la adop ción de
esa tec no lo gía. Esos efec tos pro ba rán ser exi to sos so la men te si los
sec to res pú bli co y pri va do rea li zan in ver sio nes sus tan cia les en in ves -
ti ga ción agrí co la para ven cer los obs tá cu los que im pi den una me jor
pro duc ción y uso de las raí ces y tu bér cu los. La papa y el ñame en ca -
ran pro ble mas fun da men tal men te por el lado del abas te ci mien to, que 
re quie ren el de sa rro llo de va rie da des con re sis ten cia más efec ti va a
las en fer me da des y más to le ran tes a la se quía, un me jor ma ne jo de
pla gas, sis te mas me jo ra dos para la di fu sión de ma te rial de siem bra y
po lí ti cas y pro ce di mien tos que es ta bi li cen den tro del año y año a año
el su mi nis tro a los mer ca dos. La yuca y el ca mo te en ca ran pro ble mas 
prin ci pal men te por el lado de la de man da. En este caso, los me no res
cos tos, la me jor ca li dad, apro pia da dis po ni bi li dad del ma te rial fres co
y más efi cien cia en las pe que ñas em pre sas agra rias pue den ayu dar
a los pro duc to res a ex plo tar la de man da la ten te de es tos cul ti vos para 
fo rra je y pro duc tos ali men ti cios pro ce sa dos.

Se ne ce si tan po lí ti cas apro pia das por par te de los paí ses de sa rro -
lla dos y en de sa rro llo para ase gu rar que la pro duc ción am bien tal -
men te sana de un ran go di ver si fi ca do de pro duc tos de raí ces y tu bér -
cu los para co mi da, fo rra je e in dus tria de alta ca li dad y com pe ti ti vi dad
ayu den a erra di car la po bre za, ase gu ren el ac ce so a ali men ta ción
ade cua da y me jo ren los in gre sos. Quie nes tie nen po der de de ci sión
po lí ti ca en los paí ses en de sa rro llo pue den ayu dar en es tos es fuer zos 
me dian te, por ejem plo, la eli mi na ción de las ta sas de cam bio so bre -
va lua das, de los sub si dios a los sus ti tu tos im por ta dos y de las dis tor -
sio nes po lí ti cas que pro mue ven el uso ina pro pia do de pes ti ci das y
fer ti li zan tes en las raí ces y tu bér cu los.

Por su par te, quie nes tie nen po der de de ci sión po lí ti ca en los paí -
ses de sa rro lla dos pue den ayu dar a me jo rar las pers pec ti vas de cre ci -
mien to de las raí ces y tu bér cu los en los paí ses en de sa rro llo a tra vés,
en tre otras co sas, del aban do no de las dis po si cio nes co mer cia les
que li mi tan la de man da de im por ta ción de es tos pro duc tos, la eli mi na -
ción de su bi si dios a las ex por ta cio nes de pro duc tos ali men ti cios com -
pe ti ti vos y fa ci li tan do la trans fe ren cia de tec no lo gía para for ta le cer la
pro duc ción lo cal y el uso de raí ces y tu bér cu los (por ejem plo, equi pos
de pro ce sa mien tos y ex per tos de pe que ña a me dia na es ca la).

La pro duc ción de esta obra en es pa ñol se rea li zó con el apo yo de una sub ven ción con ce di da por el INIA- MA PA del Go bier no de Es pa ña.

Este resumen está basado en el Documento de Debate Vision para el 2020, pag. 31 del mismo título.
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