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Resumo

Desde a década de 70 a suinocultura vem evoluiighifisativamente, tornando-se uma
moderna cadeia produtiva. Atualmente os produtmniasn 0 suino moderno com 55% a 60%
de carne magra na carcaca e apenas de 1,0 a lifhatem de espessura de toucinho. Essa
evolugdo faz com que mundialmente seja a carne cmmisumida. No Brasil, contudo, o
consumo de carne suina seguiu tendéncia contcaramdo comparado ao resto do mundo.
Esta inversédo de valores pode ser explicada patosab tradicbes regionais e questdes de
saude, essas ultimas repletas de mitos e informaljg®rcidas, que prejudicam a imagem da
carne suinan natura Sendo assim, 0 objetivo deste estudo foi avaligrau de informacéo
dos consumidores, a respeito da carne snimaturapor meio de questionarios ressaltando
pontos relevantes como frequéncia de consumo, conéetos sobre a produgdo e
enfermidades relacionadas a ela.

Palavras-chave:carne, suinos, consumo, saude, marketing.

Abstract

Since the 1970 decade, the swine production haufisantly evolved, becoming a modern
productive chain. Currently, growers raise the modavine with 55% to 60% of low fat in

meat carcass and only 1.0 to 1.5 centimeters of Eetcthickness. This evolution led the
swine to be the most consumed meat worldwide. laziBrhowever, the swine meat has
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followed the opposite path, when compared to tisé aéthe world. This value inversion can
be explained by habits and regional traditionsywali as health myths and misunderstood
information, which impair the image of naturaswine meat. So, the aim of this study was to
evaluate the degree of consumers information reggrhe in natura swine meat, through
questionnaires that highlighted relevant questilikes consumption frequency, knowledge
about production and diseases.

Key-words: meat, swine, consumption, health, marketing

1. Introducéo

Com o crescimento da populagdo mundial o fornedimnele alimentos continua
sendo a principal preocupacao dos governantes \rsds sociedades. A partir do aumento
desta demanda, os produtores de alimentos sdoadbsga manter uma oferta que nem
sempre é alcancada eficientemente. O consumo dldmepi durante muito tempo
considerado como um caso particular da teoria giaatlemanda. Buscava-se explicar o
fendbmeno do comportamento do consumidor de alirsemela utilizacdo de teorias
originadas na microeconomia neocléassica, onde dareno preco eram considerados 0s
principais condicionantes do consumo (Fergusong8)197

Porém, mesmo considerando um mercado Unico e haraogéra um determinado
produto, ainda que a renda e os precos fossemarwestao longo de um determinado
periodo de tempo foi reconhecido que os fatoreeraénantes da demanda dos
consumidores ndo obedeciam a critérios idénticosrtdBso, 2000). Assim, deve-se
considerar que os padrbes de consumo de algumadapoes recebem influéncia de
diversos tipos de variaveis, além de renda e pr€@.estudos relacionados aos As
investigacdes acerca dos fatores responsaveis gpel@o ou rejeicdo por determinados
alimentos comprovam que o pre¢o ndo € a Unicadmageta e exclusiva com a opcédo do
consumidor (Gracia & Albisu, 2001; Lambert, 1996).

Fatores culturais, psicologicos e aqueles ligadnsestiio de vida e as proprias
tendéncias alimentares também exercem influénciesnalha dos alimentos. Grande parte
dos especialistas concorda que o consumidor fiexa der visto como aquele que sanciona
as estratégias dos sistemas agroindustriais deugiodpor intermédio da compra de
produtos. Desta forma, o sistema s6 pode ser eficiciente se for capaz de identificar e
atender esses consumidores.

A maioria destes fatores esta ligada a diversidadeabitos e costumes da populacgéo.
Esta diversidade nasce das diferencas culturagidigy as diversas regides do pais e é
acentuada pelo pluralismo étnico do mesmo. Umadaseqiiéncias mais imediatas de toda
esta pluralidade séo as diferencas na necessigdaciatias a ser consumida para cada grupo
de consumidores.

Sendo assim, pode-se afirmar que dentre os divémxsde alimentos, os de origem
animal tém destaque, pois eles participam do famesto de proteina de alto valor
bioldgico, nutriente fundamental para o organismmano.

Desde meados dos anos 70, a suinocultura brasilieibeou de ser uma tipica
atividade complementar e transformou-se em uma madeadeia produtiva, que trabalha
com altos indices de produtividade integrada, egtemdioso complexo industrial. Antes, 0
sistema de producdo era extensivo, os animais jposseduzido potencial genético e eram
alimentados com restos de lavoura ou mesmo de eorhitmana; havia limitagcdes
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zootécnicas e de assisténcia técnica, as instalagden inadequadas, sem qualquer tipo de
manejo e sanidade e o resultado era o baixo névetatiutividade e rentabilidade econémica.

O desempenho dos produtores foi reforcado pelascagano campo da genética, que
visa principalmente melhorias na salde (dandotéesim as doencgas), na qualidade da carne
e nas caracteristicas de producdo. Atualmentegreg@d tem se concentrado na reducdo da
gordura, melhoria da eficiéncia alimentar e favionenito do crescimento do tecido magro
para maximizar o desempenho dos suinos em ternoiragéalidade das carcacas.

Diante dessa diversidade de habitos alimentares@hdo, de certa forma, contribuir
para a exposicdo mais detalhada sobre o comportarabmentar do brasileiro, este artigo
teve como objetivo estudar o habito e o comportamndns consumidores em relagcdo ao
consumo de carne suiiranatura mais especificamente no que se refere a queatdaldie
humana. De modo geral, a pesquisa buscou uma ms@&ampla em relagdo aos habitos,
costumes e comportamento do consumidor dentro dadséo alimentar.

2. Consumo de carne suina no Brasil e no mundo

A producdo mundial de carne suina no final do &d@Zoi de, aproximadamente, 93,3
milhdes de toneladas, com um consumo per captaonu&dil5,9 kg. Este nUmero é muito
expressivo fazendo com que a carne suina ocugeneipy lugar na preferéncia da populacao
mundial, se tornando a carne mais consumida do mudarne de frango ocupa o segundo
lugar com 12,3 kg e a bovina o terceiro, com 9,9ghabitante (Figura 1).

O consumo de carne suina vem crescendo progressit@mo longo dos ultimos anos; de
1998 a 2004, cresceu 2% ao ano. E se continuae m#s®, em 2010 o consumo de carne
suina sera de 16,5 kg por habitante. Quando searangpconsumo entre 0s paises, observa-
se que o0 maior volume ocorre nos paises mais dals@tos: na Unido Européia, o consumo
€ de 42,62 kg por habitante/ano e nos Estados Bédte 30,0 kg. O Brasil consome apenas
13,7 kg/habitante/ano, ficando a frente somenteAfiwa, que consome apenas 1,4 kg
(Figuras 2 e 3).

suina, 15.9

bovina, 9.9

consumo kg/hab/ano

2004

‘ W suina @ aves O bovina ‘

Figura 1. Consumper capitamundial de carnes (kg/hab/ano) (Fonte: FAO, 2004).
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Figura 2. Consumo gv capita Brasileiro de Carnes (kg/hab./ano) (Fonte: ANUALRE
2006).
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Figura 3. Grafico comparativo do consumo mungial capta (Kg/hab/ano) e consumo
brasileiro (Fonte: ANUALPEC, 2006).

Esta inversdo no padrédo de consumo pode ser edplpa habitos e tradicbes regionais e
guestdes de saude, estas Ultimas, repletas deeriittemacdes muitas vezes distorcidas que
prejudicam o consumo da carne suina no Brasil.

3. Supostos mitos e verdades

O conceito supostamente distorcido que o consuneidoclasse médica apresentam
em relacdo a carne suina deve-se ao seu descoeh&ziquanto aos intensos trabalhos de
melhoria nas areas de genética, nutricio, mansgmielade, que estdo sendo desenvolvidos
pelos pesquisadores ao longo dos ultimos 30 anos.

Genericamente, o consumidor ainda tem uma visdpatco”, quando hoje ja esta
sendo produzido o “suino”. Por existir uma grandesgdo para se obter uma melhor

Rio Branco — Acre, 20 a 23 de julho de 2008
Sociedade Brasileira de Economia, Administragdo e Sociologia Rural



produtividade (menor custo e animal mais viavetegido a maior exigéncia da populagéo
por um animal com menos gordura, 0s técnicos €amés passaram a desenvolver o suino (e
ndo mais porco). Os animais geneticamente “mellogiacbomecaram a apresentar menores
teores de gorduras na sua carcaca e a desenvavemrassa muscular, especialmente nas
suas carnes nobres, como o lombo e o pernil. Aldetesenvolvimento genético, os animais
apresentavam 40 a 45% de carne magra e espessutasicthho de 5 a 6 centimetros.
Atualmente, com a ajuda dos programas de genéticdriedo, o suino moderno apresenta de
55 a 60% de carne magra na carcaca e apenas BTantimetro de espessura de toucinho
(Roppa, 1997).

O suino moderno é exigente, sendo estabelecidag@arem instalacdes confinadas,
sem acesso direto a terra, extremamente limpasiefeiadas com rigor. Devido aos avangos
tanto das instalagbes como de manejo, a sanidadionme significativamente,
proporcionando uma condicdo Gtima para as graBjasdecorréncia desse processo, grande
parte das granjas esta livre de enfermidades dispaci

Deve-se ressaltar, porém, que mesmo com os avdasasiacoes, ainda se defronta
com a criagdo de porcos. Os agentes que conduzas gistemas Nndo possuem a concepgao
moderna de sanidade, servindo para a manutencaoitbssda era do “porco tipo banha”.

Os gargalos da carne suina sdo muito marcantestitoordo mais do que uma
restricdo ao produto: um preconceito em funcdontegém que muitos consumidores ainda
tém do porco em chiqueiro na lama e alimentados lagagem e que sao responsaveis pela
por muitas doencas.

Mesmo existindo ainda granjas de criacdo de poressas estdo em evidente
decadéncia. Mas o mercado consumidor ainda nadmeecmformagbes suficientes para
assimilar esse fato. Esse preconceito é reforcalds pnédicos no que diz respeito a gordura
e ao colesterol e muitas vezes até a transmissdoeteas.

A carne suina teve uma grande evolugéo nos ult@@nos, diminuigdo da gordura
em 35%, diminui¢do do colesterol em 15%, diminui¢és calorias em 20%, além de ser uma
importante fonte de proteinas e vitaminas do coxep Quanto a higiene, que em muitos
casos é o preconceito maior quando se refere &osssa maioria das granjas de suinos no
pais € tecnificada e tem rigido controle sanitnmitricional (Silva, 2004).

Atualmente, com a inspecéo sanitaria dos matad@ueostreabilidade das granjas,
o perigo de infestacao, pelo homem, de enfermidédmssiderado praticamente inexistente.
Provavelmente, sera dificil e demorado para seegpriisum melhor esclarecimento dessa
realidade, pois a queda de mitos pode durar maisiona geracao (Silva, 2004).

Para muitos produtos, ja existe disponivel um gelgarantia, para diferenciar o
bom produto, como o caso do café (“Selo de Pureid&d)caso dos suinos, o que se procura
para garantir a qualidade de uma criagdo, é aafidtidade das granjas. No Estado de S&o
Paulo, por exemplo, existe o0 “Selo Suino Paulisia® de certa forma garante a qualidade do
produto que chega aos consumidores. Assim, a meglidao consumidor reconhece o
parametro de qualidade devidamente divulgado peties de comunicacéo, ganha confianca
no produto (Ferreira Janior, 1996).

A melhoria na qualidade da carne suina é conhg@udéodos que estdo envolvidos
no setor, porém, acredita-se que apenas por maardpanhas eficientes de marketing € que
se podera ter sucesso na efetiva comunicagdo ddésgeas da carne suina ao publico em
geral no pais (Roppa, 1997).

4. A carne suina na nutricdo humana
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4.1. Qualidade nutricional

Como ja adiantado, o conceito atual da populacicesa carne suina remete-se a
lembranga da carne de porco produzida em condd®esuca higiene, contendo alto teor de
gorduras e colesterol, que poderia ser um gramalgoshos males da modernidade.

Atualmente, a carne suina, diferentemente da cdmeporco, € resultado da
evolucdo tecnoldgica da industria alimenticia, spnéando reduzido teor de gorduras,
calorias e colesterol em relacdo a 25 anos atrddeiiemente que os cortes que privilegiam
a camada adiposa do animal, como o toucinho, pemplo, permanecem com maior teor de
gordura e colesterol que a carne bovina, 0 que deveevitado na rotina alimentar de
individuos que se preocupam com a prevenc¢éo deds¢Hedrick, 1994).

Para a compreensdo mais exata da importancia de carina na alimentagdo
humana, é necessario que sejam apresentados peglimeinte a estrutura, os constituintes
basicos, a bioquimica do musculo e, finalmentesuas caracteristicas organolépticas (Pardi,
1993). A carne suina é uma carne vermelha, assimo @ocarne bovina, composta por tecido
muscular e tecidos anexos. Nas diferentes espéci@sais, 0 musculo magro tem uma
composicao relativamente constante em relacédo rtewdo de proteinas, gorduras, minerais
e agua. A gordura é a principal variavel. Nos ssjilesta variacdo pode ser de 8% a 55% em
funcéo de varios fatores, dentre eles: a idadexo,sa raga, 0 manejo e a alimentacdo do
animal. Em relagdo a idade, animais mais jovengéoormaior propor¢cdo de umidade e
menor teor de gordura, proteinas e minerais do apiedultos. Os jovens sdo menos
predispostos ao acumulo de gordura subcutane@mnunscular. Quanto ao sexo, as fémeas
tém menor predisposicdo do que os machos intes@sgformacéo de gordura, sendo que 0s
castrados tendem mais ao acumulo de gordura (Ped!381).

4.2. Influéncia do consumo da carne suina na pressarterial

Individuos hipertensos, além do uso regular de caewéntos apropriados, séo
classicamente orientados a reduzir o contetdo ldeasaua dieta. O sal de cozinha (NaCl)
utilizado para salientar o paladar dos alimentos, grincipal fonte de sodio extrinseco na
dieta moderna., podendo representar grande riscmmtoole da pressdo. A grande maioria
dos estudos mostra que excesso de sal aumentssa@eeterial (Heimann, 2004).

Em avaliagbes do efeito de reducdo no consumo ldsobee a pressao arterial, 0s
resultados mostraram que a queda da pressao lagteaieo maior quanto maior for a redugéo
no consumo de sal na dieta. Porém, o consumo detadal também deve considerar o
contetdo de sodio naturalmente presente nos alisiechamado sodio intrinseco. Em dietas
com teor controlado de sal, ha necessidade adlcittnge observar a quantidade de sédio
presente nesses alimentos, além da reducao de sazthha no preparo das refeicdes. As
recomendacfes atuais para o controle da pressi@iarporém, vao além da restricdo salina.
E desejavel, entre outras recomendacdes, o comtopeso corporal e adogdo de uma dieta
alimentar reduzida em gorduras saturadas que cpitgemicronutrientes como o calcio e o
potassio (Diretrizes Brasileiras, 2002).

Em todos esses aspectos, o lombo suino é um paltatiado ao controle da presséo.
Além de baixo teor de gorduras saturadas e cotéstntém menor teor de soédio que as
demais carnes e maior teor de potassio. Ha4 70 ammEncias surgiram, relatando que a alta
ingestado de potassio tinha efeito anti-hipertensimohumano (Addison, 1928).
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Experiéncias clinicas concluiram que suplementos petassio baixam
significativamente a pressao sistélica e diast§@appuccio & Macgregor, 1991; Whelton &
Cutler, 1997), especialmente entre individuos Igpesos e da raga negra. Aléem do conteddo
total de potassio, um estudo na Califérnia obseuoia relacdo entre sddio e potassio pode
ser um importante elemento relacionado com a premsérial. Portanto, pode-se adicionar o
lombo a dieta por ser um grande aliado da pred&dio a

5. Metodologia

Com o intuito de identificar os principais precata® relacionados a carne suina
natura foi realizada uma pesquisa junto a dois gruposgkntes. Os questionarios eram
constituidos de perguntas fechadas sobre habitosrd®imo de carnes naturae a relagéo
das carnes com a saude. Um questionario foi aplipatto a uma amostra de consumidores
de diferentes classes sociais; e 0 segundo, juriesae médica.

Foram entrevistados 80 consumidores escolhidogoalk@mente e residentes nas
cidades de Sao Paulo, Sdo Caetano do Sul, Sdor8erda Campo e Pirassununga. As
entrevistas foram realizadas em supermercadosgriasl e nas ruas.

A amostra da classe médica foi composta por guawtfissionais, residentes nas
cidades mencionadas. As entrevistas foram feitssoaémente pelos autores.

Os questionarios e a metodologia para as entrevistam desenvolvidos a partir
das recomendacgfes de Goode & Hatt (1968). Os guasitis sdo apresentados como anexos.

6. Resultados e Discussao

Observou-se inicialmente que a maioria dos entalds apontou que os problemas
de imagem da carne suina eram devidos, basicananfato da carne suina ser vista como
sendo a carne “mais gorda”, de pior sabor, menadésal, de menor qualidade geral e
responsavel por diversas doencas.

Para 60% dos consumidores entrevistados, a cafna sua grande responsavel
pelas doencas apresentadas no questionario (cgjam:sobesidade, pressdo alta, teniase e
cisticercose). A carne bovina esta em segundo kmar37% nas opinides dos consumidores.
Foi observado que muitos consumidores néo relagicmaarne de aves (2%) e a carne de
peixe (1%) com as doencas citadas (Figura 4).

2%1%

B suina
37% )
= bovina

O aves

B peixe
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Figura 4. Percentagem de carnes responsaveis porcalk) segundo os consumidores
entrevistados (Fonte: dados da pesquisa).

Foi avaliada, também, a preferéncia dos consunsdpedo tipo de carne fresca.
Observou-se que a preferéncia do consumidor empa@kao consumo de carne suina (7%) foi
menor quando comparada a das outras carnes: b(h@9a), aves (28%) e peixes (8%)
(Figura 5). Isso ratifica a significativa diferengaando se compara o consumo nacional e
mundial de carnes (Figura 3).

Consumo de Carnes

O suina
= bovina
aves

O peixe

Figura 5. Preferéncia pelo consumo das carnespdegis consumidores (Fonte: dados da
pesquisa).

Como resultado das entrevistas, observou-se anela gnaioria dos consumidores
ndo segue estritamente as orientagdes médicas, itstrado na Figura 6. Por outro lado, a
Figura 7 mostra que a maioria dos consumidores riaudaus habitos devido as orientacdes
médicas, classe essa que exerce uma grande influsstre os eles; mas que apresenta um
preconceito e desinformagédo no que diz respeitorduga, ao colesterol e a transmissédo de
doencas quando se refere a carne suina.

Essas informacgfes ressaltam, portanto, que secesséio mudar 0s preconceitos
errdbneos a respeito da carne suina, principalmeenente a classe médica, por ser ela tdo
influente sobre consumidores.
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33%
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Figura 6. Porcentagem de consumidores que seguer@carientacdo médica (Fonte: dados
da pesquisa).

15%

mSim
o Néo

85%

Figura 7. Porcentagem de consumidores que estarnapensos a mudarem seus habitos sob
orientacdo médica (Fonte: dados da pesquisa).

Assim, se a classe médica procurasse esclarecaomseitos transmitir mais
informacgdes a respeito da carne suina, o mito poeear menos tempo para ser quebrado,
pois com a grande influéncia dessa classe, asmafgies seriam transmitidas com maior
seguranca.

7. Conclusdes

Nesta pesquisa foi apresentado um retrato do cdampento dos consumidores
brasileiros, especialmente diante do consumo deesag de seu suposto impacto sobre a
saude. Problemas da imagem da carne suina vénrakepp&o, por parte dos consumidores,
como sendo a carne de maior teor de gordura, desaitmr, menos saudavel, responsavel por
uma série de doencas e de menor qualidade.

Evidenciou-se que a percep¢do, porém, ndo corrdsporecisamente a realidade.
Existe um grande preconceito entre os consumidareg,falta de conhecimento em relagéo
aos fatos e os indicadores cientificos associadesléle e as caracteristicas sensoriais da
carne suina, bem como aqueles associados a cann®tdo de qualidade.
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Desta forma, pode-se dizer que € evidente o desconénto e o preconceito em
relacdo a carne suina, sendo um dos fatores tdegrande influéncia, a atencado dada a
“publicidade negativa” que se faz informalmentersads conseqiéncias de sua ingestdo. A
atencdo dada a publicidade mostra ter uma inflaérdas mais negativas sobre o
comportamento do consumidor e sobre seu processtordada de decisdo quando se
considera a carne frescan (haturd. Pode-se mencionar, além da publicidade, a classe
médica, que na maioria das vezes transmitem o itorex@dneo que se tem da carne suina,
sendo também um fator negativo para influenciasrsamo.

Desta maneira, € necessario que produtos de qdlgggam acompanhados de uma
comunicacdo confiavel e efetiva. Esse desafio dauoiracdo e a queda dos mitos serdo
provavelmente dificeis de vencer, mas o retornotemmos de confianca e aceitacdo do
produto por parte dos consumidores vale definiteat® nessa luta.

Além da publicidade é necessario mudar esses tos@aTOneos para se combater
0 preconceito existente que se tem da carne stonegcando com a classe meédica, que é tao
influente aos consumidores.

E necessario que se invista na publicidade a fdaararne suina, de modo que, os
consumidores possam conhecer o que realmente@stéap de uma criagdo de suinos, para
gue se possa quebrar assim, 0 preconceito existente
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ANEXO 1 — Questionario para consumidores

Faculdade de Medicina Veterinaria e Zootecnia
Departamento de Nutricdo e Produg@o Animal
Curso de P4s-Graduacédo em Nutricdo Animal

I K T Universidade de Sao Paulo

QUESTIONARIO SOBRE CONSUMO DE CARNES

Perfil do consumidor
— Sexo:
[ ] Masculino [ ]Feminino

— Faixa etaria (anos):

— Nivel de escolaridade:
[ ]1°grau completo [ ]1l°grau incompleto [ ]2°grau completo [ ]2°grau incompleto

[ ]3°grau completo [ ]3°grau incompleto

— Nivel de renda (n° salarios minimos):

[ 11a2(R$ 320,00 a R$ 640,00) 1B a5 (R$ 960,00 a R$ 1600,00)

[ ]16a10 (R$1920,00 a R$ 3200,00)  [L1]a 20 (R$ 3520,00 a R$ 6400,00)
[ ] mais de 20 (mais de R$ 6400,00)

Habitos de consumo de carnes

— Classifique de forma crescente o consumo dagsa&itadas abaixo: (12, 22...)
[ ]Suina (porco) [ ]Bovina (boi) JAves (frango) [ ]Peixe

[ ]Outras. Quais?

— Dentre essas carnes, quais vocé considera résgbpelos seguintes disturbios da saude:
e Obesidade: [ ]Suina [ ]Bovina Avgs [ ]Peixe [ ]Outras [ ]ndg ] néo sei
e Pressdo Alta: [ ]Suina [ ]Bovina  ]Aves [ ]Peixe [ ]Outras [ da [ ]né&o sei
e Teniase:[ ]Suina [ ]1Bovina [ B [ ]Peixe [ ]Outras [ ]nda ] néo sei
» Cisticercose: [ ]Suina [ ]1Bovina ]Aves [ ]Peixe [ ]Outras [ da [ ]n&o sei
(Obs.: * Teniase = verme, “solitaria”; *Cisticereos infesta¢éo por ovos do verme.)

Orientagdo médica

— Vocé segue orientagfes médicas quanto ao conde@manentos?

[ 1Sim [ INao

— Se seu médico orientasse o consumo de alimenties @80 consumidos, vocé mudaria seu habito em
beneficio da sua saude?

[ ]Sim [ ]N&o
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ANEXO 2 — Questionario para médicos

Universidade de Sao Paulo

Departamento de Nutricdo e Produgdo Animal

| K Y Faculdade de Medicina Veterinaria e Zootecnia
Curso de P6s-Graduagédo em Nutricdo Animal

QUESTIONARIO SOBRE SAUDE E CONSUMO DE CARNES

— Sexo:
[ ] Masculino [ ]Feminino

— Faixa etaria (anos):
— Especialidade:

— Classifique de forma crescente o tipo de carrecdedo com seu beneficio a saude: (12, 22 ...)
[ JSuina (porco) [ ]Bovina (boi) [ ]JAvéfango) [ ]Peixe [ ]Outras. Quais?

— Dentre essas carnes, quais vocé considera résgbpelos seguintes disturbios da saude:
e Obesidade: [ ]Suina [ ]Bovina Aves [ JPeixe [ ]Outras [ndpa
e Pressdo Alta: [ ]Suina [ 1Bovina  ]Aves [ ]Peixe [ ]Outras Jnda
e Teniase:[ ]Suina [ ]Bovina [ B [ ]Peixe [ ]Outras [ ind
« Cisticercose: [ ]Suina [ ]1Bovina ]Aves [ ]Peixe [ ]Outras  Jnda

— Se vocé pudesse indicar um tipo de carne aopseientes, quais seriam 0s requisitos (pros eagft:
e Suina: pros
contras
e Bovina: pros
contras
¢ Aves: prés
contras
¢ Peixe: pros
contras

— Como consumidor qual a sua preferéncia:
[ ]Suina (porco) [ ]Bovina (boi) [ ]JAves (frango) [ ]Peixe [ ]Outras. Quais?
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